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Jetzt bis 30. September
bewerben!

f’"""\ - =

ychieine:

o "'x,' o

.

Der Sparkassen-Sportfonds
fordert eure Ideen

Bewerbt euch mit nachhaltigen Sportpro-
jekten eures Vereins aus Hannover und der
Region — und sichert euch eine Férderung.
Einsendeschluss: 30. September 2024
www.sparkasse-hannover.de/sportfonds
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Weil’s um mehr als Geld geht.
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TITELTHEMA

RECHTSANSPRUCH AUF CANZTAGSBETREUUNG 2026

WAS BEDEUTET DAS FUR SPORTVEREINE?

Ab dem 1. August 2026 werden alle Erstklassler:innen in Nie-
dersachsen gesetzlichen Anspruch auf téglich insgesamt acht
Stunden Unterricht und Betreuung in der Schule haben. Es ist
davon auszugehen, dass sich die Situation fiir die Sportver-
eine noch weiter verdandern wird. Anpassungen an die neuen
Rahmenbedingungen durch eine verstadrkte Beteiligung der
Sportvereine am Ganztag, sei es selbst als Trager oder zumin-
dest als Anbieter von Sporteinheiten, ist das Gebot der Stun-
de, um eine sportliche Friiherziehung zu gewahrleisten und
die Kinder fiir den Vereinssport langfristig zu gewinnen.

INTERVIEW

Auch der Stadtsportbund als Trager des Ganztagsbetriebs an
vier Grundschulen und Dienstleister seiner Vereine muss den
sich verdndernden Herausforderungen des Ganztags Rech-
nung tragen und sich entsprechend aufstellen. Zu Beginn
des Jahres wurde eine (ibergeordnete Ganztagskoordination
als Schnittstelle zwischen Geschaftsfiihrung und Schulen
geschaffen, die von dem ehemaligen Koordinator an der GS
Beuthener Stralle, Hendrik Wiese, ibernommen worden ist.
Mit Blick auf den Ganztagsanspruch 2026 haben wir ein Inter-
view mit SSB-Geschdftsfiihrer Sebastian Pook und Hendrik
Wiese gefiihrt:

Welchen Zweck erfiillt die Umstrukturierung?

Pook: Durch die Uibergeordnete Koordination steigern wir die
Qualitat unseres Ganztags, weil wir die Koordinator:innen und
das padagogische Personal biirokratisch entlasten und diese so
den Fokus auf die padagogische Ausgestaltung legen kénnen.
Hendrik Wiese fungiert als Schnittstelle zwischen den Schulen,
dem JugendSportNetzwerk und mir, um den Ganztag ganzheit-
lich zu Gberblicken und die Sportvereine zu integrieren.

Wiese: Seit Beginn der Ubernahme der ersten Tragerschaften
2012 hat sich der Ganztag an den Schulen von Jahr zu Jahr ent-
wickelt, was vor allem die stetig steigenden Teilnehmenden-
zahlen verdeutlichen. Mit der Kooperation an der Grundschule
StammestralRe 2022 ergab sich nun ein sehr grofies eigenstan-
diges Arbeitsfeld und Herausforderungen, denen wir durch
zielgerichtete Begleitung des Personals qualitativ begegnen.

Was beinhaltet das neue Konzept des
ssB?

Pook: Innerhalb unserer internen Ganz-
tagsarbeitsgruppe, bestehend aus Anke
Janke (BeSS-Servicestelle), Markus Koster
w(HS)), Hendrik Wiese (Ganztag) und mir,
betrachten wir den Ganztag als Sport-
trager mehrperspektivisch. Im Rahmen
der Neustrukturierung nehmen wir die
Kindesentwicklung aus sportpadago-
gischer Perspektive in den Blickpunkt,
involvieren die Vereine und positionieren
uns als Arbeitgeber am Tragermarkt.

Wiese: Durch die lebensweltorientierte
Sicht auf das Kind im sportpddagogi-
schen Bereich machen wir die Vereinbar-
keit von Schule und Verein deutlich, die
in der Betrachtung der Institution Schule
als ganzheitlicher Lern- und Lebensort
notwendig ist. In diesem Prozess beglei-
ten wir unser padagogisches Personal
auf verschiedenen Ebenen so nah wie
mdglich und bilden unsere Teams sport-
padagogisch fort, um diese Ziele gemein-
sam zu verfolgen.

Welche Rolle kommt den Vereinen in-
nerhalb des Ganztags zu?

Pook: Vereine, die insbesondere einen
Schwerpunkt auf Jugendarbeit legen,
ermoglichen den Kindern einen nieder-
schwelligen und einfachen Einstieg in
verschiedene Sportarten. Auch solchen,
die nicht im Lehrplan stehen und vor al-
lem ohne Notendruck. Die daraus resul-
tierenden Synergien sehen wir als exis-
tenziell fir die Entwicklung von Schule
und Verein.



Wiese: Die Vereine verfligen tber ein ho-
hes sportartenspezifisches Knowhow,
das den stark strukturierten Schulalltag
sowohl ergdnzen als auch auflockern
kann. Auf diese Weise wird Bewegungs-
mangel entgegengewirkt und ein akti-
ver Lebensstil angebahnt. Sportvereine
sollten sich daher unbedingt die Frage
stellen, wer sie dabei unterstitzt, Sport-
und Bewegungsangebote in die Schulen
zu bringen.

Wie unterstiitzt der SSB die Vereine mit
Blick auf den Ganztagsanspruch 2026?

Pook: Als SSB sehe ich es als unsere Auf-
gabe an, unsere Vereine dahingehend zu
informieren, wie sie am Ganztag als An-
gebotspartner und gegebenenfalls als
Trager partizipieren kdnnen. Unser Ziel
ist es, dass die Kinder die Angebote orts-
naher Sportvereine wahrnehmen.

STECKBRIEF

HENDRIK WIESE

UBERGEORDNETER KOORDINATOR
DES SSB-GANZTAGS

STUDIUM
-> BA Soziale Arbeit

SPORTARTEN

- Tischtennis, Fitness

VEREINSERFAHRUNG

-> Tischtennistrainer
SC Hemmingen-Westerfeld
—> Tischtennistrainer FC Bennigsen

Wiese: Mit unseren bestehenden Erfahrungen aus fast 12 Jah-
ren im Arbeitsfeld der Ganztagsgrundschulen kénnen wir
aktuelle und zukiinftige Anfragen von Vereinen gemeinsam
zielsicher begleiten und auch Ideen fir Personalgewinnung
entwickeln. Im Rahmen von Vereinsentwicklung sehen wir die
Kooperation im Ganztag als einen wichtigen Baustein und des-
sen Begleitung als unsere Aufgabe.

Bereits im April hat der SSB in einer Online-Experten-Sprech-
stunde Vereinsvertretende und Ubungsleitende eingeladen,
um Uber die Rahmenbedingungen von Ganztagsschule in
Hannover zu informieren, Méglichkeiten fiir Kooperationen
mit Ganztagsschule sowie Vorteile des Engagements auf-
zuzeigen, und Mut zu machen, sich mit der Thematik zu be-
schaftigen. Die Stadt Hannover bietet den Ganztagsschulen
und ihren Kooperationspartnern gute Bedingungen fir eine
umfassende Entwicklung von Kindern und nicht nur ,reine
Aufbewahrung”.

Hendrik Wiese (li.)
mit seinem Kollegen
Pascal Semm

MEIN STATEMENT

,Mit der Vision, die bestmoglichen Rahmenbedingungen fir die
Entwicklung von Kindern zu schaffen, begleite ich unsere Schu-
len mit groflRer Freude jeden Tag aufs Neue!" M



JUGEND, FAMILIE & SPORT UNTER LEITUNG
VON SUSANNE BLASBERG-BENSE

Aufgrund ihrer bisherigen Tatigkeitsfel-
der in Schule und dem Kultusministe-
rium in Nordrhein-Westfalen ist Blas-
berg-Bense die ,Kooperation zwischen
Schule und Sportvereinen" ein besonde-
res Anliegen. Mit Blick auf den Ganztag
mochte sie mehr ,,Bewegungszeit" im
Ganztag implementieren und somit die
Kinder in den Schulen sportlich abholen,
die im Alltag weniger mit Sport in Kon-
takt kommen. Hier ergibt sich eine wich-
tige Schnittmenge mit dem SSB.

Durch den Rechtsanspruch auf Ganz-
tagsbetreuung ab 2026 stehen alle
Beteiligten vor der Herausforderung
mangelnder Hallenkapazitaten, welcher
durch Sportangebote von Vereinen im
Ganztag entgegengewirkt werden kann.
Durch die Einbindung von ortsnahen Ver-
einen als Trager oder externe Angebots-
anbieter im Ganztag kdnnen die Vereine
die Kinder bereits wahrend des Schulall-

Benjamin Chatton &
Susanne Blasberg-Bense

tags bewegen und einen Teil zu einer ganzheitlichen Person-
lichkeitsentwicklung beitragen.

Eine grofRe Herausforderung fiir die Sportverwaltung stellt die
aktuelle Situation der vielen Sportplatze, Sporthallen und Ver-
einsgebdude dar, die dringend einer Sanierung oder eines Aus-
baus bediirfen, die finanziellen Mittel hier aber nur in begrenz-
tem Umfang zur Verfligung stehen. Eine vor allem , qualitative"
Starkung der Sportinfrastruktur hat sie daher auf ihrer Agen-
da. Einen Ansatz sieht sie in der Unterstiitzung von Koopera-
tionen & Fusionen von Vereinen, die durch Zusammenschluss
ihre Sportstatten effektiver nutzen.

,Schon in diesem ersten Austausch haben wir uns den ge-
meinsam zu bewaltigenden Herausforderungen positiv gena-
hert und freuen uns auf eine produktive Zusammenarbeit”, so
SSB-Geschéaftsfihrer Sebastian Pook.



Positive Energie fiir
Hannovers Vereine

Ohne Energie geht im Sport nichts. Deswegen bekommen alle Mitglieds-
vereine des Stadtsportbunds Hannover enercity Strom zum exklusiven
Vorteilspreis. Und als starker Partner haben wir noch mehr zu bieten.
Ganz gleich ob

» glnstige Gas-Tarife

» Solar-Lésungen fir Vereinsheime und Turnhallen
» effiziente Beleuchtung ganzer Sportpldtze oder
» eigene Ladestationen fur E-Autos

Wir bringen jeden Verein nach vorne. Mit Energie und Fairplay.

Sprechen Sie uns an:
Christian Lohmann - +49.511.430.2266 - christian.loehmann@enercity.de



VEREINSENTWICKLUNG

BESTANDSERHEBUNG 2024

POSITIVE MITGLIEDERENTWICKLUNG

SETZT SICH FORT

Die Gesamtmitgliederzahl aller hannoverscher Vereine liegt
2024 bei 117.447. Das ergibt im Vergleich zum Vorjahr einen
Zuwachs von 3,9 % (LSB 3,1 %). Damit gehoért der SSB Hanno-
ver nach dem RSB Hannover (181.197) und dem KSB Emsland
(121.850) dieses Jahr zu den drei mitgliederstarksten Sportbiin-
den. Die durchschnittliche VereinsgroRe im Stadtgebiet Han-

nover liegt bei 339 Mitgliedern.

Die Einwohnerzahlin Hannover istim Ver-
gleich zum Vorjahr um 3.429 auf 556.139
gestiegen. Etwa jeder fiinfte treibt Sport
in einem Verein. Niedersachsenweit hat
sich der Organisationsgrad um 0,9 % auf
32,4 % erhoht.

DIE GROSSTEN SPORTBUNDE IN NIEDERSACHSEN IM VERGLEICH

Sportbund Mitglieder Mitglieder Mitglieder Differenz Differenz

2022 2023 2024 2023-2024 2022-2024
1. RSB Hannover 170.713 174.835 181.197 6.362 10.484
2. KSB Emsland 116.010 118.429 121.850 3.421 5.840
3. SSB Hannover 109.469 113.036 117.447 4.41m 7.978
4. KSB Osnabriicker Land 111.687 14.197 17164 2.967 5.477
5. KSB Harburg-Land e.V. 84.892 87.620 90.210 2.590 5.318
LSB Niedersachsen 2.518.082 2.566.463 2.644.621 78.158 126.539

SSB-MITGLIEDERZAHLEN NACH ALTERSGRUPPEN GESAMT 2024

Altersgruppen mannlich weiblich divers Gesamt +-2023
Kinder bis zu 6 Jahre 4.452 3.781 1 8.234 643
Schiiler von 7 bis 14 Jahre 14.291 8.822 24 23.137 1155
Jugendliche von 15 bis 18 Jahre 5.191 3.021 1 8.213 217
Mitglieder von 19 bis 26 Jahre 7.416 3.583 5 11.004 159
Mitglieder von 27 bis 40 Jahre 12.078 6.512 8 18.598 1.061
Mitglieder von 41 bis 60 Jahre 17.664 10.007 3 27.674 425
Mitglieder tber 60 Jahre 11.810 8.777 - 20.587 751
Mitgieder 2024 72.902 44.503 42 117.447 4.41m
Mitglieder im Vorjahr 2023 70.655 42.361 20 113.036 3,9 %




ENTWICKLUNG DER GROSSVEREINE MIT UBER 1.000 MITGLIEDERN

LG 202 B2 020 202?—1;6(2)? zoéla)-szocglzjz 2000 2015-%;/2 28;1;38;42,
Hannover 96 e.V. 20.715  20.055 3,29 660 22.213 -6,74 -1.498
TK Hannover 8.003 7.099 12,73 904  6.632 20,67 1.371
VfL Eintracht 2.548 2.432 4,77 116  2.526 0,87 22
TuS Bothfeld 2.344 2.215 5,82 129 2190 7,03 154
TSV Bemerode 2.035 2.035 0,00 0 2156 -5,61 -121
gesamt 1. - 5. 35.645 33.836 5,35 1.809 35.717 -0,20 -72
TuS Wettbergen 1.997 1.927 3,63 70 1.579 26,47 418
MTV Gr.-Buchholz 1.769 1.534 15,32 235 1.392 27,08 377
DTV Hannover 1.752 1.751 0,06 1 1.532 14,36 220
TSV Anderten 1.751 1.639 6,83 12 1.651 6,06 100
Polizei SV Hannover 1.688 1.714 -1,52 -26 1.790 -5,70 -102
SG Misburg 1.553 1.404 10,61 149 1.598 -2,82 -45
Han. Sport-Club 1893 1.524 1.550 -1,68 -26  1.584 -3,79 -60
FC Schwalbe 1.316 1.246 5,62 70 1.283 2,57 33
Wassersportfreunde 98 1.316 1178 1,71 138 1.162 13,25 154
ToniSport 1.288 957 34,59 331 1.597 -19,35 -309
TB Stocken 1.279 1.206 6,05 73 1.110 15,23 169
RSV Hannover von 1926 1.230 1.21 1,57 19 1.235 -0,40 -5
TSV Kirchrode 1.165 1.135 2,64 30 946 23,15 219
SG '74 Hannover 1.034 1.030 0,39 4 1020 1,37 14
gesamt 1. - 18. 56.307 £3.318 5,61 2989 55.196 2,01 1M

Die fuinf groflten Sportvereine mit tber
2.000 Mitgliedern vereinigen insgesamt
35.645 Mitglieder. Das entspricht 30,4 %
aller gemeldeten Mitglieder. Vor allem
der TKH kam mit einer Differenz von 904
Mitgliedern (+ 12,7 %) einen deutlichen
Zuwachs verzeichnen. Nachdem die Zah-
len im vergangenen Jahr schon ergaben,
dass die Vereine sich von den corona-
bedingten Abgdngen erholen konnten,
zeigt sich im Jahr 2024 ein erneuter po-
sitiver Trend. Bei den groflen Vereinen
erreichen neben dem TKH auch der MTV
GroR-Buchholz 15,3 % (+ 235) und Toni-
Sport 34,6 % (+ 331) ein enormes Plus an
Mitgliedern.

Auch zahlreiche kleinere Vereine erzielen einen Mitgliederzu-
wachs. Der Taekwon-Do-Club Hwarang-Do (+ 29), Leinewelle
(+ 236) und der Libanesische Zeder SV (+ 27) kénnen ihre Mit-
gliederzahl mehr als verdoppeln. Die Leinebagger Hannover
(+ 1,7 %, + 57) setzen ihren positiven Trend fort und verzeich-
nen mit derzeit 543 den hochsten Stand seit Vereinsgrindung
im Jahr1992.

Allerdings weisen nicht alle Vereine eine positive Mitgliede-
rentwicklung auf. Etwa ein Drittel der Vereine (33,2 %) haben
Mitglieder verloren. Im Gegensatz zum Vorjahr (40 %) sind
es allerdings weniger Vereine, die einen Mitgliederverlust ver-
zeichnen.

In Niedersachsen ist Hannover 96 e. V. weiterhin der mitglied-
starkste Verein. Der TKH rutscht in der Liste von Platz vier auf
finf. m



VEREINSENTWICKLUNG

VEREINSANZAHL NACH GROSSE UND ANTEIL AN DER GESAMTMITGLIEDERZAHL

. .. Anzahl Anteilan Ges.- Mitglieder Anteil an Ges.- Abw. Mitgl.zahl
VereinsgroRe

Vereine vereinsanzahl 2023 mitgliederzahl Vorjahr

bis 50 Mitglieder 115 33,14 % 2.981 2,54 % 209
51bis 100 Mitglieder 55 15,85 % 3.917 3,34 % 66
101 bis 250 Mitglieder 78 22,48 % 12.486 10,63 % -473
251bis 500 Mitglieder 45 12,97 % 17.308 14,74 % -307
501 bis 1.000 Mitglieder 34 9,80 % 23.443 19,96 % -35
Gber 1.000 Mitglieder 20 5,76 % 57.312 48,80 % 4.951
347 100 % 117.447 100 % 4.41

MITGLIEDERMELDUNGEN IN DEN FACHVERBANDEN UBER 2.000 MITGLIEDERN

Sportart . AEEIL - BIETEE (s mannlich  weiblich  divers Biliciene

Vereine 2024 2023-2024 2024 2023-2024
FuRball 64 =1 30.452 26.015 4.437 0 1143
Turnen 70 -2 24.868 9.582 15.283 3 2.931
Tennis 40 -1 9.512 5.484 4.028 0 317
Schwimmen 19 0 4.955 2.533 2.421 1 -199
Kanu 15 0 3.677 2134 1.543 0 430
Handball 24 1 3.473 2.082 1.391 0 294
Leichtathletik 21 -1 3.084 1.550 1.534 0 124
Volleyball 31 1 2.751 1.417 1.334 0 136
Behindertensport 33 2 2.860 961 1.898 1 386
SchieRsport 28 1 2.320 1.7M 609 0 33
Rudern 14 0 2.145 1.398 722 25 -30
alle 52 Fachverbande 15.357 71.281 44.034 33 6.549

Weitere Informationenen zur Bestandserhebung finden Sie auf den Webseiten ssb-hannover.de/be-
standserhebungen. Die Statistik der eigenen Mitgliederentwicklung kann jeder Verein im LSB-Net ein-
sehen.




VEREINSENTWICKLUNG

WERKSTATTFORMAT ,MITGLIEDERENTWICKLUNG"

VIER VEREINE ENTWICKELN ERSTE IDEEN

Beim zweiten Werkstattformat ,Mit-
gliederentwicklung" am 20. Februar
2024 standen die Themen ,bedarfsge-
rechte Angebote" und ,Offentlichkeits-
arbeit" im Vordergrund. Acht Teilneh-
mer:innen aus vier Vereinen setzten
sich mitdem Thema , Erfolgreiche Wege
zu mehr Mitgliedern" auseinander und
nahmen neue Ideen und Anregungen
fur ihre Vereinsarbeit mit.

.Bei der Mitgliederentwicklung ist es
unabdingbar, auch auf die Angebote im
Verein zu schauen und sich als Verein zu
Uberlegen, holen wir unsere Mitglieder
mit unseren Sportangeboten ab?", er-
klarte Lena Rathmann, SSB-Sportrefe-
rentin fir Vereinsentwicklung.

Im Austausch mit den anderen Ver-
einsvertretenden wurden verschiedene
Facetten von Mitgliederentwicklung auf-
gegriffen und diskutiert. Auf dieser Basis
erklarte Referentin Ida Jaeger, welche
Faktoren man als Sportverein iberhaupt
beeinflussen kann und wie das LSB-Net
dabei hilft, die eigene Mitgliederstatistik
auszuwerten.

Der Blick in das LSB-Net zeigte den
Vereinsvertreter:innen, wo und wie sie
Mitgliederzahlen und Daten aus der
Bestandserhebung fir sich finden und
nutzen kénnen. In einer Praxisphase pri-
orisierten die Vereinsvertretenden ein
Thema und entwickelten in Gruppen ers-
te Lésungsschritte und Unterstltzungs-
moglichkeiten fir ihren Verein.

Werkstattfarmat
[T TR, P

1+

Wertvoller Austausch
zur strategischen
Vereinsausrichtung

Wenn auch Sie sich in Ihrem Verein Gedanken (iber |hre Mit-
gliederstruktur und die strategische Ausrichtung Ihres Vereins
in Bezug auf Ihre Mitglieder machen wollen, besuchen Sie die
nachste Werkstattveranstaltung ,Mitgliederentwicklung”.
Ein Termin fir dieses Jahrist in Planung.

Die Werkstatt ,Mitgliederentwicklung” richtet sich an Ver-
einsvertreter:innen und interessierte Personen aus der Stadt
Hannover. Sie ist integraler Bestandteil der Gesamtstrategie
.Mitgliederentwicklung & UL/T-Reaktivierung” des LSB Nie-
dersachsen. |

KONTAKT

Lena Rathmann
T 0511 1268-5307
l.rathmann@ssb-hannover.de
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5. NETZWERKTREFFEN ,,KLEINERE" VEREINE

LOTTO-SPORT-STIFTUNG
STELLTE FORDERMOGLICHKEITEN VOR

Vor dem Hintergrund Sportvereine in
Hannover besser zu vernetzen, damit
sie voneinander und ihren Erfahrungen
profitieren, fand am 29. Februar das 5.
Netzwerktreffen , kleinerer" Vereine in
der Akademie des Sports statt. Bereits
seit 2022 werden Treffen in regelmaRi-
gen Abstanden durchgefiihrt.

Gerade kleinere Vereine mit einem ge-
ringerem  Mitgliederbeitragsvolumen
sind haufig auf Forderungen angewie-
sen. Gute Fordermoglichkeiten bietet
beispielsweise die Niedersachsische
Lotto-Sport-Stiftung, die anlasslich des
Netzwerktreffens von Heidi Ripke und
Melanie Rosenthal vorgestellt wurde.
Neben einem interessanten Vortrag tiber
die Stiftung und die Férderprogramme
wurden von den Referentinnen Tipps fir
das Stellen von Antragen gegeben. Dar-
aus entwickelten die Vereinsvertreter:in-
nen direkt neue Ideen.

Neben den Griindungsvereinen des
Netzwerkes ,kleinere" Vereine - Han-
nover Runners und 1. Bahnen-Golf-Club
Hannover - nahmen die Vereine Fidele
Ricklinger, ESG Hannover, Tauch-Club
Hannover, Lindes Dudes und Sport als
Chance teil.

,Die wachsende Zahl an Vereinen und
Teilnehmenden zeigt uns, dass das
Netzwerktreffen der ,kleineren" Vereine
wichtig ist. Vor allem der offene Aus-
tausch Uber Erfahrungen, Herausforde-
rungen und gute Praxis in der Vereinsar-
beit wird von den Vereinen besonders
geschatzt", so Lena Rathmann, Sportre-
ferentin Vereinsentwicklung.

., Der offene Austausch wird von den
Teilnehmenden tiberaus geschdtzt!"

Lena Rathmann, SSB-Sportreferentin

Das nachste Netzwerktreffen findet im Juni statt. Wenn Sie
mit lhrem Verein dabei sein méchten, melden Sie sich gerne an.
Das Angebot richtet sich primar an Vereine mit bis zu 500 Mit-
gliedern, aber natlrlich sind auch andere interessierte Vereine
herzlich willkommen.

Termin: 11. Juni 2024, Hannover &

KONTAKT

Lena Rathmann
T 05111268-5307
l.rathmann@ssb-hannover.de



VEREINSENTWICKLUNG

VIELFALTIGE BERATUNGSANGEBOTE

MACHEN SIE IHREN VEREIN FIT
FUR DIE ZUKUNFT!

Machen Sie gleich einen Anfang und mel-
den ein Erstgesprach an: In zwei Stunden
fihrt das zertifizierte Beratungsteam ein
Gesprach mit lhnen zu ,Hier stehen wir -
hier wollen wir hin!” und entwickelt da-
raus gemeinsam mit Ihnen erste Zielvor-
stellungen und Themenschwerpunkte.

Die Anmeldung zu einer Férderung von
,Beratung in Entwicklungsprozessen”
ist Uber das Forderportal im LSB-Net
moglich!

UNSERE BERATUNGSFORMATE:

-> Begleitung in Entwicklungs-
prozessen

-> Beratung zu Fachthemen

-> Moderation

Aktuell sind die zentralen Herausforderungen lhres Vereins

den Vorstand neu zu besetzen oder die Satzung zu (iberarbei- ~ Verschiedene Forderprogramme bieten
ten? Sie Uiberlegen, gemeinsam mit Ihren Vorstandskolleg:in-  finanzielle Unterstiitzung, sprechen Sie
nen, das Sportangebot im Verein zu erweitern und so neue unsan! &

Zielgruppen fiir den Verein zu gewinnen? Sie mochten die Ver-

einsarbeit flr junge Engagierte attraktiver gestalten und den

Nachwuchs fiir lhren Verein begeistern?
. ) o R Lena Rathmann

D|.e Vere|n§arbelt birgt V|§lfalt|g§ Herausfqrderungen. Dgch T 05111268-5307

wir sehen in unseren Vereinen viele Potentiale und Entwick-

lungsmoglichkeiten, die darauf warten genutzt zu werden. Wir

mochten Sie deshalb ermuntern, mit uns Kontakt aufzuneh-

men und diese attraktive Moglichkeit, sich kostenneutral und
doch professionell beraten zu lassen, zu erdrtern.

l.rathmann@ssb-hannover.de

,,Wir sehen in den
Vereinen viele Potentiale und Entwicklungsmaoglichkeiten,
die genutzt werden kénnten!*

Lena Rathmann, SSB-Sportreferentin

n
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SERVICESTELLE KOOPERATION & FUSION

ERSTE BERATUNGSGESPRACHE

Mit der Vision einer starken und nachhaltigen Vereinsland-
schaft in Hannover vor Augen hat das Zweierteam der Ser-
vicestelle Kooperation & Fusion seine Arbeit zu Jahresbeginn
aufgenommen. ,In einer Zeit, in der viele Vereine mit ver-
schiedenen Problemen konfrontiert sind, glauben wir fest da-
ran, dass eine verstarkte Zusammenarbeit entscheidend ist,
um gemeinsame Ziele zu erreichen und langfristig erfolgreich
zu sein", sind sich Fabian Gorlitz, SSB-Referent der Service-
stelle und sein Pendant bei der Stadt Hannover, Richard Krull,
sicher.

In der Kooperation von Stadtsportbund und Stadt soll im
Rahmen der Servicestelle eine Vereinslandschaft geschaffen
werden, die stark, flexibel und zukunftsorientiert ist. ,Durch
die Zusammenfiihrung von Ressourcen und die Starkung der

e

Richard Krull &
Fabian Gorlitz
sind die Service-
stelle.

Zusammenarbeit wollen wir die Her-
ausforderungen, denen viele Vereine ge-
geniberstehen, erfolgreich bewaltigen",
fihrt Richard Krull aus. ,Unsere Aufga-
be sehen wir zunachst in einer Bestands-
aufnahme der Situation der Vereine in
Hannover, einem Kennenlernen und dem
Bekanntmachen der Servicestelle und ih-
rer Leistungen", erldutert Fabian Gorlitz.

Erste Beratungsgesprache mit an einer
Kooperation oder Fusion interessierten
Vereinen wurden gefiihrt, weitere sind
bereits in Planung. Zusatzlich sollen
unterschiedliche Veranstaltungen dafur
genutzt werden, auf die Thematik auf-
merksam zu machen. Als Ausblick fir die
zweite Jahreshéalfte steht die Verabschie-
dung einer Foérderrichtlinie fir Koopera-
tionen & Fusionen an, Uber die Vereine
bis zu 10.000 € Fordermittel beantragen
kdnnen. Zudem sind stadtteilbezogene
Veranstaltungen zum Austausch ange-
dacht, bei denen interessierte Vereine
und anderer Akteure eingeladen werden.
Dabei werden aktuelle Themen prasen-
tiert, um Vereine bei ihren Vorhaben zu
unterstutzen. m

,Durch Zusammenfiihrung von Ressourcen sollen Herausforderungen
erfolgreich bewiiltigt werden.”

Richard Krull, Stadt Hannover



FUSION VFL HANNOVER & SV EINTRACHT

EINE RUCKSCHAU

Wie verlief 2013 eigentlich der Fusionsprozess des VfL mit dem
SV Eintracht? Welche Herausforderungen und Hiirden muss-
ten damals (iberwunden werden, welche Faktoren fiihrten
schliefilich zur erfolgreichen Zusammenfiihrung beider Verei-
ne? Wir haben bei der heutigen Vereinsfiihrung nachgefragt.

In einem Interview Ende Februar sprachen Fabian Gorlitz
(Stadtsportbund) und Richard Krull (Stadt Hannover) von der
Servicestelle Kooperation & Fusion mit zwei Verantwortlichen
des VfL Eintracht Hannover, um Genaueres tiber den damaligen
erfolgreichen Fusionsprozess zu erfahren und daraus mogli-
cherweise allgemeingiiltige Faktoren abzuleiten.

Der heutige Verein ,VfL Eintracht Hannover von 1848 e.V.”
mit seinen aktuell Giber 2.500 Mitgliedern formierte sich 2013
durch Fusion der beiden hannoverschen GroRvereine ,VfL
Hannover von 1848 e.V."” in der Nordstadt und dem ,,SV Ein-
tracht Hannover von 1898 e.V." in der Stidstadt neu.

VfL-Eintracht-Président Thomas Behling und Geschaftsfiihre-
rin Mareike Wietler berichteten von langen Gesprachen, kon-
troversen Diskussionen mit ganz unterschiedlichen Beteiligten,
den zu Gberwindenden Hiirden und schlief3lich dem Erfolg, bei-
de Vereine in der Stidstadt zusammenzufihren.

,Die ersten lockeren Cesprache zu ei-
ner moglichen Fusion begannen bereits
im Jahr 2008, der vereinsrechtliche Teil
wurde letztendlich 2013 abgeschlossen.
Die neu zu schaffende Vereinsidentitat
ist heute noch in der Entwicklung, so-
dass der Prozess mit der Eintragung im
Vereinsregister noch lange nicht abge-
schlossen war”, erlautert Mareike Wiet-
ler.

Das ausfiihrliche Interview zum gesam-
ten Fusionsprozess des VfL Eintracht
mit vielen interessanten Fragen & Er-
folgsfaktoren finden Sie auf unserer
Webseite auf den Seiten der Koordinie-
rungsstelle Kooperation & Fusion unter
Best-Practice-Beispiele. &

Interview

VfLEintracht  §

,,Die neu zu schaffende

Vereinsidentitdt ist noch heute in der Entwicklung.”
Mareike Wietler, Geschdftsfiihrerin VfL Eintracht

,Die Mitglieder mussten an dieser Stelle informiert und mit-
genommen werden. Der Umzug des VfL in die Stdstadt voll-
zogen werden. Politische Prozesse mussten durchlaufen
werden. Das Sportangebot von SV Eintracht - eher Outdoor -
und dem VfL - eher Indoor - mussten koordiniert werden. Ver-
handlungen mit dem Land und der Stadt waren erforderlich”,
zahlt Thomas Behling beispielhaft auf.

KONTAKT

Servicestelle Kooperation & Fusion
Fabian Gorlitz

T 05111268-5314
f.goerlitz@ssb-hannover.de
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BEST-PRACTICE INKLUSION

ROLLSTUHL-HANDBALL IN HANNOVER!

Die RSG Hannover 94 (RSG) hat eine neue inklusive Sportart
in Hannover aufgebaut. Seit 2015 setzt sich der Verein fiir die
inklusive Sportart ,,Rollstuhlhandball fiir Menschen mit und
ohne Behinderung” ein. Ein Weg mit viel Engagement, einigen
Hilrden und einem guten Ergebnis.

Seit neun Jahren verfligt die RSG Uber eine inklusive Rollstuhl-
handball-Mannschaft, die die Sportart weiterentwickelt, an
internationalen Turnieren teilnimmt und den Fachbereich Roll-
stuhlhandball beim Deutschen Rollstuhl-Sportverband (DRS)
gegriindet hat. In Vorarbeiten des Vereins wurde das erste of-
fizielle deutsche Regelwerk fiir Rollstuhlhandball erstellt, die
erste deutsch-holléandische Rollstuhlhandball-Meisterschaft
2021 in Hannover ausgerichtet und der Grundstock fir ein
Netzwerk von Rollstuhlhandball in Deutschland gesetzt.

Da in den europdischen Landern Rollstuhlhandball bereits im
Spielbetrieb durchgefiihrt wird, in Deutschland jedoch noch in
den Kinderschuhen steckt, brauchte es einen weiteren Aufbau.
Mit dem Forderantrag von Aktion Mensch (2022) - auch un-
terstltzt vom SSB Hannover - und einer finanziellen Zusage,
konnte die RSG die ,Sportart auf Radern” strukturell entwi-
ckeln.

Am besonderen ,Tag des Rollstuhlhandballs” Anfang Marz
in der Sporthalle IGS Mihlenberg stellte die RSG ein buntes
Programm zusammen: Rollstuhlfahrer:innen sowie ,Ful3gan-
ger:innen” konnten die Sportart ausprobieren, einen Schieds-
richter-Workshop belegen sowie bei dem internationalen Tur-
nier zuschauen. Auch der Stadtsportbund war vor Ort und hat
einen duflerst positiven Eindruck tber die inklusive Sportart fir
Menschen mit und ohne Behinderung gewonnen.

,Ich blicke mit Stolz auf das, was wir seit 2015 geleistet haben.
Neben der Gewinnung neuer Rollstuhlhandball-Begeisterter
und der Qualifizierung von Rollstuhlhandball-Schiedsrichten-
den hat uns auch das internationale Turnier einen Schritt weiter
zum Bundesligabetrieb gebracht”, so die RSG-Vorsitzende Dr.
Meike Lider-Zinke.

Foto:
Michael Thieme

Eine Auswahl von Férdermoglichkeiten
im Bereich Inklusion:

->

N

LSB Niedersachsen
Forderprogramme Inklusion

Aktion Mensch

Stadt Hannover
Fordermittel Inklusion

Behinderten-Sportverband Nds.
Forderung von Sportangeboten

Hannoversche Volksbank
Nds. Lotto-Sport-Stiftung
Heiner-Rust-Stiftung M

KONTAKT

Anne Nyhuis
T 05111268-5306
a.nyhuis@ssb-hannover.de
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CO-TRAINER:INNEN-AUSBILDUNG FUR
MENSCHEN MIT GEISTIGER BEHINDERUNG

Nicht ohne uns! Ganz einfach mit uns! Der Behinderten-
Sportverband Niedersachsen (BSN) hat in Kooperation mit
dem Deutschen Behinderten-Sportverband (DBS) eine Co-
Trainer:innen-Ausbildung fiir geistigbehinderte Menschen
entwickelt. Der SSB Hannover unterstiitzte zusammen mit
Hannover 96 e.V. den BSN bei der Durchfiihrung der ersten
Modell-Ausbildung.

»Das Lehrmaterial mit klaren Bildern und in leichter Sprache ist
klasse geworden und ermoglicht angemessenes Lernen”, ist Jut-
ta Schlochtermeyer, Mitentwicklerin und Inklusionsbeauftrag-
te im Prasidium des BSN, begeistert. Acht hochmotivierte Ver-
einsmitglieder mit geistiger Behinderung von Hannover 96 e.V.
zwischen 30 und 45 Jahren nahmen mit viel Begeisterung teil
und haben an zwei Tagen gelernt, wie sie Ubungsleiter:innen im
Sportverein unterstitzen kénnen.

,Die Co-Trainer:innen verflgen lber ein persdnliches Repertoi-
re an Spiel- und Ubungsformen zu verschiedenen sportlichen
Fahigkeiten”, erklaren die extra dafiir ausgebildeten Lehrrefe-
renten Fabian Freytag (BSN-Projektkoordinator) und Marcus
Olm.

Alle Gbernahmen am Ende der Ausbildung eine Aufgabe wie
Warm up, Hauptteil oder Cool down und zeigten eindrucks-
voll, was sie gelernt haben.

e

Gelebte Teilhabe
fir Menschen
mit geistiger
Behinderung

,Das ist gelebte Teilhabe flir Menschen
mit geistiger Behinderung! Ein abso-
lut gelungener Auftakt fir die neue
Ausbildung”, ist SSB-Referentin Anne
Nyhuis Uberzeugt. Die ausgebildeten
Teilnehmer:innen haben auch gleich in
ihrem Verein die Mdglichkeit erhalten,
als Co-Trainer:innen das Vereinstraining
mitzugestalten.

Sportvereine aus der Stadt Hannover,
die interessierte Mitglieder mit geisti-
ger Behinderung haben und diese bei
der Teilhabe als Co-Trainer:in einbinden
und unterstiitzen mochten, melden sich
bitte fir eine Ausbildungsteilnahme
zunachst kurz per Mail bei SSB-Referen-
tin Anne Nyhuis.

Das dreijahrige Projekt wird im Rahmen
der Kooperation mit dem Deutschen
Olympischen Sportbund (DOSB) und von
der Aktion Mensch geférdert. M

KONTAKT

Anne Nyhuis
T 05111268-5306
a.nyhuis@ssb-hannover.de
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Koordinierungsstelle
Sport und Geflichtete
in Hannover an

KOORDINIERUNGSSTELLE SPORT & GEFLUCHTETE

AKTIONEN VON VEREINEN ZUM

MITMACHEN!

Um das gemeinsame Sporttreiben zu férdern, steht die Ko-
ordinierungsstelle Sport und Gefliichtete in Hannover als
Ansprech- und Netzwerkpartnerin zur Verfligung. Fir viele
ankommende Menschen ist die soziale und kulturelle, d.h.
auch die sportliche Landschaft in Deutschland weitgehend
unbekannt. Daher unterstiitzt die Koordinierungsstelle bei
der Konzeption und Initiierung von Sportangeboten vor allem
im Verein.

Auch in diesem Jahr ist die Koordinierungsstelle Sport und Ge-
flichtete an der Planung verschiedener Projekte beteiligt, bei
denen sich Vereine engagieren konnen, beispielsweise dem
Sportfest des ISK.

Da oftmals die Hemmschwellen, an
einem Vereinsangebot teilzunehmen,
grofd sind und Berlihrungspunkte fehlen,
bietet das Sportfest eine gute Plattform
erste Kontakte zu kniipfen.

Deshalb wirden wir uns sehr freuen,
wenn sich mdéglichst viele Sportvereine
aus Hannover mit einem Stand vor Ort
prasentieren und durch Mitmachaktio-
nen den Teilnehmenden ihre Sportarten
naherbringen. M

,,Mit dem Sportfest verfolgen wir das Ziel,

unsere Teilnehmenden langfristig zum Sport zu motivieren.’

4

Karina Kindschuh, pddagogische Mitarbeiterin ISK

Foto: KSG

Das ISK e.V. (Institut fur Sprachen und Kommunikation) ist eine
Sprachschule fiir Erwachsene und bietet Deutschkurse auf un-
terschiedlichen Niveaustufen an. Um auch die sportliche Inte-
gration der Teilnehmenden zu fordern, veranstaltet das ISK am
Freitag, den 30. August 2024 zwischen 13:00 und 16:00 Uhr ein
Sportfest auf dem Celdnde des Sportcampus der Leibniz Uni
Hannover mit Rasenplatz, Beachvolleyballplatz, Beachhand-
ballplatz, Tartanbahn und Basketballfeld.

Gefordert durch:

7 desSportBund
P " . LandesSportBun
e l CNiedersachsen [A%

LOTTE-SPORT-STIETUNG

INFORMATIONEN

Koordinierungsstelle Sport &
Geflichtete

Alessandro Orto

T 0176 57834226
ksg@vfl-eintracht-hannover.de
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ANZAHL DER ANTRAGE AUF

REKORDHOHE

Auch in diesem Jahr wurden wieder
deutlich mehr Antrdge eingereicht als
im Vorjahr. Bis zur Antragsfrist am 28.
Februar haben 53 Vereine insgesamt 75
Antrage auf Forderung gestellt.

Den zum flinften Mal in Folge vom SSB
bereitgestellten 35.000 € an Fordermit-
teln - bis 2019 waren es 25.000 € - steht
eine beantragte Fordersumme in Hohe
von 63.900 € gegeniber. Die antrag-
stellenden Vereine wollen in diesem Jahr
etwa 358.000 € in neue Sportgerate fir
ihre Mitglieder investieren. Dabei liegt
die maximal mogliche Férdersumme pro
Gerat bei 1.000 €.

Die neuen Sportgerate sollen vor allem
das alte Material in den Vereinen erset-
zen, um den Trainingsbetrieb weiter zu
verbessern und die Attraktivitat fir neue
Mitglieder zu steigern. Insbesondere die
Wassersportvereine greifen tief in die
Tasche und erweitern ihren Bestand von
Booten und Material, um wettkampffa-
hig zu bleiben und attraktiveres Training
anzubieten. Hervorzuheben ist, dass alle
Vereine ihren Mitgliedern mit den neuen
Sportgerdten ein vielfaltigeres Sportan-
gebot ermdoglichen wollen.

,Die groRRe Zahl an Antrdgen dokumen-
tiert den hohen Bedarf an Unterstt-
zungsmitteln fir die Beschaffung von
Sportgeraten. Gleichzeitig missen wir
feststellen, dass wir aufgrund der hohen
Nachfrage die zur Verfligung stehenden
Fordermittel auf mehr Vereine verteilen
missen und so die Einzelbetrdge gerin-
ger ausfallen, als gewiinscht”, bedauert
SSB-Vizeprasidentin und Kommissions-
vorsitzende Alexandra Jaritz. M

,,Die grofSe Zahl an Antrdgen zeigt

den hohen Bedarf an finanzieller Unterstiitzung ftiir Sportgerdte!”

Alexandra Jaritz, SSB-Vizeprdsidentin

KONTAKT

Bennet Schafer
T 05111268-5313
b.schaefer@ssb-hannover.de
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FORDERRICHTLINIE ZUR KLIMAANPASSUNG

REGION HANNOVER STELLT 500.000 €
FUR SPORTSTATTENBAU ZUR VERFUGUNG

2023 war das warmste je gemessene
Jahr in Niedersachsen. Beobachtete
Wetterextreme scheinen schon jetzt die
fir den Klimawandel prognostizierten
Trends zu bestatigen. Auch die Region
Hannover muss sich an die Folgen des
Klimawandels anpassen. Aus den Erfah-
rungen der anhaltenden Hitzeperiode
des letztjahrigen Sommers mit Auswir-
kungen auch auf den Sport in Stadt und
Region Hannover wurde die bereits seit
2020 fiur Kommunen geltende Forder-
richtlinie zur Klimaanpassung auf das
Jahr 2024 ausgeweitet.

In diesem Jahr kdnnen sich auch Sport-
vereine, die dem Regions- oder Stadt-
sportbund angehéren, MaRnahmen zur
Klimaanpassung an ihren Sportstatten
férdern lassen. Bis zu 50.000 € sind pro
Antragstellendem moglich, insgesamt
stehen Sportvereinen dafiir 500.000 €
Fordermittel der Region Hannover in
2024 zur Verfligung. Die Mindestforder-
summe betragt 5.000 €.

WELCHE MASSNAHMEN ZUR KLIMA-
ANPASSUNG KONNEN GEFORDERT
WERDEN?

Hier einige Beispiele:
Verschattungen
Begriinungen
RegenriickhaltemaRnahmen
Bewasserungssysteme
Entsiegelungen

angepasste Bodenbeldge

R R R N A 2

Baumpflanzungen

,Zu ldeen und Anregungen vor

Antragstellung berate ich Sie gerne.”
Angela Plenz, SSB-Sportstdttenbauférderung

Die Richtlinie wurde am 5. Marz 2024 von der Regionsversamm-
lung beschlossen, eine Antragstellung ist seitdem moglich. In-
teressenten melden sich bitte im ersten Schritt zur Beratung
beim Stadtsportbund, da die Regionsférderung fiir Sportverei-
ne ausschliellich in Begleitung einer LSB-Sportstattenbaufor-
derung gewahrt wird.

Alle Informationen zur Antragstellung sowie zu Beispielen flr
forderfahige Projekte sind auf der Internetseite der Region
Hannover eingestellt. &

KONTAKT

SSB Hannover

Angela Plenz

Infos T 05111268-5311

Region Hannover a.plenz@ssb-hannover.de
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SECHS VEREINE ZERTIFIZIERT

Sechs Mitgliedsvereine des SSB Hannover feierten Ende April
beim Gastgeber DTV den gelungenen Abschluss ihrer ener-
gieeffizienten Sportstattensanierung. 269.200 € wurden aus
dem e.coSport-Programm zur energetischen Sanierung be-
reitgestellt. Die Mittel aus dem Sportstattenbauférdertopf
des LSB erganzten die Summe um 115.000 €.

Aus der Stadt nahmen der DTV, der DHC, SG 74, TKH und TuS
Ricklingen ihre Zertifizierung entgegen. SSB-Ehrenprasidentin
Rita Girschikofsky freute sich tber die umgesetzten Projekte:
,Dass alle sechs Vereine im besten Sinne Wiederholungstater
sind, zeigt, wie erfolgreich das Konzept ist und wie zufrieden
die Vereine mit der Beratung und Begleitung sind.”

Die target GmbH mit Projektkoordinatorin Hela Brixius freu-
te sich Uber 123 Vereine aus der Region Hannover, die mit dem
e.coSport-Foérderprogramm seit 2002 begleitet wurden.

Als der LSB Niedersachsen im August 2023 eine zusatzliche
Sportstattenbauférderung mit 50 % Forderquote fir Energie-
malinahmen auflegte, war das e.coSport-Programm mit flanki-
erender Energieberatung sofort zur Stelle. Wéhrend Sportver-
eine in anderen Teilen Niedersachsens erst nach kompetenten

UBUNGSLEITERZUSCHUSSE 2024

COUNTDOWN LAUFT!

Vereine, die fiir die Tatigkeit ihrer lizenzierten Ubungsleiter:in-
nen (UL) und Trainer:innen (T) im Jahr 2024 Zuschiisse vom LSB
Niedersachsen sowie von der Stadt Hannover erhalten wollen,
haben noch bis zum 31. Mai die Moglichkeit, ihren Antrag online
im LSB-Net zu stellen.

,Das e.coSport-Programm
zeigt sich als Garant fiir Verldsslichkeit in der Energiekrise!”

Beratungsstellen suchen mussten, wa-
ren unsere Sportvereine in Hannover von
vornherein bestens aufgestellt. Es ist
vor allem das Konzept von ,all in one”,
das die Vereine von der Beratung Uber
finanzielle Forderung und Begleitung
wahrend der Bauphase bis hin zum Mo-
nitoring an die Hand nimmt. Sozusagen
ein ,,Rundum-sorglos-Paket"”, das viele
Sportvereine auch zu grofen Projekten
ermutigt. M

Die Lizenz-Reaktivierungs-Kampagne en-
det ebenfalls am 31. Mai 2024. m
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,STERNE DES SPORTS" 2024

7 STERNE DES

SPORTS

HANDBALL-NATIONALSPIELER MARTIN
HANNE UBERNIMMT SCHIRMHERRSCHAFT

e

Foto: HanVb
Schirmherr
Martin Hanne &
Volksbankchef
Jiirgen Wache

Zum 21. Mal suchen die Hannoversche Volksbank und ihre
Niederlassungen Volksbank Hildesheimer Bérde und Volks-
bank Celle in Zusammenarbeit mit dem Stadtsportbund und
dem Regionssportbund Hannover sowie den Kreissportbiin-
den Hildesheim und Celle Sportvereine, die durch ihr gesell-
schaftliches Engagement liberzeugen. Als Schirmherr hat die
Hannoversche Volksbank in diesem Jahr Martin Hanne, Rlck-
raum-Shooter bei den Recken und in der deutschen Hand-
ball-Nationalmannschaft gewonnen.

,Martin Hanne hat bei der HSG Nord Edemissen das Handball-
spielen erlernt, bevor er in der Reckenschmiede zum Bundesli-
gaspieler reifte. Er weil}, wie wichtig die ehrenamtliche Arbeit
in den Sportvereinen ist. Mit der Schirmherrschaft fir die Ster-
ne des Sports stellt er dieses Engagement in das Scheinwerfer-
licht", erklart Jirgen Wache, Vorstandsvorsitzender der Han-
noverschen Volksbank. Es winken zudem attraktive Geldpreise
flr die Vereinskasse.

Martin Hanne hat sofort seine Unter-
stlitzung zugesagt und freut sich auf die
Neuausgabe der Sterne des Sports mit
vielen Bewerbungen.

,,Die vielen Ehrenamtlichen in den
Sportvereinen entwickeln immer
wieder neue ldeen, um ihre Mitglieder

und den Verein voranzubringen.”
Martin Hanne, Schirmherr der Sterne des Sports 2024

Die Bewerbungen missen bis spadtestens
30. Juni 2024 vorliegen. M

KONTAKT

Hannoversche Volksbank

Marina Naujoks

T 05111221-8744
marina.naujoks@hannoversche-
volksbank.de
www.hannoversche-volksbank.de



SPORTPREIS

Region Hannover

SPORTPREIS DER REGION HANNOVER

WURDIGUNG DES SOZIALEN
ENGAGEMENTS IM SPORTVEREIN

Zum siebten Mal wird die Region Hannover den SportPreis  Weitere Informationen und die Be-
verleihen. In Zusammenarbeit mit dem Regions- und dem  werbungsformulare finden Sie auf der
Stadtsportbund Hannover sollen die Vereine gewlrdigt wer- ~ Homepage der SportRegion Hannover.
den, die sich (iber ihre sportliche Arbeit hinaus in besonderem

MalRe gesellschaftspolitisch engagieren.

KONTAKT
Preiswirdig sind auch in diesem Jahr Vereinsprojekte, die sich _

dem Cesichtspunkt ,Soziales Engagement” widmen. Dazu zah-
len Projekte oder Aktionen fir dltere Menschen, fir kulturelles
Miteinander, Integration von Gefliichteten, inklusiven Sport,
Zusammenarbeit und Vernetzung mit Initiativen und anderen
Vereinen.

Region Hannover
sport@region-hannover.de
www.sportregionhannover.de/
sportpreis

,,Bei diesem Preis werden sowohl angefangene als auch
bereits durchgefiihrte Projekte gewlirdigt.”

Ulf-Birger Franz, Dezernent Region Hannover

Bewerben kdnnen sich ab sofort alle eingetragenen und ge-
meinnitzigen Sportvereine, die Mitglied im Regions- oder
Stadtsportbund Hannover sind.

DIE JURY LOBT PREISE IN HOHE VON INSGESAMT
10.500 € AUS:

1.Platz 5.000 € 4.Platz 500 €
2.Platz 2.500 € 5.Platz 500 €
3.Platz 1.500€ 6.Platz 500 €

Eine Jury, der Vertreter:innen aus den Sportbiinden, der Poli-
tik und der Verwaltung der Region Hannover angehdren, berat
Uber preiswirdige Projekte, die in einer gesonderten Sitzung
von den Vereinen vorgestellt werden.

Foto: Region Hannover

Ihre Bewerbungsunterlagen reichen Sie bitte bis spatestens S. Pook, A. Niebuhr &
30. September 2024 bei der Region Hannover ein. U.-B. Franz freuen sich
auf lhre Bewerbungen.
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SPORTENTWICKLUNG

22

SPORTABZEICHEN

DEUTSCHES
SPORTABZEICHEN

SPORTABZEICHEN STARTET DIGITAL
IN DIE NEUE SAISON

Das traditionsreiche Deutsche Sportab-
zeichen wird digitaler und vereinfacht
die Arbeit fiir alle Beteiligten malgeb-
lich. Am 4. Marz 2024 startete dazu die
neue Online-Plattform www.sportab-
zeichen-digital.de, so dass alle Vorgan-
ge rund um das Sportabzeichen jetzt
online an zentraler Stelle bearbeitet
und verwaltet werden kénnen.

Das Ziel von Sportabzeichen-Digital ist
es, Arbeitsprozesse wie die Eintragung
von Prifungsleistungen, die Einreichung
des Sportabzeichens und die Beurkun-
dung maRgeblich zu vereinfachen.

LSportler:innen kénnen jetzt Gber Nut-
zerkonten erstmalig sowohl die eigenen
Leistungen einreichen und einsehen als
auch ihr personliches Profil verwalten
und Sportabzeichen-Treffs finden”, er-
ldutert Hans-Werner Chudoba, Vor-
sitzender der SSB-Priifergemeinschaft,
der selbst in die Testphase des neuen
deutschlandweit vom DOSB eingefiihr-
ten Tools eingebunden war.

MIT PUSH-UPS & CRUNCHES ZUM SPORTABZEICHEN

Auch in der Praxis gibt es eine Neuerung, die gerade den Vor-
stellungen Jingerer entgegenkommt. ,In der Gruppe ,Kraft”
wollen wir mit Push-Ups, Crunches, Triceps-Dips und Pull-Ups
verstarkt auch jingere Sportler:iinnen fir das Sportabzeichen
begeistern”, sagt Hans-Werner Chudoba. Insgesamt liegt der
Fokus in Hannover darauf, das Sportabzeichen fir jlingere
Sportler:iinnen aber auch Priifer:innen attraktiver zu machen.

MIT KOMPAKTSEMINAR ZUM PRUFENDEN

JWer Lust hat, sich nur punktuell, in iberschaubarem zeitli-
chem Rahmen und an der frischen Luft ehrenamtlich im Sport
zu engagieren, ist bei uns genau richtig. Fir alle unsere Stitz-
punkte suchen wir Interessierte, die uns kiinftig bei den Sport-
abzeichen-Abnahmen unterstitzen”, sagt Chudoba. ,Mit nur
einem Tagesseminar bereiten wir klinftige Priifer:innen auf die
Abnahme des Sportabzeichen vor.”

Inhalte des Seminars sind die Rolle der Prifenden, der Aufbau
der Stationen, das Messen, die Eintragung der Ergebnisse und
die Ausstellung der Urkunden. Am Ende der Ausbildung kon-
nen Sie mit der Teilnahmebescheinigung Ihren Prifausweis
(Leichtathletik, Schwimmen, Radfahren) bei Ihrem Sportbund
beantragen.

Termin: 28. September 2024, Hannover &

KONTAKT

Sportabzeichenpriifergemeinschaft
des SSB

Hans-Werner Chudoba
sportabzeichen@ssb-hannover.de



ERFOLGREICHE REAKTIVIERUNG
ABGELAUFENER DOSB-LIZENZEN!

.In den vier Refresher-Lehrgdngen haben wir aufgrund die-
ser Aktion viele Teilnehmer:innen wieder motivieren kénnen,
sich im Verein als Ubungsleitende zu engagieren!”, freuen
sich SSB-Sportreferentinnen Anne Nyhuis, Ilka Winkler und
RSB-Referent Felix Decker Gber den Erfolg.

Der kompakte Lehrgang im Umfang von
15 Lerneinheiten bot die einmalige Mog-
lichkeit, (Fach-)Wissen zu Haftpflicht-
themen zu aktualisieren und Basiswissen
rund um die Trainingsplanung und -um-
setzung aufzufrischen.

WEITERE KURSE WEGEN
HOHER NACHFRAGE

Die Teilnahme an einer Erste-Hilfe-Ausbildung ist im Rahmen
der DOSB-C-Lizenz gemaR der Verwaltungsberufsgenossen-
schaft (VBG) im Umfang von neun Lerneinheiten (LE) verpflich-
tend fiir lizenzierte Ubungsleitende (UL). Das Auffrischen fiir
bereits lizenzierte UL wird mit finf LE fir die Verlangerung der
DOSB-Lizenz anerkannt.

,Viele haben ihren Erste-Hilfe-Kurs im Rahmen des Fihrer-
scheins gemacht, was bei den meisten schon lange her ist.
Bei Lizenz-Erwerb darf der Erste-Hilfe-Nachweis nicht alter

als zwei Jahre sein. Zudem sollten alle
UL ihn moglichst alle zwei Jahre auffri-
schen”, so SSB-Referentin Anne Nyhuis.
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BILDUNGSANGEBOTE

FORTBILDUNG UL C

FITNESS & ERNAHRUNG

Bewegte Kennenlernspiele, Ernahrung, Fitboxing, Crosstrai-
ning und weitere Fitnesstrends erwarten Sie in dieser Fortbil-
dung. Die theoretischen Aspekte spielen in diesem Programm
eine untergeordnete Rolle, der Fokus liegt eindeutig auf der
Praxis. Lassen Sie sich iberraschen!

Termine: 30. bis 31. August 2024, Hannover

ALLGEMEINER HINWEIS:

Auch wenn die von lhnen gewihlte UL-C-Fortbildung in Han-
nover bereits ausgebucht ist, melden Sie sich bitte trotzdem an
und lassen Sie sich auf die Warteliste setzen. Hoch nachgefrag-
te Themen bieten wir ggf. erneut an und bevorzugen Personen
auf der Warteliste. a1

FORTBILDUNG UL C

SPECIALS

Sie haben Lust auf etwas Neues und wollen sich auerhalb
der klassischen Sportangebote als Ubungsleiter:innen weiter-
qualifizieren? Dann kdnnten diese Themen fiir Sie interessant
sein:

SPORTFOTOS MIT DEM SMARTPHONE
Termin: 29. September 2024, Hannover

NONVERBALE KOMMUNIKATION
Termin: 29. Oktober 2024, LSB Online-Campus

Die SportRegion Hannover bietet Special-Fortbildungen, die
fir die DOSB-C-Lizenz-Verldngerung sowie fiir den 50flex-
Bereich im Rahmen der DOSB-C-Lizenz-Ausbildung anerkannt
sind, an. @
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BILDUNGSANGEBOTE

AUSBILDUNGEN UL C MODUL C-30

Datum/Zeit Ort / Thema Kosten LE
Fr.-So. 23.08.-25.08.2024 Langenhagen 4500 € 30
14:00 - 20:00 Uhr W C-30 Sport verstehen und vermitteln !

AUSBILDUNGEN UL C PROFIL-MODUL C-40

Datum/Zeit Ort / Thema Kosten LE
Fr.-So. 31.05-02.06.2024 Hannover
17:00 - 18:00 Uhr W Erwachsene bewegen und begleiten Teil 1

60,00 € 40
Sa.-So. 08.-09.06.2024 Hannover
09:00 - 18:00 Uhr W Erwachsene bewegen und begleiten Teil 2

FORTBILDUNGEN UL C / MODUL C-50 FLEX

Datum/Zeit Ort / Thema Kosten LE
Fr.-Sa. 30.08-31.08.2024 Hannover
17:00 - 18:00 Uhr w Fitness & Erndhrung BO0YE 1B

>a. 07.09.2024 Hannover/LSB Online-Campus

09:00 - 18:00 Uhr W LIT, LISS, HIT, HIIT, Tabata & Ernihrung 30,00 € E
vorgeschaltete Online-Phase
Hannover
ig:gg Offgglbhr W Mach mal ein Foto! Fotos mit dem Smartphone 15,00 € 5
: : fiir Social Media und Printprodukte
Hannover
iggg]'](_):gélbh W Fitness-Studio - Trainingsplanung 15,00 € 5
) ) r und Tipps an Gerdten
Di. 29.10.2024 LSB Online-Campus 15.00 € 4
18:00 - 21:00 Uhr ® Nonverbale Kommunikation !
Veranstalter:

W RSB Hannover W SSB Hannover

ONLINE-ANMELDUNG

Anmeldung zu allen Lehrgangen: B _
bildungsportal.lsb-niedersachsen.de Flyer ULC &
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WORK-LIFE-BALANCE FUR UL

quellen, berufliche und private Stress-
faktoren sowie Strategien fiir den Alltag,
die zu mehr Ausgeglichenheit fiihren
kdnnen.

Diese UL-B-Fortbildungen werden zur

) ) ) ) ~ Verliangerung der UL-C- und UL-B-Lizenz
In diesem Workshop erarbeiten wir, was Work-Life-Balance ei- anerkannt, nicht jedoch far UL-C-50 flex

gentlich bedeutet und warum die Ausgeglichenheit im Alltag 1, Rahmen der UL-C-Ausbildung.
essentiell fir die physische und psychische Gesundheit ist. Mit
vielen praktischen Ubungen ermitteln wir individuelle Kraft-

GANZTAG BEWEG(T) DICH

In diesem Seminar werden Bewegungsangebote flr den Ganz-
tag aus mehreren Perspektiven beleuchtet. Neben schulischen
Besonderheiten und dem Anspruch auf Ganztagsbetreuung ab
2026 steht das praktische Erproben von niederschwelligen Be-
wegungsangeboten im Fokus. Gemeinsam stellen wir uns der
Herausforderung, Kinder im Ganztag zu bewegen.

Die LQZ werden im Rahmen der UL-C-Ausbildung fiir UL-C-50
flex sowie zur Verlingerung der UL-C-Lizenz Breitensport an-
erkannt.
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BILDUNGSANGEBOTE

FORTBILDUNGEN UL B

Datum/Zeit Ort / Thema Kosten LE

So. 09.06.2024 Hannover

09:00 - 18:00 Uhr W Schulterschule 30,00 1o
Hannover

Fr. 25.10.2024

17:00 - 21:00 Uhr W Work-Life-Balance fiir Ubungsleiter:innen. 15,00 € 5

Leben im Gleichgewicht.

Sa. 09.11.2024 Hannover

09:00 - 18:00 Uhr W Achtsamkeit und Entspannung 30,00 € 10

LOKALE QUALITATSZIRKEL (LQZ)

Datum/Zeit Ort / Thema Kosten LE
Fr. 07.06.2024 Hannover kostenlos 5
17:00 - 21:00 Uhr w Inklusion. Bewegungsspiele fiir alle.
Sa.10.08.2024 Hannover kostenlos 5
09:00 -13:00 Uhr w Ganztag beweg(t) dich
Sa. 10.08.2024 Hannover kostenlos 5
14:00 - 18:00 Uhr w Sicherheit im Sport

Hannover
Do. 19.09.2024 w Pass doch mal auf!? - kostenlos 5

16:30 - 20:30 Uhr Wie Emotionen das Handeln lenken

ERSTE HILFE
Datum/Zeit Ort / Thema Kosten LE
So. 09.06.2024 Hannover kostenlos 9
10:00 - 18:00 Uhr W Erste-Hilfe-Kurs fiir Ubungsleiter:innen
So.16.06.2024 Hannover kostenlos 9
10:00 - 18:00 Uhr W Erste-Hilfe-Kurs fiir Ubungsleiter:innen

Veranstalter:

W RSB Hannover W SSB Hannover

ONLINE-ANMELDUNG

Anmeldung zu allen Lehrgangen: B
bildungsportal.lsb-niedersachsen.de Flyer ULB ®
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Qualifix

INSTAGRAM FUR EINSTEIGER

Was muss ich als Verein bei Instagram beachten? Was zeichnet
Instagram im Vergleich zu anderen Social-Media-Kanalen aus?
Wie finde ich die passenden Themen? Wie erstelle ich den richti-
gen Content? Was ist ein Redaktionsplan?

Diese und andere Fragen stehen, neben Tipps und Praxisbeispie-
len, im Mittelpunkt des Seminars.

VEREINSSATZUNG

Eine Satzung ist , kein statisches Gebilde". So wie ein Verein sich
verandert, muss auch die Satzung an die Vereinsentwicklung an-
gepasst werden und aktuelle Trends und Themen widerspiegeln.
In diesem Seminar werden sowohl juristische Hintergriinde des
taglichen Vereinsgeschehens beleuchtet als auch rechtliche
Kenntnisse vermittelt, die bei einer Uberarbeitung oder Anpas-
sung der Satzung erforderlich sind, um die Gemeinniitzigkeit des
Vereins sicherzustellen. Thematisiert wird auch der Umgang mit
virtuellen und hybriden Versammlungen. Beispielhaft wird eine
Mustersatzung vorgestellt.
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Datum/Zeit

Do. 06.06.2024
18:00 - 21.00 Uhr

Do. 26.09.2024
18:00 - 21:00 Uhr

Mo. 30.09.2024
18:00 - 21:00 Uhr

Mi. 23.10.2024
18:00 - 21:00 Uhr

Do. 24.10.2024
18:00 - 21:00 Uhr

Di. 29.10.2024
18:00 - 21:00 Uhr

Mi. 06.11.2024
18:00 - 21:00 Uhr

Do. 07.11.2024
18:00 - 20:15 Uhr

Di. 12.11.2024
18:00 - 21:00 Uhr

Mi. 13.11.2024
18:00 - 21:00 Uhr

Do. 14.11.2024
18:00 - 22:00 Uhr

Sa. 16.11.2024
10:00 - 17:00 Uhr

Mo. 18.11.2024
18:00 - 21:00 Uhr

Veranstalter:
W RSB Hannover

Ort / Thema

i LSB Online-Campus
w Vereine und Kooperationen

< LSB Online-Campus
W Flhren und Motivieren

a-,;.- LSB Online-Campus
W Instagram fiir Einsteiger

Hannover

W Spenden, Sponsoring, Steuern im Sportverein

£ LSB Online-Campus
w Arbeitsrecht fiir Vereine

= LSB Online-Campus
“— W Nonverbale Kommunikation

£ LSB Online-Campus
w Satzung

&=, LSB Online-Campus
W DFBnet Verein

L LSB Online-Campus
—" ¥ Vereinssoftware DFBnet Finanz -
Finanzbuchhaltung

4, LSB Online-Campus
w Krisenkommunikation fiir Vereine

4_:._ LSB Online-Campus
w Datenschutz im Sportverein

Hannover
W Pressearbeit im Sportverein und
Textworkshop

L= LSB Online-Campus

W Versicherungsschutz im Sport:
»Sportversicherung und individuelle
Versicherungslosungen”

W SSB Hannover ﬁ Online-Seminar

Anmeldung zu allen Lehrgangen:

Kosten

10,00 €

10,00 €

10,00 €

10,00 €

10,00 €

10,00 €

10,00 €

10,00 €

10,00 €

10,00 €

10,00 €

20,00 €

10,00 €

LE

29



ANOCHIN-ROTERS -KOLLEGEN

Wirtschaftsprifer - Steuerberater - Rechtsanwalte

Sie bendtigen eine individuelle
Beratung bei lhren
Jahresabschlissen, im
Gemeinnutzigkeitsrecht, bei
Vereinsfusionen oder bei einer
Vereinsneugrindung?

Sie wunschen Unterstiutzung bei
Prifungen seitens des Finanzamtes
oder der Deutschen
Rentenversicherung?

Wir kbnnen und wollen Ihnen helfen!
Vertrauen Sie auf unsere Erfahrung,

wenn es um die Angelegenheiten
lhres Sportvereins geht.

Neben einer komplett digitalisierten
Finanzbuchhaltung bieten wir lhnen
auch ein vollumfangliches und

ebenfalls digitales Personalburo an.

(@) scanmME Wir freuen uns auf lhren Anruf!

Bilder: Canva



KIKO KARATE PROFITIERT

VON ENGAGEMENT AN SCHULEN

Viele Kinder entschlieRen sich nach der
AG im Ganztag als festes Mitglied beim
Verein weiter zu trainieren, nehmen an
Wettkdmpfen teil und entwickeln sich
stetig weiter!

Wir freuen uns Gber jedes Kind, dessen
Interesse und Begeisterung wir fordern
kénnen und sind stolz auf unsere Zu-
sammenarbeit mit dem SSB, der uns das
ermoglicht!

Hakim Korbsi, Kiko Karate Hannover

Zuverlassigkeit

SSB Ganztagskoordination
Hendrik Wiese

T 05111268-5300
h.wiese@ssb-hannover.de

Wir sind verlasslicher Teil des Netzwerkes Sportin Hannover. Wir schiatzen und achten
unsere Partner. Wir férdern das soziale Miteinander und den Gemeinsinn.
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WARUM ,,SAFE SPORT" SO WICHTIG IST &
WIE SICH DER SSB DAFUR EINSETZT

Hierbei handelt es sich nicht um Einzel-
falle, sondern vielmehr um ein struktu-
relles Problem im Sport. Ein Problem,
das sich nicht nur in besonders schweren
Fallen zeigt, sondern ebenso in alltag-
lichen Grenzverletzungen und -lber-
schreitungen. Das haben insbesondere
zwei Studien zu Gewalt im Leistungs-
und Breitensport in den vergangenen
Jahren bewiesen.

So ergab die ,Safe Sport“-Studie der
Sporthochschule Kéln in Zusammenar-
beit mit dem Universitatsklinikum Ulm
aus dem Jahr 2016, dass viele Kaderath-
let:innen im Leistungssport mindestens
eine Gewaltform erleben mussten. Lan-
ge Zeit wirkte es so, als seien diese Zah-
len ein Phanomen des Leistungssports.
Besonders starke Macht- und Abhangig-
keitsverhaltnisse und der hohere Leis-

'/

U

tungsdruck schienen logische Erklarungen zu sein. Dass jedoch
auch Breiten- und Vereinssport ein massives Problem mit
interpersoneller Gewalt (unter diesem Begriff werden die ver-
schiedenen Gewaltformen zusammengefasst) haben, machte
im vergangenen Jahr die ,SicherlmSport“-Studie eindriicklich
deutlich. Die Forschung baute dabei auf der ,Safe Sport“-Studie
auf, richtete den Fokus diesmal allerdings auf den Breitensport
und befragte zu diesem Zweck 4.367 Sportvereinsmitglieder zu
ihren Erfahrungen mit Gewalt. Die Ergebnisse sind dabei ver-
gleichbar und ebenso schockierend: 63 % der Befragten berich-
teten, dass sie Formen von psychischer Gewalt erfahren hat-
ten, 37 % gaben an, von physischer Gewalt betroffen gewesen
zu sein. In Hinblick auf sexualisierte Gewalt zeigte sich, dass
26 % von Formen ohne Korperkontakt und 19 % von Formen
mit Kdérperkontakt betroffen waren. Fast die Halfte aller Be-
fragten gab an, bereits mindestens zwei Formen von Gewalt
erlebt zu haben.



Sportpolitisch hat das Thema ,Safe Sport” enorm an Fahrt
aufgenommen, was in erster Linie den vielen Betroffenen zu
verdanken ist, die den Mut aufgebracht haben, mit ihren Erfah-
rungen an die Offentlichkeit zu treten und auf die Missstiande
aufmerksam zu machen. Eine Stimme hat ihnen dabei vor al-
lem der Verein Athleten Deutschland e.V. gegeben, der 2017
gegriindet wurde und seitdem als einzige unabhangige Ath-
let:innenvertretung in Deutschland herausragende Arbeit ge-
leistet hat. Zu den wichtigsten strukturellen Meilensteinen ge-
hort seitdem etwa, dass Sportverbande, Olympiastltzpunkte
und Sportinternate dazu verpflichtet sind, Schutzkonzepte
vorzulegen und Ansprechpersonen zur Pravention von Gewalt
zu benennen. Darliber hinaus wurde das Thema , Gewalt im
Sport” 2021im Koalitionsvertrag verankert und dort insbeson-
dere die langjahrige Forderung von Athleten Deutschland nach
der Schaffung eines unabhangigen Zentrums fiir ,,Safe Sport”
aufgenommen. Auf der Sportminister:iinnenkonferenz 2022
wurde der Verein ,Safe Sport e.V." gegriindet. Darliber hinaus
ist die unabhangige Beratungsstelle des Bundes fiir Betroffene
von Gewalt aus dem Breiten- und Leistungssport entstanden,
die seit Juli 2023 fiir Beratungen erreichbar ist.

Seit Ver6ffentlichung des ,,Handlungsleitfadens zur Praven-
tion sexualisierter Gewalt im Sport” 2010 vom Deutschen
Olympischen Sportbund (DOSB) in Kooperation der Deutschen
Sportjugend (dsj) engagiert sich auch die Sportjugend Nieder-
sachsen intensiv in diesem Themenfeld. Zunachst 2010 bis 2020
im Rahmen des Projektes , Schutz vor sexualisierter Gewalt von
Kindern und Jugendlichen im Sport: Pravention, Intervention,
Handlungskompetenz". 2021 wurde im Geschéaftsbereich der
Sportjugend das Thema ,Pravention Schutz vor sexualisierter
Gewalt im Sport" (PSC) fest etabliert.

Seit 2023 begleite ich als Vizeprasidentin des SSB Hannover
die Tandemarbeit zur Schutzkonzeptentwicklung und baue
das Angebot flr die hannoverschen Vereine aus. Die Tandems
bestehen jeweils aus einer unabhdngigen Fachkraft fur Kin-
derschutz einer Beratungsstelle sowie einer Person aus dem
organisierten Sport, die den Prozess moderativ begleitet und
Ansprechpartner:in fiir den Sportverein ist.

Es ist uns bereits gelungen, zwei Tan-
dems zu gewinnen. Das erste Tandem ist
aktuell mit drei Vereinen aus dem Stadt-
gebiet Hannover in die Entwicklung von
Schutzkonzepten eingestiegen. Wir ha-
ben ein weiteres qualifiziertes Tandem,
dass sich auf Vereine freut, die sich auf
den Weg zum Kinderschutzkonzept ma-
chen wollen. Mir ist es wichtig, in den
Tandems auch eine entsprechende Di-
versitat Uber Alter und Geschlecht abzu-
bilden.

Des Weiteren hat der Sportbund den
Prozess fiir ein Kinderschutzkonzept
im Stadtsportbund und unserer Hanno-
verschen Sportjugend selbst gestartet.
Da wir eine sehr grofle und heteroge-
ne Organisation sind - als Sportbund,
als Arbeitgeber, als Trager im Ganztag,
als Ausrichter von Ferienfreizeiten, Bil-
dungsangeboten und Veranstaltungen -
sehen wir unsere besondere Verantwor-
tung. Wir wollen als Vorbild fiir unsere
Vereine vorangehen und uns ein entspre-
chendes Schutzkonzept geben. Vor uns
liegt noch ein langer Weg, doch wir wis-
sen, wofUr wir es tun - fir das Wohl der
Kinder und Jugendlichen, aber auch aller
Vereinsmitglieder in den Vereinen der
Stadt Hannover!

Alexandra Jaritz, SSB-Vizeprasidentin

Alexandra Jaritz
T 0178 8323179
a.jaritz@ssb-hannover.de
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ERFOLGREICHE SCHWIMMOFFENSIVE

IM 3. PROJEKTJAHR

Hannovers Schwimmvereine sind fleiRig in der Umsetzung der
diesjdhrigen Schwimmlernangebote. Neben den Mitwirkenden
in der Koordinierungsstelle Stadtsportbund und TKH sind auch
WASPO 98, SV Aegir sowie TSV Anderten stark engagiert.
Insgesamt 16 Kita-Kooperationen sowie 82 Kurse in Ganztags-
grundschulen starten demnachst.

Die Mitarbeitenden in den Einrichtungen zeigen sich begeis-
tert. ,Fir uns war es sehr schon, méglichst vielen Kindern der
Grundschule Beuthener StraRe einen Schwimmkurs anbieten
zu kdnnen. Die Kinder waren wie erhofft sehr motiviert dabei.
Wir haben es gemeinsam geschafft, den Kurs erfolgreich und
mit acht abgelegten Schwimmabzeichen zu beenden”, so Kat-
rin Bellgardt, padagogische Mitarbeiterin im Ganztag.

Viele weitere Kursangebote im Anfiangerschwimmen finden in
der gesamten Region Hannover bei insgesamt 14 Schwimmver-
einen und DLRG Ortsgruppen statt.

Die Vielzahl an Angeboten lasst sich nur
mit ausreichend Freiwilligen umsetzen,
die gut fur ihren Einsatz qualifiziert wer-
den. Im laufenden Jahr finden acht wei-
tere ULAS-Schulungen statt, die auf der
Homepage der Schwimmoffensive aus-
geschrieben sind. An einigen Terminen
sind noch Restplatze vorhanden.

Neben zwei weiteren Basisschulungen
fir Einsteigeriinnen gibt es mit dem
Kursangebot ULAS 2.0 eine Ausbildung
zur Erweiterung der ULAS-Lizenz. Das
Konzept schliefft unmittelbar an die
ULAS-Ausbildung an und thematisiert
die Weiterarbeit mit den nun wasser-
sicheren Kindern. Neben dem Ziel, das
Seepferdchenabzeichen abzulegen, wird
auch das Rickenschwimmen als erste
Technik sowie das Kraulschwimmen in
der Grobform vermittelt.

Die Fordergelder der Region Hannover
im Rahmen der Schwimmoffensive fur
zusatzliche Schwimmlernangebote sind
aktuell ausgeschopft. Doch seit dem
16. Marz gibt es weitere finanzielle Un-
terstltzungen. Die Schwimminitiative
Niedersachsen fordert Schwimmkurse
in Form einer Festbetragsfinanzierung
in Hohe von maximal 600 € fir Ausga-
ben wie Honorare, Materialkosten und
Wasserflachenmiete. Die Gelder werden
Uber den Landesschwimmverband Nie-
dersachsen sowie die DLRG verwaltet.



SPORT

VIEL BEWEGUNG,

GROSSARTIGE VEREINSBETEILIGUNG!

Anfang Mérz startete die ,ander
sich 15 Sportvereine aus der Stadt Hannover beteiligen, zusam-
men mit 28 Schulen sowie 12 Kitas. Ziel ist es, dass Kinder ihren
Schulweg aktiv selbst zurlicklegen und nicht mit dem Elternta-
xi gebracht werden. Als Belohnung gibt es bewegungsférdern-
de Klassenpreise.

Bereits seit Februar lduft das Projekt . Hier sind die
Vereine nur indirekt beteiligt. Die teilnehmenden Kinder aus 3.
und 4. Klassen erhalten zusatzlich zu einer Sportartenempfeh-
lung die Kontaktdaten der Sportvereine in ihrem Wohnumfeld.
Grundlage der Sportartenempfehlung sind ein sportmotori-
scher Test sowie vier Fragen. An einigen ausgewahlten Schulen
kommen auch sogenannte Talentscouts zum Einsatz, die Kin-
der gezielt zu empfohlenen Sportvereinsangeboten begleiten
sollen.

Der Mai ist eine perfekte Zeit fur die finf , davon
drei auf einem Sportvereinsgeldnde. Kindergartenkinder wer-
den mit Unterstiitzung angehender Erzieher:innen an 12 Sta-
tionen spielerisch an Sport und Bewegung herangefiihrt.

Beim diesjahrigen in Stocken werden sich
zahlreiche Sportvereine und -verbande den Erstklassler:innen
aus den umliegenden Grundschulen prasentieren und fir ihren
Sport Werbung machen.

Mehrere Sportvereine konnten auch zur Unterstiitzung bei der
gewonnen werden.

Eine wird es ab
sofort nur noch in Kooperation mit
Ganztagsschulen geben. In der dritten
Sommerferienwoche werden sich Klein-
gruppen aus allen vier SSB-Schulen auf
den Weg zu Sportvereinen machen und
dort schuliibergreifend Sportarten ge-
meinsam ausprobieren.

JugendSportNetzwerk des SSB
Anke Janke

T 05111268-5304
a.janke@ssb-hannover.de
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HS) MACHT FIT FUR KINDER- & JUGEND-
ARBEIT IM SPORTVEREIN!

Mit Urlaubsfeeling an der Nordsee haben sich in den Osterfe- ~ Termin: 12. bis 19. Oktober 2024

rien wieder Uber 30 junge Menschen mit der Hannoverschen

Sportjugend (HS)) FIT gemacht, um im Sportverein bei der  Alle Termine der HSJ auf der Homepage
Betreuung von Kindern und Jugendlichen unterstitzen oder  und auch auf Instagram.

sogar eigene Gruppen leiten zu konnen. Auf Langeoog und auf

Fohr wurden vom Referierendenteam die Uberwiegend aus

hannoverschen Sportvereinen kommenden jungen Engagier-

ten zu Sportassistent:innen und , Juleicas” ausgebildet.
KONTAKT

Ab sofort haben sie damit das Ristzeug, um die Kinder- und
Jugendarbeit im Sportverein voranzubringen und zu unterstut-
zen. Erste Ideen fir Aktionen wurden gemeinsam entwickelt.

Hannoversche Sportjugend
Markus Koster
T 05111268-5308

In den Herbstferien gibt es wieder eine Juleica-Ausbildung auf info@hannoversche-sportjugend.de

F6hr.

Kinder- und Jugendcoaching
Kirsten Breidbach

Coaching | Sportmentalcoaching | Reflexintegration

Mache deinen Kopf zu deinem besten Helfer!

Fir sportliche Erfolge kann mentale Starke den entscheidenden Unterschied
machen. Du bist zwischen 12 und 18 Jahren und treibst leistungsorientiert Sport?
Ich unterstUtze dich individuell bei deinen Herausforderungen.

Kontaktiere mich fur ein unverbindliches Erstgesprach
und lasse uns deine mentale Starke gemeinsam ausbauen!

@ 01520 290 11 68 hallo@kirstenbreidbach.de
) ) www.kirstenbreidbach
Lister Meile 38, Hannover




—
kel
J Sportjugend
SportReglon
Hanmover

Datum Ort Altersgruppe Kosten
24.06.-08.07.2024 Otterndorf 8 bis 14 Jahre 499,00 €
06.07.-12.07.2024 Wennigsen 6 bis 11 Jahre 209,00 €
07.07.-18.07.2024 Langeoog 10 bis 15 Jahre 499,00 €
15.07.-27.07.2024 Heino (NL) 10 bis 15 Jahre 579,00 €
29.07.-02.08.2024 Vinnhorst 6 bis 11 Jahre 100,00 €
12.10.-18.10.2024 Wennigsen 6 bis 11 )ahre 209,00 €
12.10.-19.10.2024 Fohr 10 bis 15 Jahre 419,00 €

E2)

Datum/Zeit Thema/Ort Kosten  LE

22.06.-25.06.2024 W Sportassistent:innen-Ausbildung

09:00 - 16:00 Uhr Hannover DS

12.10.-19.10.2024 Juleica-Ausbildung

ganztags Fohr 15,00€ 60
Veranstalter:

HS) W RSB Hannover

Anmeldung zu allen Aus- und Fortbildungen:
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Entdeckertég - -

¥

der Region Hannover g

IST IHR VEREIN SCHON ANGEMELDET?

Auf der Sportbiihne haben Ihre Vereinsgruppen die grofie
Chance ihr Kénnen zu zeigen und das Publikum zu begeistern.
Mit der Mitmach-Aktion lhres Vereins fir Kinder und deren EL-
tern im Rahmen des ,SPORTKOMPASS - Dieser Sport passt zu
mir!”“ machen Sie Lust auf Sport im Verein.

Von 11 bis 18 Uhr
lauft das
Programm

auf der
Sportbiihne.

Ina Anochin
T 05111268-5302
Alle Vereine und Verbdnde sind herzlich eingeladen, dabei zu entdeckertag@
sein. Anmeldungen fUr die Mitmach-Aktionen und die Sport— sportregionhannover.de
bihne nehmen wir bis Ende Mai an. Alle Informationen und das
Anmeldeformular finden Sie auf der Webseite der SportRegion
Hannover.

Der LSB Niedersachsen férdert im Rahmen der Richtlinie zur zielgruppenspezifischen Bewegungs-
und Gesundheitsférderung die Durchfiihrung des, SPORTKOMPASS. Welcher Sport passt zu mir?"
aus Mitteln der Finanzhilfe des Landes Niedersachsen.



Datum Thema

31.05.2024 Anmeldeschluss Entdeckertag 2024 - ’

31.05.2024 Ende Online-Beantragung Ubungsleiterzuschiisse 2024

31.05.2024 ?Ier\‘/\lljlr‘li?gfsi;:hsl;zsr:{fareinswettbewerb

30.06.2024 Antragsfristende ,, Aktiv fiir Gefliichtete”

30.06.2024 Bewerbungsende Sterne des Sports 2024

15.09.2024 ,(A":;rérg‘;ﬁinsqts:;I(:’Sz%?(;zsgé:)tenbauf6rderung 2025

30.09.2024 Antragsfristende Férderungen Lotto-Sport-Stiftung

30.09.2024 Bewerbungsschluss Sparkassen-Sportfonds

31.10.2024 Antragsfristende Jugendérderung (Mikroprojekte)

15.11.2024 Antragsfristendg Sportstattenbauforderung 2025
(MaRnahmen bis 25.000 €)

Datum Thema

08.09.2024 37. Entdeckertag der Region Hannover

25.09.2024 Infoveranstaltung Sportstdttenbau Pattensen

04.11.2024 Sportjugendtag 2024 Hannover

11.11.2024 46. Ordentlicher Stadtsporttag Hannover




Dipl. -oec. Hans-Jurgen Bohnsack

Steuerberater

Steuerberatungsgesellschaft mbH

Steuerprobleme im Verein? Podbielskistr. 33 - 30163 Hannover
Telefon 0511 - 965 64 - 0 - Fax - 20

Wir hEIfen Ihnen! info@botax.de - www.botax.de

]
® Drucksachen aller Art ® Abonnentenverwaltung
I S @W Konzeption, Satz, Druck und Versand g Direct-Mailing-Aktionen
von periodisch erscheinenden Zeit-

°
Druck und Verlag GmbH schriften (z. B. Vereinsbroschiiren)
Oldenburger Allee 23 Telefon (0511) 563585-3 Internet: www.liskow.de
30659 Hannover Telefax (0511) 563585-55 E-Mail: info@liskow.de

Herausgeber: Stadtsportbund Hannover e. V.
Verantwortlich fiir den Inhalt: Marko Volck, Ina Anochin
Titelbild: Sport in der Ganztagsbetreuung des SSB

Fotos: SportRegion Hannover (wenn nicht anders angegeben)
Fotos LSB NRW ©: Andrea Bowinkelmann

Druck: Liskow Druck, Oldenburger Allee 23, 30659 Hannover
Erscheinungsweise: 2 x im Jahr

Nachster Redaktionsschluss: 31.08.2024

Stadtsportbund Hannover e. V. Hannoversche Sportjugend
Geschéftsstelle Geschéftsstelle
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10 Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10
30169 Hannover 30169 Hannover
T 05111268-5300 - F 0511 1268-5315 T 05111268-5308 - F 0511 1268-5315
info@ssb-hannover.de info@hannoversche-sportjugend.de
Offnungszeiten: Montag 9:00-16:00 Uhr Montag 9:00-16:00 Uhr
Dienstag ~ 9:00-16:00 Uhr Dienstag ~ 9:00-16:00 Uhr
Mittwoch ~ 9:00-16:00 Uhr Mittwoch ~ 9:00-16:00 Uhr
Donnerstag 9:00-16:00 Uhr Donnerstag 9:00-16:00 Uhr

Freitag 9:00-13:00 Uhr Freitag 9:00-13:00 Uhr



Jacob T. & Christian R.

Fre|W|II|gend|l‘

FSJ & BFD:
Das wird dein Jahr!

Mach was mit Sinn - ganz nach

deinen Starken und Interessen.

Finde deinen passenden Freiwilligendienst.

Unsere Tatigkeitsfelder sind so vielfaltig wie unser Engagement:
Rettungsdienst, Fahrdienste, Erste-Hilfe-Training, Hausnotruf-

Einsatzdienst, Technischer Kundendienst Hausnotruf, MenUservice,
Kindertagesstatten, Ganztagsschulbetreuung, FlUchtlingshilfe.

Einsatzorte sind in Hannover, Garbsen, Langenhagen, Wunstorf,
Ronnenberg, Landesbergen und Schwarmstedt.

Die Einsatzdauer liegt zwischen 6 und 18 Monaten.
VergUtet wird das FSJ/BFD mit 543 Euro netto.

EI%i[E
=152

Follow us:

1 > JOK)

Alle Infos:
fsj-hannover.de

) JOHANNITER




Jetzt starten:

Viele schaffen mehr! Gute Ideen im Verein, doch das
notige Geld fehlt? Dann hilft unser Crowdfunding.

Fir jede Spende ab 10€ geben wir 10€ dazu!
Der Verein ist Mitglied der Hannoverschen Volksbank?
Dann gibt es 10% Startkapital extra!

m Hannoversche

== =m VOlksbank



