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AKTUELLE PRESSE-INFORMATION 
 
„Finde-Deinen-Sport-Tag“ am Samstag, den 8. Oktober 2022, IGS Kronsberg II 
 
Kinder im Grundschulalter (8 bis 10 Jahre alt) sind aufgerufen, an dieser besonderen 
Veranstaltung des JugendSportNetzwerkes des Stadtsportbundes Hannover nach 
dem Programm „deinsport.de“ teilzunehmen und so ihren Sport und ihren Sportverein 
zu finden. 

 
„Die sportlichen Schätze der Kinder heben” (Prof. Dr. Ingo Froböse) lautet das Motto 
von „deinsport.de“. Das Programm zielt darauf ab, Kinder der 3. und 4. Klassen erfolgreich 
und langfristig für den organisierten Vereinssport zu gewinnen und sie in den örtlichen 
Sportverein zu integrieren. Knapp 1.600 Grundschulkinder in Hannover sind diesem Ziel 
bereits nähergekommen, da sie an einem der 34 „Finde-Deinen-Sport-Tage“ ihrer 
Grundschule teilgenommen haben. 
 
Dank der Unterstützung der hkk Krankenkasse kann das JugendSportNetzwerk (JSN) des 
Stadtsportbundes jetzt zusätzlich einen „Finde-Deinen-Sport-Tag“ außerhalb von Schule 
anbieten, so dass jedes interessierte hannoversche Kind daran teilnehmen kann. Nach 
vorheriger Anmeldung können die Kinder in 90-minütigen Tests, die zwischen 10.30 Uhr und 
17:30 Uhr in der IGS Kronsberg kostenfrei angeboten werden, ihre sportlichen Stärken und 
das dazu passende Sportangebot herausfinden.  
 
Im Rahmen des „Finde Deinen Sport-Tags“ führen fachlich geschulte „deinsport.de-
Instruktor:innen“ mit den Kindern neun sportmotorische Übungen durch. In einer 
anschließenden Online-Befragung des Kindes gemeinsam mit seinen Eltern werden 
außerdem die persönlichen Vorlieben und Wünsche des Kindes ermittelt. 
   
Basierend auf allen Testergebnissen erhalten Kind und Eltern passende Vorschläge von 
Sportarten und Vereinen in der Umgebung.   
 
„Damit wird der Prozess, das Kind in einen Sportverein zu bringen, für die Eltern stark 
erleichtert und eine direkte Kontakt-Aufnahme zu einem geeigneten Verein 
unterstützt“, erläutert Anke Janke, Leiterin des JugendSportNetzwerkes des SSB und 
Organisatorin der „Finde-Deinen-Sport-Tage“.  
 

Geschäftsstelle 
 

Roland Krumlin 
T 0511 1268-5300 

r.krumlin@ssb-hannover.de 
 

28. September 2022 
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Ziel des „Finde-Deinen-Sport-Tages“ ist es, den Eltern und Kindern das breite Angebot an 
lokalen Sportvereinen näher zu bringen, die Kinder langfristig in die örtlichen Sportvereine zu 
integrieren und den Sportvereinen neue, motivierte Mitglieder zuzuführen. 
 
 
VERANSTALTUNGSDATEN 
„Finde-Deinen-Sport-Tag“ 
 
Termin: Samstag, 8. Oktober 2022, 10:30 Uhr bis 17:30 Uhr  
Ort: IGS Kronsberg II, Kattenbrookstrift 30, 30539 Hannover/Bemerode-Kronsberg 
Zielgruppe: alle Kinder im Alter zwischen 8 und 10 Jahren aus Hannover 
 
Anmeldung zu den 90-minütigen Tests erforderlich. Der Besuch der Veranstaltung ist 
kostenlos. 
 
 
 
INFORMATIONEN & ANMELDUNG zum „Finde-Deinen-Sport-Tag“ am 8. Oktober 
www.ssb-hannover.de/finde-deinen-sport 
 
 
 
 
KONTAKT 
JugendSportNetzwerk des SSB Hannover 
Anke Janke 
T 0511 1268-5304 
a.janke@ssb-hannover.de 
 

http://www.ssb-hannover.de/finde-deinen-sport
mailto:a.janke@ssb-hannover.de

