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Vier Vereineerstmals [ Pauschale Férderung Stadt Sporf Bund
ausgezeichnet " Hannover

von Jugendangeboten



Positive Energie fiir
Hannovers Vereine

Ohne Energie geht im Sport nichts. Deswegen bekommen alle Mitglieds-
vereine des Stadtsportbunds Hannover enercity Strom zum exklusiven
Vorteilspreis. Und als starker Partner haben wir noch mehr zu bieten.
Ganz gleich ob

» glnstige Gas-Tarife

» Solar-Lésungen fir Vereinsheime und Turnhallen
» effiziente Beleuchtung ganzer Sportpldtze oder
» eigene Ladestationen fur E-Autos

Wir bringen jeden Verein nach vorne. Mit Energie und Fairplay.

Sprechen Sie uns an:
Christian Lohmann - +49.511.430.2266 - christian.loehmann@enercity.de
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® SchwimmOffensive
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,SCHWIMMOFFENSIVE DER REGION HANNOVER"

MIT VEREINTEN KRAFTEN ZU MEHR
SCHWIMMLERNANGEBOTEN FUR KINDER

Wahrend der Pandemie mussten nicht nur Kitas, Schulen, son-
dern auch Schwimmbader geschlossen bleiben. Dadurch hat
sich ein Trend verstarkt: Kinder kdnnen nicht oder nicht sicher
schwimmen. Mit vereinten Kraften arbeitet die gesamte Regi-
on Hannover daher an einem sicheren Badesommer fiir Kinder
in der Zeit nach Corona.

Schwimmoffensive der Region Hannover
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... &5 Leben rettet - das eigene und
manchmal auch das Leben anderer.

Benjamin Chatton
Prisident Stadtsportbumd Hannower
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GrofRRe Imagekampagne
auf Instagram und
Werbeplakaten

in der Stadt

Regionsprasident Steffen Krach hat sei-
nem Wahlversprechen folgend die Krafte
geblindelt, um mit diversen Partnern aus
Sport und Politik die ,, Schwimmoffensive
der Region Hannover" ins Leben zu rufen.
,Wir wollen, dass deutlich mehr Kinder
als heute in der ersten Klasse bereits
Schwimmerfahrung  beziehungsweise
das Seepferdchen haben!" so sein klares
Ziel.

Offizieller Start war der 1. April im Isern-
hagener Bad. Gemeinsam mit dem Stadt-
sportbund und dem Regionssportbund
Hannover, dem Lehrter SV sowie dem
Turn-Klubb zu Hannover (TKH) finden
seit April zusatzlich zu den bestehenden
Angeboten Schwimmlernkurse fir Kin-
der im Kita- bzw. im Grundschulalter in
Hannover statt. Bis Anfang Mai waren so
bereits 130 Grundschul- und 110 Kitakin-
der ins Wasser gebracht worden.

Die Hannoversche Sportjugend (HS)) ver-
anstaltete in den Osterferien ein eigenes
Schwimmferiencamp. Der TKH startete
ab Mitte April mit zehn offenen Angebo-
ten in einem Becken der Medizinischen
Hochschule Hannover (MHH). ,Wir hof-
fen, dass mit dem Herunterfahren von
CoronaschutzmafRnahmen noch Bader
in Altenheimen und Hotels hinzukom-
men”, blickt TKH Vorstand Hajo Rosen-
brock auf die Aufgaben der kommenden
Wochen. Seit April konnten in der Stadt
und der Region Hannover zusatzliche
Schwimmkurse mit mehr als 1.000 Kin-
dern fir Kitas und Grundschulen organi-
siert werden.



+

Schwimmbkurs des
TB Stocken im
Stockener Bad

,Der Stadtsportbund hat in den kostenfrei angebotenen ULAS-Kursen

bereits 65 Ubungsleitende fiir das Anfdngerschwimmen ausgebildet.

Positive Effekte zeigt die Schwimmoffen-
sive bei der Suche nach Ubungsleitenden.
Der Stadtsportbund Hannover organi-
sierte vier Crash-Kurse fiir engagierte
Personen, die sich als Ubungsleiter:innen
im Anfingerschwimmen (ULAS) schulen
lassen mdchten. Dank der Férderung aus
dem  STARTKLAR-fir-die-Zukunft-Pro-
gramm ist es moglich, die Schulungen
fir die Teilnehmenden kostenfrei anzu-
bieten.

DAS ZUKUNFTSPROGRAMM
DES LANDES NIEDERSACHSEN

"

Miriam Caramanos, SSB Hannover

Aufgrund guter Nachfrage wurden be-
reits 65 Ubungsleiter:innen ausgebildet.
Weitere acht Fortbildungstermine sind
fir den Sommer und den Herbst termi-
niert. Neben den ULAS-Fortbildungen
startete im Mai ein Rettungsschwimm-
kurs, den der SSB in Kooperation mit
der DLRG Bezirk Hannover-Stadt durch-
fihrte. m

INFORMATIONEN

Miriam Caramanos

T 05111268-5300
m.caramanos@ssb-hannover.de
www.schwimmoffensive-
hannover.de
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,JAG DER NIEDERSACHSEN"

TAG DER NIEDERSACHSEN

STADT. LAND. FEST,

HANNOVER FEIERTE MIT VIEL FREUDE
DREI TAGE LANG DAS LANDESJUBILAUM

Erstmals seit seiner 40-jahrigen Ge-
schichte fand vom 10. bis zum 12. Juni
der ,Tag der Niedersachsen” in der Lan-
deshauptstadt statt. Vor allem Vereine,
Verbande, Kiinstler:innen und ganz be-
sonders die ehrenamtlich Engagierten
pragten diese Veranstaltung und pra-
sentierten einem groRen Publikum die
kulturelle Vielfalt. Mehr als 500.000
Besucher:innen kamen auf das Fest, 250
Aussteller zeigten auf den neun The-
menmeilen ihre Aktivitdten und acht
BlUhnen sorgten fiir Informationen und
Unterhaltung.

Besonderer Anziehungsmagnet wa-
ren die Antenne-Sportbiihne des Lan-
dessporbund Niedersachsen (LSB) am
Maschsee-Nordufer und die Sportmeile,
auf der zahlreiche Vereine und Verbande
zum Mitmachen und Ausprobieren ein-
luden. Ein Highlight fur Kinder waren die
GroRspielgerate wie Bungee Run, Human
Soccer, Aerotrim, Kletterturm, Kisten-
klettern und Piratenleiter im Maschpark,
die in Kooperation von LSB, Stadtsport-
bund und Hannoverscher Sportjugend
zum Toben animierten.

Hoher Besuch am Stand:
Ministerprasident Weil (2. v. re.)

Der Standort der Zelte und der Auftrittsfliche des SSB und RSB
Hannover in parkdhnlichem Celdnde bot ein angenehmes Am-
biente fiir Gesprache mit Politikern und Vereinvertreter:innen
und wurde auch gerne von Besucher:innen aufgesucht, um die
Disziplinen Seilspringen und Standweitsprung flir das Sportab-
zeichen zu erfillen.

Um Kinder an den Sport im Verein heranzufliihren, hat der
Stadtsportbund ein neues Konzept auf dem ,Tag der Nieder-
sachsen” erprobt, an dem 120 Kinder teilnahmen. Im Rahmen
des ,,Sportkompass - Finde Deinen Sport” testen Kinder bei
fiinf Ubungen ihre sportlichen Fihigkeiten und Vorlieben. An-
hand der Ergebnisse kann gemeinsam mit dem Kind und gege-
benenfalls den Eltern besprochen werden, welche Sportarten
infrage kommen. Bestenfalls kann direkt an einen Verein ver-
mittelt werden. m

,»Es war wirklich ein gelungenes Wochenende
mit guten Kontakten, frohlichen Kindern und

perfekter Werbung flir den Sport.”
« Roland Krumlin, SSB-Geschdiftsfiihrer

Tanz & Kampfkunst
auf der Aktionsflache
der SportRegion



45. ORDENTLICHER STADTSPORTTAG

Toto-Lotto-Saal, Akademie des Sports, ab 17:00 Uhr Informationen im Foyer

TOP 1 Eroffnung, BegriiBung und Feststellung der Beschlussfahigkeit
TOP 2 Genehmigung der Tagesordnung
TOP 3 Wahl der Mandatspriifungskommission
TOP 4 GruBworte der Gaste
TOP 5 Ehrungen
TOP 6 Feststellung der Stimmberechtigung
TOP 7 Berichte des Prasidiums und Aussprache
TOP 8 Bericht der Rechnungspriifer
TOP 9 Bestatigung der Jahresrechnungen 2020 und 2021 des Stadtsportbundes
und der Hannoverschen Sportjugend
TOP10 Beschlussfassung iiber die Haushaltsplane 2023 und 2024 des Stadtsportbundes
TOP 1M Bestatigung der Haushaltsplane 2023 und 2024 der Hannoverschen Sportjugend
TOP12 Beschlussfassung Satzungsneufassung?
TOP 13 Wahl des Versammlungsleiters und Entlastung des Prasidiums
TOP 14 Wahlen

a) der Mitglieder des Présidiums
d) der Rechnungspriifer
e) der Delegierten zum Landessporttag

TOP 15 Antrage?

TOP16 Mitteilungen des Prasidiums und Anfragen an das Prasidium

1

Gemeinsam mit Vertreter:innen der Vereine und Fachverbande wurde eine Satzungsneufassung vorbereitet,
die auf dem Stadtsporttag zur Abstimmung gestellt wird. Alle Vereinsvertreter:innen sind eingeladen, sich
genauer zu informieren und Anderungswiinsche auf einer Online-Infoveranstaltung am 6. September,
18:00 Uhr bis 19:30 Uhr, anzubringen.

2 Antrage zur Erweiterung der Tagesordnung sind schriftlich einzureichen bis spatestens 10. Oktober 2022:
Stadtsportbund Hannover e.V., Prasidium, Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10, 30169 Hannover



VEREINSENTWICKLUNG

BESTANDSERHEBUNG 2022

SSB HANNOVER MIT POSITIVER
MITGLIEDERENTWICKLUNG

Die Gesamtmitgliederzahl aller hanno-
verscher Vereine liegt im Jahr 2022 bei
109.469 Personen. Durch den Zuwachs
von etwa 0,8 % liegt der SSB weiterhin
an Position vier der groRRten Sportbiinde
in Niedersachsen. Die SportRegion Han-
nover (RSB und SSB Hannover) vereinigt
in diesem Jahr insgesamt 1.016 Sportver-

eine und 280.182 Mitglieder. Dabei betragt die durchschnitt-
liche VereinsgrofRe 276 Mitglieder (RSB: 259, SSB: 307).

Die Einwohnerzahl in Hannover ist erstmals seit 2019 wieder
gestiegen (+ 579) und liegt somit bei 543.247. Insgesamt treibt
weiterhin jeder fiinfte Sport in einem Verein. Niedersachsen-
weit ist der Organisationsgrad unverandert bei etwa 31,5 %.

DIE GROSSTEN SPORTBUNDE IN NIEDERSACHSEN IM VERGLEICH

Sportbund Mitglieder Mitglieder Mitglieder Differenz Differenz

2020 2021 2022 2021-2022 2020-2022
1. RSB Hannover 178.976 170.779 170.713 -66 -8.263
2. KSB Emsland 116.612 115.256 116.010 754 -602
3. KSB Osnabriicker Land 114.875 111.087 111.687 600 -3.188
4. SSB Hannover 115.519 108.581 109.469 888 -6.050
5. KSB Hildesheim 90.959 87.260 87.260 0 -3.699
LSB Niedersachsen 2.625.583 2.525.641 2.518.082 -7.559 -107.501

SSB-MITGLIEDERZAHLEN NACH ALTERSGRUPPEN GESAMT 2022

Altersgruppen mannlich weiblich Gesamt +-2021
Kinder bis zu 6 Jahre 3.449 2.606 6.055 -150
Schiiler von 7 bis 14 Jahre 13.276 7.717 20.993 626
Jugendliche von 15 bis 18 Jahre 4932 2.948 7.880 67
Mitglieder von 19 bis 26 Jahre 7193 3.609 10.802 553
Mitglieder von 27 bis 40 Jahre 11.267 5.734 17.001 226
Mitglieder von 41 bis 60 Jahre 17.847 9.692 27.539 -444
Mitglieder tber 60 Jahre 11.108 8.091 19.199 10
Mitgieder 2022 69.072 40.397 109.469 888
Mitglieder im Vorjahr 68.198 40.383 108.581 0,82%



VEREINSENTWICKLUNG

ENTWICKLUNG DER GROSSVEREINE MIT UBER 1.000 MITGLIEDERN

Verein A A g B e 7 e S i o
Hannover 96 e V. 20.018 20.480 -2,26 -462 20.385 -1,80 -367
TK Hannover 6.426 6.150 4,49 276 6.365 0,96 61
VfL Eintracht Hannover 2.341 2.244 4,32 97 2.582 -9,33 -241
TuS Bothfeld 2.009 1.968 2,08 4 2.110 -4,79 -101
gesamt 1. - 4. 30.794  30.842 -0,16 -48 31.442 -2,06 -648
TSV Bemerode 1.973 1.961 0,61 12 2.196 -10,15 -223
Polizei SV Hannover 1.734 1.672 3,71 62 1.757 -1,31 -23
DTV Hannover 1.603 1.551 3,35 52 1.459 9,87 144
Han. Sport-Club 1.526 1.583 -3,60 -57 1.495 2,07 31
TSV Anderten 1.520 1.569 =312 -49 1.689 -10,01 -169
TuS Wettbergen 1.494 1.494 0,00 0 1.574 -5,08 -80
SG Misburg 1.326 1.408 -5,82 -82 1.523 -12,93 -197
MTV Gr.-Buchholz 1.314 1.307 0,54 7 1.376 -4,51 -62
TB Stécken 1196 1150 4,00 46 1.352 -11,54 -156
Rasensportverein 1.176 1.147 2,53 29 1.325 -11,25 -149
FC Schwalbe 1167 1.165 0,17 2 1175 -0,68 -8
Wassersportfreunde 98 1.132 1.104 2,54 28 1.136 -0,35 -4
TSV Kirchrode 1.099 917 19,85 182 990 1,01 109
SG '74 Hannover 1.026 956 7,32 70 981 4,59 45
DSV Hannover 78 1.014 856 18,46 158 992 2,22 22
gesamt1.-19. 51.094 50.682 0,81 412 52.462 -2,61 -1368

Die vier grofiten Vereine mit Gber 2.000 Mitgliedern vereini-  So verzeichnet der TSV Kirchrode einen
gen insgesamt 30.794 Mitglieder, was 28,1 % aller gemeldeten ~ Zuwachs von 182 Mitgliedern (+ 19,8 %).
Mitglieder entspricht. Der TuS Bothfeld konnte in diesem Jahr ~ Auch der Verein ,Gleis D" setzt seine
die Marke von 2.000 Mitgliedern knapp wieder tberschreiten. starke Mitgliederentwicklung mit einem
Plus von fast 23 Prozent fort.

Auch in diesem Jahr sind die Auswirkungen der Corona-Pan-

demie noch vereinzelt zu beobachten. Besonders deutlich ist  Trotz erneutem Mitgliederriickgang
der Mitgliederriickgang beim KSC Ricklingen (- 41 %, - 31) und  fiihrt Hannover 96 die Liste der mitglie-
bei Hannover 96 (- 2 %, - 426). Der TuS Davenstedt verzeich-  derstarksten Vereine in Niedersachsen
net das vierte Jahr einen Mitgliederriickgang (- 7 %) und fihrt  weiterhin unangefochten an. Der TKH
derzeit noch 802 Mitglieder. Aber auch in schwierigen Zeiten  hat in der Liste einen Platz gut gemacht
gibt es Vereine, die eine positive Mitgliederentwicklung zeigen.  und rangiert an Position vier. M



VEREINSENTWICKLUNG

VEREINSANZAHL NACH GROSSE UND ANTEIL AN DER GESAMTMITGLIEDERZAHL

. . Anzahl  Anteilan Ges. Mitglieder Anteilan Ges.- Abw. Mitgl.zahl
VereinsgroRe

Vereine vereinsanzahl 2022 mitgliederzahl Vorjahr

bis 50 Mitglieder 126 35,39% 3.145 2,87% 122
51bis 100 Mitglieder 53 14,89% 3.970 3,63% -659
101 bis 250 Mitglieder 33 23,31% 13.174 12,03% 348
251bis 500 Mitglieder 46 12,92% 17.632 16,11% 689
501 bis 1.000 Mitglieder 29 8,15% 20.454 18,68% -1.746
Gber 1.000 Mitglieder 19 5,34% 51.094 46,67% 2134
356 100% 109.469 100% 888

MITGLIEDERMELDUNGEN IN DEN FACHVERBANDEN UBER 2.000 MITGLIEDERN

Smarian _ Anzahl Differenz Gesamt mannlich weiblich Differenz

Vereine 2022 2021-2022 2022 2021-2022
FuRball 65 2 29.848 25.473 4.375 442
Turnen 74 -1 19.818 7.331 12.487 -359
Tennis 41 0 9.264 5.324 3.940 916
Schwimmen 19 -1 5.016 2.609 2.407 259
Kanu 15 0 3.135 1.870 1.265 135
Handball 24 0 3.100 1.888 1.212 -14
Leichtathletik 22 -1 2.936 1.514 1.422 184
Volleyball 30 0 2.498 1.307 1191 221
SchieRsport 30 -1 2.372 1.726 646 -104
Behindertensport 30 -1 2172 810 1.362 -331
Rudern 14 1 2135 1.416 719 96
alle 52 Fachverbdnde 106.092 66.735 39.357 1127
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,NEU IM VORSTAND? DAS SEMINAR FUR EINSTEIGER!"

45 NEU-VORSTANDE BRINGEN SICH AUF
DEN NEUESTEN STAND!

,Ich bin froh, Sie heute wieder in Prasenz
begriiRen zu diirfen”, lauteten die einlei-
tenden Worte von Vizeprasident Claus
Schacht-Gaida bei der Veranstaltung
,Neu im Vorstand? Das Seminar fir Ein-
steiger.” Nach der Corona-Zwangspause
freuten sich alle Teilnehmer:innen und
Organisatoren sichtlich tiber die groRere
Veranstaltung, die nach zwei Jahren end-
lich wieder stattfinden konnte.

Als besonders wertschatzend wurde die
BegriRung durch die Vizeprasidenten
Michael Rabe und Claus Schacht-Gaida
wahrgenommen, die alle Teilnehmer:in-
nen einzeln mit Vereinszugehdrigkeit
begriiRten. Insgesamt kamen der Einla-
dung 45 Vereinsvertreter:innen aus rund
34 Vereinen nach und lieRen sich tber die
Service- und Dienstleistungsangebote,
Ansprechpartner:innen und umfangrei-
chen Férdermoglichkeiten des SSB Han-
nover und der Stadt Hannover beraten.

,Bevor ich das Amt des Kassenwarts an-
trat, hatte ich keine Vorstellung, welche
gut aufgestellte Organisation in Form
des Stadtsportbundes im Hintergrund
arbeitet, um das Vereinsleben zu festi-
gen und interessant zu gestalten”, resu-
mierte Karl-Jochen Riehm vom Ruder-
verein Linden nach der Veranstaltung.

Ganz neu wurde auch das SSB-On-
line-Padlet vorgestellt, das den Einstieg
in das neue Amt im Verein erleichtern
soll, aber auch Vorstandsmitgliedern,
die schon langer dabei sind, einen um-
fassenden Uberblick tiber die Servicean-

Hannover 78
als ,,Engagementfreundlicher
Sportverein” ausgezeichnet

gebote des SSB Hannover und der Stadt Hannover gibt. Uber
einen QR-Code ist das Padlet jederzeit auch von unterwegs auf
dem Handy abrufbar, damit Sie im Hinblick auf Service- und
Férderangebote flr Sportvereine in der Stadt Hannover immer
auf dem neuesten Stand bleiben.

Im Rahmen der Veranstaltung wurden aufierdem Waspo 98
Hannover und die Hockeyabteilung von Hannover 78 mit dem
Zertifikat ,Engagementfreundlicher Sportverein” in Silber ge-
ehrt und erhalten eine Férderung von 1.000 €. &

- gy
$ ﬁ KONTAKT
; "‘- Lena Rathmann

T 05111268-5307
l.rathmann@ssb-hannover.de
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KOMPETENZZENTRUM EHRENAMT IM SPORT

FREIWILLIGENBORSE LOCKTE
3.500 INTERESSIERTE IN DEN PAVILLON

»,Engagement. Vielfalt. Vor Ort.” Unter
diesem Motto fand die 9. Hannoversche
Freiwilligenbérse, die nach nach zwei
Jahren Coronavirus-Pause am 18. Juni
endlich wieder im Kulturzentrum Pavil-
lon durchgefiihrt werden konnte, statt.
Trotz heiller Temperaturen fanden liber
3.500 Besucher:innen den Weg zum
Projektemarkt und machten sich ein
Bild von den zahlreichen interaktiven
Aktionen und Workshops.

Nach der Eréffnung durch Birgermeister
Thomas Hermann konnten die Besucher:
innen bei den rund 90 Organisationen
und Vereinen auf dem Projektemarkt
Kontakte knlpfen und unterschiedliche
Méglichkeiten kennenlernen, sich ehren-
amtlich zu engagieren.

Neun Sportvereine aus Hannover nutz-
ten ihre Chance und machten auf das
Angebot fir ehrenamtliche Arbeit auf-
merksam. Auch die Stadt Hannover und
die Hannoversche Sportjugend waren
mit einem Stand vertreten und infor-
mierten Uber ihre Aufgabenfelder fur
Freiwillige.

Der Stadtsportbund nahm als Mitglied
des Netzwerkes Biirgermitwirkung zum
zweiten Mal an der Veranstaltung mit
dem Ziel teil, einer breiten Offentlichkeit
die vielfaltigen Moglichkeiten des En-
gagements in Sportvereinen aufzuzeigen.

,Besonders gut kam der Sport-Engage-
ment-Typ-Test an. Anhand des Ergeb-
nisses erhielten die Teilnehmenden di-
rekt einen Eindruck von der Vielfalt der
Angebote im Sport und konnten sehen,

vielfiltiges Engagement
im Verein moglich

welches Aufgabenfeld am besten fir sie passt”, resimiert Lena
Rathmann, Mitorganisatorin der Sports-Area.

Durchweg positiv waren auch die Riickmeldungen der Vereine.
,Durch das gelungene Konzept der Freiwilligenborse konnten
wir viele Kontakte zu moglichen Engagierten, aber auch zu
anderen Uberwiegend ehrenamtlich tatigen Organisationen
knlpfen”, so Isabell Schwenkert von den Hannover Runners.

Dr. Meike Lider-Zinke, 1. Vorsitzende der RSG Hannover, war
bereits 2019 mit dabei und empfand die Freiwilligenborse wie-
der als ,tollen Ort der Begegnung und der Vernetzung, sowohl
unter den potentiellen Ehrenamtlichen als auch unter den an-
deren Vereinen” und erganzte ,Wir sind nachstes Jahr wieder
dabei!”.

AuRerdem mit dabei waren der DJK TuS Marathon, die Han-
dicap Kickers Hannover, die Boltzplatzhelden/Arminia United,
die Hannover Grizzlies, der VfL Eintracht, der DHC Hannover
und der BSV Hannover. &

KONTAKT

Lena Rathmann
T 05111268-5307
l.rathmann@ssb-hannover.de
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RESPEKT VEREINT!

,RESPEKT VEREINT!"

SPORTENTWICKLUNG

SSB ZEICHNETE DIE ERSTEN VIER VEREINE

AUS!

Der TuS Bothfeld, der Hannoversche Sport-Club (HSC), der
Turn-Klubb zu Hannover (TKH) und Hannover 96 e.V. sind die
ersten vier Sportvereine, die die Auszeichnung , Respekt Ver-
eint! Gegen jegliche Diskriminierung - fur ein respektvolles
Miteinander” des Stadtsportbundes Hannover (SSB) erhalten
haben. Oberburgermeister Belit Onay Ubergab die Plakette
am 17. Juni im Rahmen der Per-Mertesacker-Stiftungs-Veran-
staltung , Die anderen sind wir".

Fotos: Herzig
Gruppenbild der
ausgezeichneten Vereine

,FUr ein gutes Miteinander ist es wichtig, jedem Menschen
mit Respekt zu begegnen!”, unterstiitzte auch Jimmy Hartwig,
ehemaliger deutscher Fullballspieler und Gast bei der Veran-
staltung, mit seiner klaren Aussage das Projekt ,Respekt Ver-
eint!”.
Die vier Vereine haben eine einjahrige Projektphase erfolgreich
durchlaufen, in der sich u.a. Vorstandsmitglieder, hauptamtlich
im Verein Tatige und Ubungsleiter:innen zu Themen wie Dis-
kriminierungsformen und den Umgang damit, Erscheinungs-
formen im Rechtsextremismus, gendergerechte Sprache und
Diversity fortgebildet haben. Die Vereine haben zudem ihr Leit-
bild angepasst sowie eine Ansprechperson im Verein etabliert.

Die Auszeichnung ist mit einem Celdbe-
trag von 500 € fir ihr grofitenteils eh-
renamtliches Engagement und ihren Ein-
satz flr dieses gesellschaftlich aktuelle
und wichtige Thema verbunden.

Unterstitzung bekommt das Projekt
auch von Carlotta Nwajide (Ruderin,
Deutscher Ruder-Club) und Malik Dia-
kité (Leichtathlet, Hannover 96 e.V.) als
Botschafter:innen fiir ,Respekt Vereint!".

Gefoérdert durch das Bundesministerium
des Innern, fir Bau und Heimat im Rah-
men des Bundesprogramms ,Zusam-
menhalt durch Teilhabe".
vom LSB Niedersachsen. s

Unterstitzt

Christan Wolf &
Thorben Steguweit, TKH

KONTAKT

Anne Nyhuis

T 05111268-5306
a.nyhuis@ssb-hannover.de
www.respekt-vereint.de

n
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Koordinierungsstelle
Sport und Geflichtete

in Hanncver. 5

SCHNITTSTELLE ZWISCHEN SPORT & GEFLUCHTETEN

ALESSANDRO ORTO BEGINNT ALS

NEUER KOORDINATOR

Die Koordinierungsstelle Sport und Gefliichtete (KSG) in Han-
nover ist beim VfL Eintracht ansassig. Sie dient als Schnittstel-
le zwischen Sport- und Gefliichteten-Community und steht
Vereinen beratend zur Seite, wenn es darum geht, Integration
zu férdern und Finanzierungsmdoglichkeiten fir Projekte zu
finden. Aullerdem ist sie gut mit zentralen Partnern der Ge-
fliichtetenhilfe in Hannover vernetzt und kooperiert mit die-
sen regelmaRig in verschiedenen Projekten. Seit 16. Juniist die
Koordinierungsstelle mit Alessandro Orto neu besetzt.

AUFGABEN & SCHWERPUNKTE DER
KOORDINIERUNGSSTELLE

—> Beratung von Sportvereinen, Geflichteten, Ehrenamtli-
chen

- Unterstitzung bei der Konzeption und Initiierung von
Sportangeboten

- Vernetzung zu Institutionen und Ehrenamtlichen aus der
Flichtlingsarbeit und Vermittlung zwischen den Sportver-
einen und Cefllichteten

VORSTELLUNG ALLESSANDRO ORTO

Bereits wahrend meines Studiums fir Lehramt an Gymnasien
in den Fachern Sport und Geographie habe ich mich in meiner
Examensarbeit intensiv mit dem Thema , Integration durch
Sport” auseinandergesetzt und freue mich, nun in diesem Be-
reich arbeiten zu kénnen.

Der Sport besitzt grofles Potential bei der Integration von Ce-
fliichteten. Besonders Sportvereine kénnen mit dem richtigen
Engagement dabei helfen, dass die Distanzen zur Aufnahme-
gesellschaft Uberbrickt werden und nachhaltige Beziehungen
entstehen. Hier m&chte ich helfen und Menschen zusammen-
bringen.

Gespannt blicke ich auf die Arbeit in der Koordinierungsstelle
und freue mich darauf, mit den verschiedenen Netzwerkpart-
nern bestehende Projekte fortzuflihren und neue Projekte zu

’

entwickeln und beim Weg zum Ziel ,In-
tegration durch Sport” zu unterstitzen,
so dass fir alle Seiten ein positiver Effekt
entsteht.

Gerne stehe ich lhnen als Ansprech-
partner zur Verfligung, wenn Sie Fragen
zum Thema Sport & Integration haben
oder Beratung und Unterstiitzung bei
der Entwicklung neuer Projekte und An-
gebote bendtigen. M

KONTAKT

Koordinierungsstelle Sport &
Gefllichtete beim VfL Eintracht
Alessandro Orto

T 0176 57834226
ksg@vfl-eintracht-hannover.de
www.gemeinsam-sportlich-
hannover.de



Inklusiver

Sport — miteinander im
Verein

SPORTENTWICKLUNG

,INKLUSION MITDENKEN UND EINFACH MACHEN!"

AUSTAUSCH MIT DER POLITIK

Mit dem Ziel, Inklusion im Sport stérker in das Licht der Of-
fentlichkeit zu riicken und Politiker:innen fiir das Thema zu
sensibilisieren, stellte sich das hannoversche Netzwerk fiir
inklusiven Sport - miteinander im Verein (ISMIV) am 4. Mai
Politiker:innen und den Inklusionsbeauftragten der Region
und der Stadt Hannover vor.

Foto:
Seidel
ISMIV-Netzwerkpartner

»Inklusion muss immer mitgedacht werden, unabhangig da-
von, was geplant oder in Stadt und Region umgesetzt wird",
betonte Anne Nyhuis vom SSB Hannover auf der zweistiin-
digen Abendveranstaltung, zu der 20 geladene Gaste ins
Detlev-Zinke-Haus der Rollstuhl-Sportgemeinschaft Han-
nover (RSC) gekommen waren. Das seit 2016 arbeitende IS-
MIV-Netzwerk nutzt gemeinsame Synergieeffekte und Res-
sourcen. Es tragt dazu bei, sowohl den organisierten als auch
den informellen Sport inklusiv zu gestalten.

Hasan Yilmaz von der Stadt Hannover erklarte, dass mit Inklu-
sion die Teilhabe aller Menschen - mit und ohne Behinderung
- gemeint ist.

Mit einem Best-Practice-Beispiel ,Eta-
blierung Rollstuhlhandball in Deutsch-
land"” verdeutlichte Dr. Meike Lider-Zin-
ke aus Sicht eines Sportvereins, wie aus
einer Idee eines engagierten Menschen
die Einfiihrung einer neuen Sportart um-
setzbar ist. ,Das Ziel ist, Hannover zur
Hochburg im Rollstuhlhandball auszu-
bauen”, so die RSG-Vorsitzende. Dazu
sind die Unterstitzung der Politik und
weitere Verbesserungen in Hannover
notwendig. Welche Herausforderungen
der einzelne Aktive hat, erzahlte ein-
drucksvoll Kevin StruR im Interview. ,Es
gibt nur wenige inklusive Angebote, und
wenn, dann sind sie weit weg.” Der halb-
seitig eingeschrankte aktive Fuf3ball-
spieler bei Hannover 96 muss von Bar-
singhausen zum Training nach Hannover
oder zu seiner Trainertatigkeit bei den
Handicap Kickers anreisen. Er motivierte
alle Teilnehmenden dazu, Menschen mit
Behinderungen Teilhabe zu erméglichen
und die eigenen Berilihrungsdngste ab-
zubauen. ,Einfach machen!”, forderte
Kevin Struf3.

Dieser erste gelungene Austausch soll
auf Wunsch der Politiker:innen nun
regelmafRig mit einem Impulsvortrag
stattfinden. m

KONTAKT

Anne Nyhuis
T 05111268-5306
a.nyhuis@ssb-hannover.de

13
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SPORTGERATEFORDERUNG

LEICHTER RUCKGANG DER ANTRAGE

Die Vereine riisten sich mit neuen Sportgeraten fiir den Wie-
dereinstieg im Sport und ersetzen vor allem dlteres Material,
um den Trainingsbetrieb wieder aufzunehmen. Fiir die vom
SSB bereitgestellten 35.000 € Sportgerdteférderung wurden
53 Antrage gestellt. Insgesamt wollen die Vereine ungefahr
160.000 € in neue Sportgerate investieren. Die maximal mog-
liche Fordersumme liegt pro Gerdt auch in diesem Jahr bei
1.000 €.

Neben Toren, Booten und Turnmatten werden Rettungsfall-
schirme aus Sicherheitsgriinden ausgetauscht. Besonders
Ausdauer- und Kraftgerate wird investiert, um die Fitness der
Sportler zu verbessern.

Anfang Juni wurde im Rahmen der Kom-
missionssitzung fir Sportgerateforde-
rung geprift, ob die Antrage forderfahig
sind und Uber die Hohe der Bewilligun-
gen entschieden. Von den beantragten
46.000 € wurden 35.400 € bewilligt. m

KONTAKT

Ann-Katrin Gehrmann
T 05111268-5321
a.gehrmann@ssb-hannover.de

»Alle Antragsteller kénnen sich (iber eine Férderung freuen!”

AUS UNSEREM LEITBILD f

14

Forderung

LS { "
- Wir streben nach gmmr\&;ehu’g und Persénlich

Kindern und Jugendlichen. Durch Beteiligung von

Alexandra Jaritz, SSB-Vizeprdsidentin

ildung, insbesondere von
und Jugendlichen schaffen wir

Strukturen, die zu einer friihzeitigen Ubernahme von Verantwortung anregen.
ihzeitigen ( U



SPORTENTWICKLUNG

TUS VAHRENWALD & KG LIST

ENERGETISCHE SANIERUNG VOLLENDET

Fast zeitgleich prasentierten beide Vereine ihren Mitgliedern
und der Offentlichkeit kiirzlich das gelungene Ergebnis. Am
Ufer des Mittellandkanals sagte der 2. Vorsitzende der KGL,
Nils Papenberg: ,Mit dieser Sanierung haben wir jetzt den ers-
ten Schritt getan, um im nichsten die vorhandene Olheizung
auszutauschen.”

Der Stadtsportbund unterstiitzte die KGL mit 23.493 €, weite-
re Zuschiisse kamen Uber das e.coSport-Programm der Stadt
Hannover.

Neue Funktionsrdume

beim TuS Vahrenwald e, Tys Vahrenwald fiel die SSB-Férderung mit 35.700 € noch
héher aus, weil das Vorhaben insgesamt wesentlich gréRer war.

Mut und Optimismus haben beide Ver- , Mit der Sanierung der Sportfunktionsrdume sparen wir jahr-
eine bewiesen: Der Tus Vahrenwald und  lich 10.000 Kilowattstunden Energie und reduzieren unseren
die Kanu-Gemeinschaft List (KGL) lie-  CO2-Ausstoft um 2,3 Tonnen", sagte TuS-Vereinsvorstand Eber-
[en sich von der Pandemie weder brem-  hard Mecklenburg.
sen noch stoppen, sondern stemmten
in dieser schwierigen Zeit die aufwandi-  Beide Vereine steigern mit ihren mutigen Bauprojekten auch
ge energetische Sanierung und Moder-  ihre Attraktivitdt im Hinblick auf die Gewinnung neuer Mitglie-
nisierung ihrer vereinseigenen Anlagen:  der. &
Fitness- und Umkleiderdume, Duschen,
W(Cs und weitere Funktionsraume.

SPORTSTATTENBAUFORDERUNG

ANTRAGSTELLUNG NUR NOCH DIGITAL!

Neue Antrage auf Sportstattenbauférderung sind ab sofort

nicht mehr auf Papier moglich. Sie sind ausschlieRlich digital
Uber das LSB-Forderportal im Intranet zu stellen.

Angela Plenz

T 05111268-5300
www.ssb-hannover.de/
->ab25.000€  15.September sportstaettenbau

- bis25.000 €  15. November. &

Es gelten je nach Gesamtvolumen neue Antragsfristen:

15
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MEHR ALS 120.000 € FUR DEN BREITENSPORT

¢/
Sparkassen-

Sportfonds Hannover

71 VEREINE PROFITIEREN VON
SPARKASSEN-SPORTFONDS-FORDERUNG

Gerade in der jetzigen Zeit hilft die Unterstiitzung des Spar-
kassen-Sportfonds vielen Vereinen, ihre Projekte zu finan-
zieren. Insgesamt 81 solcher Projekte wurden durch die erste
Fordersumme in 2022 von insgesamt 122.445 € erméglicht. Da
der Breitensport immer noch mit den Auswirkungen der Co-
rona-Pandemie kdmpft, hat die Sparkasse Hannover die Sum-
me der beiden Ausschiittungen ihres Sparkassen-Sportfonds
bereits zum dritten Mal von 50.000 € auf jeweils 100.000 €
verdoppelt. Wie auch in den letzten beiden herausfordernden
Jahren macht sich die Sparkasse Hannover so besonders stark
fir die Teilhabe aller am sozialen Leben in der Region Hanno-

ver.

7 Holt euch

»
e

Jetzt bewerben!

Und gerade die zahlreichen kleinen und
grofleren Sportvereine und die engagier-
ten Ehrenamtlichen liegen der Sparkasse
Hannover besonders am Herzen: Da sich
so viele Sportvereine wie lange nicht in
der ersten Bewerbungsphase bis zum 31.
Marz 2022 mit 115 Vereinsprojekten be-
worben haben, hat die Sparkasse die ak-
tuelle Ausschlttungssumme sogar noch
einmal um mehr als 20.000 € erhéht.

DAS WIRD GEFORDERT:

- geplante oder bereits existierende
Projekte im Vereinssport

— insbesondere zukunftsorientierte
und nachhaltige Projekte, die das
Angebot des Sportvereins
attraktiver machen

- QualifizirungsmaRnahmen /
Workshops

- Anschaffung von Sportgeraten,
wenn aus der Bewerbung ein zu-
kunftsorientierter und nachhaltiger
Nutzen (z. B. durch Erweiterung des
Sportangebotes) hervorgeht
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5 Sparkassa

Diese vier Vereine profitieren neben 67 weiteren von der For-
derung der ersten Ausschiittung 2022:

- RC Taube
Um den Radballsport in Hannover auf hohem Niveau (Vi-
zeweltmeister, Deutscher Meister, langjdhrige Bundesliga-
teilnahme) weiterzubetreiben, soll ein talentierter Nach-
wuchs-Elite-Spieler geférdert werden.
Forderung: 1.200 €

-> VfL Eintracht Hannover
Die neue Trampolinabteilung soll weiter ausgebaut und so
neue Mitglieder gewonnen werden. Dazu wird ein weiteres
Gerat bendtigt, um moglichst vielen Kindern und Jugendli-
chen eine Teilnahme am Training zu ermdglichen.
Forderung: 1.250 €

- SV Odin

Mit der Griindung der Rugby-Frauen-Mannschaft ist uns
ein groRartiges Projekt gelungen, welches viel Potenzial hat,
weitere Frauen in der Region zu begeistern. Die Mannschaft
an sich ist zu einem engen Team zusammengewachsen und
bringt sich mit viel SpaR und Motivation in den Verein ein.
Der Sparkassen-Sportfonds fordert die Anschaffung von un-
terschiedlichen Materialen wie Béllen oder Hitchen fir die
Rugby-Damenmannschaft.

Forderung: 1.500 €

¢
Foto:
SV Odin

-> Ruderverein Linden
Das Projekt , Masters" richtet sich an
Menschen ab ca. 30 Jahren, die nicht
nur gesundheitliche Ambitionen ha-
ben, sondern auch gewisse Leistun-
gen erbringen wollen. Dafiir soll ein
leichter rennfahiger Vierer, der insbe-
sondere von Frauenteams gefahren
werden kann, angeschafft werden,
um so an sportlichen Wettkdmpfen
und Regatten teilnehmen zu kdnnen.
Forderung: 5.000 €

INFORMATIONEN

www.sparkasse-hannover.de/
sportfonds

Ndchster Bewerbungsschluss ist der 30. September 2022!
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SPORTPREIS DER REGION HANNOVER

SportPreis

Reghon Hannover
— i -

5 R

[ et

SportRegiont

BESONDERE WURDIGUNG DER ARBEIT

IM SPORTVEREIN

Die gesellschaftliche Bedeutung des Sports und die Arbeit der
in den Vereinen ehrenamtlich Tatigen soll wieder besonders
gewdrdigt werden. Alle Sportvereine der Region Hannover
sind nach einer coronabedingten Pause ab diesem Jahr wieder
herzlich dazu aufgerufen, sich mit einem Vereins-Projekt unter
dem Gesichtspunkt ,Soziales Engagement” zu bewerben. Der
Sportpreis wurde 2015 zum ersten Mal von der Region Hanno-
ver in Zusammenarbeit mit dem Regionssportbund Hannover
und dem Stadtsportbund Hannover ausgelobt.

.Mit dem SportPreis méchten wir Aktivitdten von Sportverei-
nen foérdern, die in Sachen Integration und Teilhabe besonders
herausstechen. Sport verbindet, flhrt sehr unterschiedliche
Menschen zusammen und schafft Gemeinschaftserlebnisse.
Das md&chten wir honorieren und gute Beispiele sichtbar ma-
chen”, stellt Ulf-Birger Franz, Dezernent flr Wirtschaft, Ver-
kehr und Bildung der Region Hannover heraus.

e

Foto:

Seidel

ULf-Birger Franz (Region Hannover),
Ina Anochin (SSB) und

ULf Meldau (RSB)

Gednderter Bewerbungszeitraum:
1. Juli bis 30. September 2022

Der Fachbereich Schulen der Region
Hannover nimmt von Juli bis Ende Sep-
tember die Bewerbungen - bevorzugt
auf elektronischem Weg - entgegen.

Eine Jury aus Vertreter:innen der Sport-
biinde, der Politik sowie der Verwaltung
werden anschlieRend Uber die Einsen-
dungen beraten und aus dem Bewer-

ber:iinnen-Pool drei Gewinnervereine
auswahlen:

- Platz1 5.000 €

- Platz2 3.000 €

->Platz3 2.000€. m

INFORMATIONEN

www.sportregionhannover.de/
sportpreis-region

,Wir freuen uns (iber die Entscheidung der Region Hannover,
den SportPreis wieder zu verleihen, um erfolgreichen Vereinsprojekten
eine Plattform zu bieten und sie nachhaltig zu unterstiitzen.”

Ina Anochin, SSB Hannover



DEUTSCHES
SPORTABZEICHEN

VFL EINTRACHT HANNOVER

START IN DIE SPORTABZEICHEN-
SAISON 2022

Die Stltzpunkte im Stadtsportbund sind seit Anfang Mai tat-
kraftig dabei das Deutsche Sportabzeichen abzunehmen.

Viel vorgenommen fir dieses Jahr haben sich die Priifer:innen
des DSA-Stltzpunktes Stdstadt. Nachdem Corona bedingt
zwei Jahre die Sportabzeichen-Abnahme beim VfL Eintracht
stagnierte, will man in diesem Jahr mit einem stark erweiter-
ten Angebot von 13 Leichtathletik-Abnahmen und vier Radfah-
ren-Terminen sportlich wieder durchstarten.

Roswita Schlachte, Jana Stiimpler und Jonny Masur empfingen KONTAKT

beim Saisonauftakt am 2. Mai insbesondere Mitter mit ihren
Kindern. Und die hatten viel SpaR ihre Ubungen beim Sprinten

) . Ann-Katrin Gehrmann
und Springen, beim Werfen und auf der Langstrecke abzule- T 0571 1268-5321

gen. lhre Prifer:nnen sind ihnen dabei grolée Vorbilder, denn
Roswita ist erfolgreiche Lauferin mit Goldmedaillen bei Senio-
ren-Welt- und Europameisterschaften. Jonny ist aktiver Triath-
let und CrossFitter. Jana kiimmert sich um das Kinderturnen T 0163 7329786
beim VfL Eintracht und ist auch in anderen Sportarten aktiv. A

a.gehrmann@ssb-hannover.de
Peter Lenz

sportabzeichen@ssb-hannover.de
www.ssb-hannover.de/
sportabzeichen

SPORTIVATIONSTAG IN HANNOVER

600 KINDER BEGEISTERT DABEI

Das Organisationsteam der Sportab-  Schiiler:innen mit einer geistigen Behinderung aus elf Schulen
zeichen-Prifergemeinschaft im Stadt- an diesem besonderen Sportfest des Behinderten-Sportver-
sportbund rund um Hans-Werner Chu-  bandes Niedersachsen (BSN) teil.

doba zeigte sich sehr zufrieden mit dem

Sportivationstag im Erika-Fisch-Stadion  Im Erika-Fisch-Stadion legten die Schiiler:innen mit Begeiste-
am 19. Mai 2022. ,Das Erleben so vieler  rung das DLV-Mehrkampfabzeichen ab. Auf der angrenzenden
gluicklicher Kinder ist der beste Lohn flir ~ Anlage des Vereins Hannover 78 wurde unter Federflihrung
unseren ehrenamtlich geleisteten Auf-  des Niedersachsischen Leichtathletikverbandes (NLV) das Kin-
wand”, freut sich Chudoba. Insgesamt  der-Leichtathletikabzeichen erworben. m

nahmen bei gutem Wetter rund 600
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ANOCHIN-ROTERS 'KOLLEGEN

Wirtschaftsprifer - Steuerberater - Rechtsanwalte

Ihr stARKer Partner fur lhren Verein!

Sie bendtigen eine individuelle Unterstitzung bei lhren
Jahresabschliissen, im Gemeinnutzigkeitsrecht, bei
Vereinsfusionen oder bei einer Vereinsneugriindung?

Sie wiinschen eine professionelle Begleitung bei den
Priifungen seitens des Finanzamtes oder der Deutschen
Rentenversicherung?

Wir kdnnen und wollen Ihnen helfen! Vertrauen Sie auf
unsere Erfahrung, wenn es um die Angelegenheiten |hres
Sportvereins geht.

Weiterhin stehen wir Ihnen bei den taglichen Fragen
der Finanz- und Lohnbuchhaltung zur Verfiigung - auf

®@getea Wunsch auch digital.
/: .....
(Y

Servicegeselischaft @ Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

SportRegione
Hannover Beraten mit Mehr Wert

ANOCHIN-ROTERS &5 KOLLEGEN GmbH & Co. KG - WPG - StbG - Fon 0511.53055.0
PodbielskistralRe 158 - 30177 Hannover
info@ark-hannover.de




TRENDSPORTARTEN ERLEBEN &

EINBINDEN!

Das Besondere: Jeder Teilnehmende
konnte alles ausprobieren! Die Sport-
angebote waren so gestaltet, dass sie
im Verein gut umsetzbar sind. Diese
UL-Fortbildung des SSB fand mit Gebar-
dendolmetscherinnen statt. Auch eine
Rollstuhlfahrerin nahm an der Fortbil-
dung teil. Anne Nyhuis (SSB Hannover)
und Hannes Lotte (TK Hannover) haben
gemeinsam das neue Konzept erarbeitet
und in den Rdumen des TK Hannover mit
Referent:innen aus Vereinen umgesetzt.
Die Kosten fiir Halle, Verpflegung, Refe-
rent:innen und Gebahrdendolmetscher:
innen hat der LSB Gibernommen.

TIPP: Der LSB Niedersachsen bietet zurzeit viele Férderpro-
gramme fir neue Sportarten oder fiir spezielle Sportveran-
staltungen. Bei Sportveranstaltungen gibt es meistens auch ein
Budget fiir Materialien.

Im Programm waren folgende Trendsportarten:

Hula Hoop-Fitness/-Dance, VfL Eintracht Hannover

Schwingringe, TuS Bothfeld

Trampolin-Fitness/Jumping, TK Hannover

Calisthenics, TK Hannover
Spike-Ball, TK Hannover
Crossboccia, TK Hannover
Discgolf, SSB Hannover
Speed-/Sport-Stack, SSB Hannover

Sportreferentin

Anne Nyhuis

T 05111268-5306
a.nyhuis@ssb-hannover.de
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BILDUNGSANGEBOTE

FORTBILDUNG UL C

BOOTCAMP & ERNAHRUNG

Mit theoretischem Wissen aus dem On-
line-Teil starten wir am Folgetag in die
Praxis. Ob Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit,
Koordination, Beweglichkeit - in dieser
Fortbildung erhilt der Ubungsleiten-
de viele Ideen fiir abwechslungsreiche
Ubungen mit unterschiedlichen Geriten.
Ziel: Ein gutes und motivierendes Grup-
pen-Trainingsprogramm mit Spaft um-
setzen zu kénnen.

Der Teil ,,Erndhrung” als wichtiger Bau-
stein fir das Wohlbefinden und die eige-
ne Fitness runden die Fortbildung ab.

Termine (nur zusammen buchbar):
2. September 2022 => Online

3. September 2022, Hannover - Prasenz &

FORTBILDUNG UL C

rTs

Foto:

LSB NRW ©
Bootcamp-Training

SPIELEND LEICHT SPIELE SPIELEN

Alle spielen gerne - Kinder, Jugendliche, Erwachsene sowie Se-
nioren. Reichlich SpaR machen Bewegungsspiele und verbes-
sern gleichzeitig Koordination, Ausdauer, Kraft oder Schnel-
ligkeit. Somit wird die Freude an der Bewegung gesteigert und
das Training ist dabei kurzweilig. Die Fortbildung gibt vielfaltige
Tipps und Anregungen fiir den Trainingsalltag.

Termin: 21. September 2022, Hannover &

e

Foto:

M. Grosler,
LSB NRW ©
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SportRegione
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BILDUNGSANGEBOTE

AUSBILDUNGEN UL C MODUL C-30

Datum/Zeit Ort / Thema Kosten LE

Sa.-Mo. 01.-03.10.2022
09:00 - 18:00 Uhr

Langenhagen

W Sport verstehen und vermitteln e B

AUSBILDUNGEN UL C PROFIL-MODUL C-40

Datum/Zeit

Ort / Thema

Kosten

LE

Sa.-Di. 15.-18.10.2022

09:00 - 13:00 Uhr

Neustadt
W Kinder bewegen und begleiten

60,00 €

40

FORTBILDUNGEN UL C MODUL C-50 FLEX

Datum/Zeit Ort / Thema Kosten LE
LSB Online-Campus
i;gﬁ?i;%chuh W Bootcamp - ein abwechslungsreiches
: : r Gruppen-Trainingsprogramm
45,00 € 15
Sa. 03.09.2022 Hannover . .
09:00 - 18:00 Uhr W Bootcamp - ein abwechslungsreiches
’ ’ Gruppen-Trainingsprogramm
Sa.10.09.2022 Hannover
09:00 - 16:00 Uhr ™ Mini-Sportabzeichen 3000€ 8
Mi. 21.09.2022 Hannover 15.00 € 5
18:00 - 22:00 Uhr W Spielend leicht Spiele spielen !
Sa. 08.10.2022 Hannover
09:00 - 18:00 Uhr W Senioren beweglich halten! 30,00 € 10
So.20.11.2022 Hannover 15.00 € 5
09:00 - 13:00 Uhr W Beweglichkeitstraining !
Fr. 25.11.2022 LSB Online-Campus
18:00 - 22:00 Uhr “ w Bauchmuskeltraining & Ernahrung 1000€ 5
Hannover
>a.03.12.2022 w Ubergewichtige Kinder in der Sportgruppe & 15,00 € 5

09:00 - 14:00 Uhr

Erndhrung fir Kids

Veranstalter:

W RSB Hannover W SSBHannover Bildungsurlaub @ Online-Seminar

ONLINE-ANMELDUNG

Die Anmeldung zu allen Lehrgangen erfolgt iber das BildungSportal des LSB:
bildungsportal.lsb-niedersachsen.de
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RUCKKEHR IN DEN SPORT -
WIEDEREINSTIEG BEGLEITEN

Motorische Screenings, eine Auffri-
schung lhres Anatomiewissens inklusive
Rickenmuskulatur und Wirbelsaule so-
In dieser Fortbildung werden funktionelle Testungen bzw. Vor-  wie verletzungsvorbeugende Ubungen
sorgeuntersuchung in Bezug auf Starken und Schwéchen eines  in der Praxis sind Teil dieser Fortbildung.
Sportlers bei der Ausfiihrung grundlegender Bewegungsmus-  Tipps gibt es auch zum praventiven Trai-
ter gezeigt, so dass ein behutsamer Start vorbereitet werden  ning nach Sportverletzungen.
kann.

GANZHEITLICHER GESUNDHEITSSPORT.
EMOTIONALE, SOZIALE UND KOGNITIVE
RESSOURCEN AKTIVIEREN

In dieser Fortbildung betrachten wir den
Gesundheitssport mal aus sportpsycho-
logischer Sicht. Die emotionalen, sozia-
len und kognitiven Gesundheitsaspekte
in der Ubungsstunde sowie die langfristi-
ge Motivation zum Sporttreiben bleiben
oft auf der Strecke und sind dennoch,
gerade im Gesundheitssport, essentiell.
Entspannungs- und Achtsamkeitstrai-
nings lassen sich gut in Sportstunden in-
tegrieren und bieten tolle Méglichkeiten,
die Gesundheitsressourcen zu starken.
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SportRegion
Hannover

BILDUNGSANGEBOTE

AUSBILDUNGEN UL B SPORT IN DER PRAVENTION

Datum/Zeit Ort / Thema Kosten LE
Di.-Fr. 04.-07.10.2022 Hannover
10:00 - 18:00 Uhr w Aufbaulehrgang Gesundheitssport [ERHIO Y
Fr.-So.11.-13.11.2022 Hannover
15:00 - 14:00 Uhr W Abschlusslehrgang Gesundheitssport 120,00 € 30

FORTBILDUNGEN UL B SPORT IN DER PRAVENTION

Datum/Zeit Ort / Thema Kosten LE

Hannover
W Riickkehr in den Sport - 15,00 € 5
Wiedereinstieg begleiten

Fr.09.09.2022
18:00 - 22:00 Uhr

Hannover
Sa.17.09.2022 W Ganzheitlicher Gesundheitssport - 30.00 € 8
09:00 - 16:00 Uhr emotionale, soziale und kognitive d

Ressourcen aktivieren

Hannover

g‘; 82)'1-01'2%202Uh W Kraftvollins / im Alter - 30,00 € 8
: : r Was der Korper wirklich braucht

Fr. 07.10.2022 Hannover 15.00 € 5
18:00 - 22:00 Uhr W Alltagsgerechte Riickeniibungssnacks fiir jeden !
Fr. 04.11.2022 Hannover
18:00 - 22:00 Uhr w Warm up - Cool down EES .

LOKALE QUALITATSZIRKEL LQZ

Datum/Zeit Ort / Thema Kosten LE
Fr.16.09.2022 Hannover ) 5
18:00 - 22:00 Uhr W Gesunde FiiBe - von Anfang an

Veranstalter:

W RSB Hannover W SSBHannover Bildungsurlaub @ Online-Seminar

ONLINE-ANMELDUNG

Die Anmeldung zu allen Lehrgadngen erfolgt iber das BildungSportal des LSB:
bildungsportal.lsb-niedersachsen.de
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UMGANG MIT BEITRAGSERHOHUNGEN &
WEITEREN RESSOURCEN IM VEREIN

Fragen, die sich viele Vereinsvorstande stellen, fiir deren Beant-
wortung es aber vielfach an der notwendigen Basis fehlt. Daher
vermittelt dieses Kompaktseminar das notwenige Know-how
fir den Aufbau eines zeitgemaRen Ressourcen- und Finanzma-
nagement-Systems als zentrales Element des Vereinsmanage-
ments. Kostenrechnung und Beitragskalkulation als Entschei-
dungsbasis sowie Berichtswesen und Controlling zur Steuerung
werden vorgestellt.

SPENDEN, SPONSORING & STEUERN
IM VEREIN

In dem zweiten Baustein aus der Reihe Finanzen und Steuern
geht es in den Themenbereichen um:

Spenden (Geld-, Sach- und Aufwandszuwendungen, Zu-
wendungsbescheinigung, Haftung bei Missbrauch)

Sponsoring (steuerliche Behandlung beim Sponsor/Verein,
sechte” Werbung/passive Werbung, Verpachtung von Wer-
berechten, Trikot- und Bandenwerbung)

Umsatzsteuer (System Umsatzsteuer/Vorsteuer, Korper-
schafts- & Gewerbesteuer)

Der vorherige Besuch des Bausteines 1 ,Grundlagen der Ge-
meinnitzigkeit und Vereinsbuchfiihrung” wird empfohlen.
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Hannover

Datum/Zeit

Di. 27.09.2022
18:00 - 21:00 Uhr

Do. 29.09.2022
18:00 - 21:00 Uhr

Mo. 10.10.2022
18:00 - 21:00 Uhr

Di. 11.10.2022
18:00 - 21:00 Uhr

Mi. 12.10.2022
18:00 - 21:00 Uhr

Do. 13.10.2022
18:00 - 21:00 Uhr

Mi. 26.10.2022
18:00 - 20:15 Uhr

Do. 27.10.2022
18:00 - 21:00 Uhr

Mo. 07.11.2022
18:00 - 21:00 Uhr

Mi. 09.11.2022
18:00 - 21:00 Uhr

Mi. 10.11.2022
18:00 - 20:15 Uhr

Veranstalter:
W RSB Hannover

W SSB Hannover

Ort / Thema

LSB Online-Campus

W ,Mogen tiaten wir schon wollen, aber diirfen..." -
vom Umgang mit Beitragserh6hungen und
weiteren Ressourcen im Verein

Hannover
W Spenden, Sponsoring, Steuern im Sportverein

Hannover
W Starke Jugend - starker Verein

LSB Online-Campus
W Social Media fiir Vereine: Themen finden, Redaktions-
planung, Content Creation und Social-Media-Market

Langenhagen
® Grundlagen der Gemeinniitzigkeit und Vereins-
buchfiihrung

LSB Online-Campus
W Vereinssoftware DFBnet Finanz - Finanzbuchhaltung

LSB Online-Campus
W Vereinssoftware DFBnet Verein -
Fiir Umsteiger zu DFBnet Verein

LSB Online-Campus
w Inklusion im und durch Sport

LSB Online-Campus
W Instagram fiir Einsteiger

LSB Online-Campus
W Versicherungsschutz im Sport: ,, Sportversicherung
und individuelle Versicherungslésungen”

Laatzen

W Vereinssoftware DFBnet Verein -
Fiir (neue) Anwender in DFBnet Verein

—-"‘_r"-v Online-Seminar

Die Anmeldung zu allen Lehrgédngen erfolgt (iber das BildungSportal des LSB:

Kosten

10,00 €

10,00 €

10,00 €

10,00 €

10,00 €

10,00 €

10,00 €

10,00 €

10,00 €

10,00 €

10,00 €

LE
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VIELE BEWEGUNGSANGEBOTE FUR KINDER
UND JUGENDLICHE

Auf zahlreichen Veranstaltungen wird das JSN im Sommer in
ganz Hannover vertreten sein und Kinder und Jugendliche mit
kleinen Aktionen zum Bewegen ermuntern, z.B. auch die Trend-
sportart Spikeball auszuprobieren.

Sporterlebniswochen in Herrenhausen-Stocken und in Nord-
Ost bietenKindern zwischen 6 und 13 Jahren erneut die Méglich-
keit zu bewegten Sommerferienwochen und dem Kennenler-
nen der Vereine und Bewegungsmaglichkeiten im Stadtbezirk.

Viel Bewegungs-
freude beim Erst-
klasslersporttag

Fir den Herbst sind eine Sportsafari-
Tour fir Kitas, Gesundheitstage in Rick-
lingen sowie bewegte Herbstferien fir
Kinder und die ganze Familie in Buch-
holz-Kleefeld geplant.

Vereine, die Interesse haben, bei den
Aktionen des JSN mitzuwirken, sind
herzlich eingeladen, sich bei uns zu
melden.

Anke Janke
T 05111268-5304
a.janke@ssb-hannover.de
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NEUES J-TEAM GEGRUNDET

Mit ersten Ideen und voller Tatendrang plante das J-Team
bereits einen Sporttag auf dem Messegelande fir ukraini-
sche Kinder und Jugendliche. Dort boten sie neben TKH und
Tischtennisverband (TTVN) Sport- und Spielaktionen an. In-
zwischen konnten weitere sechs junge Leute zur Mitarbeit ge-

L

L)éﬁteam

Projektstelle

»Junges Engagement im Sport”
Miriam Caramanos

T 05111268-5300
m.caramanos@ssb-hannover.de

wonnen werden.

FESTLICHE EHRUNG JUNGER ENGAGIERTER

Auf dem Siegertreppchen ganz oben
stand flir die Alterklasse der 18- bis
20-)dhrigen  die  20-jdhrige  Ronja
Kampmann vom Ruderverein fir das
Grofe Freie Lehrte/Sehnde. Bei den Jin-
geren zwischen 14 und 17 Jahren schaff-

ten es mit gleicher Punktzahl Enie Trautmann (15, Turnerschaft
GroRburgwedel) und Henri Seitz (17, TSV Neustadt am Riben-
berge) auf Platz eins.

Dank der Sparkasse Hannover darf sich jede:r Nominierte iber
einen Gutschein fir Tickets zu einem Bundesliga-Heimspiel
der Recken freuen. Die auf die ersten drei Platze gewahlten
Engagierten erhielten dariber hinaus Gutscheine des Sportge-
schafts SportHaeuser aus Mellendorf in Héhe von bis zu 200 €.

Die Durchfiihrung wird durch die Forderung aus Mitteln der Fi-
nanzhilfe des Landes Niedersachsen, der Sparkasse Hannover
sowie des Sportgeschafts SPORT HAEUSER realisiert.

.@“
A

SOZIALETALENTE
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STARTKLAR

W IN DIE ZUKUNFT

PAUSCHALE FORDERUNGEN 2022 VON SPORT-
ANGEBOTEN FUR KINDER & JUGENDLICHE

Pauschale Forder-
angebote sind
attraktiv fir
Vereine

Das Sozialministerium unterstiitzt eben-
falls im Rahmen von ,Startklar in die
Zukunft” ein- und mehrtagige Sport-
- und Bewegungscamps mit und ohne
m‘ Ubernachtung. Mit Tagespauschalen je
“ teilnehmendem Kind und Betreuendem
(30 € ohne und 50 € mit Ubernachtung)
werden Sport- und Bewegungscamp in
Sportvereinen gefordert. Die Nachweis-
flhrung ist Gber diese Abrechnungsform
denkbar einfach und unbirokratisch.

Nutzen Sie gemeinsam mit uns diese nur
in diesem Jahr zur Verfligung stehenden
umfangreichen Fordermittel und zeigen
Sie, was wir als organisierter Sport alles
auf die Beine stellen kdnnen!

Das Kultusministerium fordert im Rahmen von ,Startklar in
die Zukunft” Aktionstage in Kitas & Schulen mit bis zu 1.000 €.
Hier kdnnen Sportvereine ihre Angebote vorstellen und im An-
schluss Gutscheine im Wert von 40 € fiir Neumitgliedschaften
verteilen. Wenn ein Kind aufgrund der bei den Aktionstagen
ausgegebenen Gutscheinen neu in den Verein eintritt, kann
der Verein sich diese Kosten vom LSB Niedersachsen erstatten
lassen. Die Abrechnung ist sehr unbiirokratisch, jeder Aktions-
tag wird mit 200 € je eingesetztem Ubungsleitenden mit bis zu
1.000 € (furr 3 bis 4 Stunden) geférdert. Die Anzahl der durchge- Anke Janke

flhrten Aktionstage ist unbegrenzt. T 0511 1268-5304

a.janke@ssb-hannover.de
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Im Rahmen des Projektes w hatten der Jugendschutz der Stadt
Hannover und der Region Hannover sowie RSB und SSB die an-
gemeldeten Jugendmannschaften aus den Sportarten Fuf3ball,
Handball, Basketball und Rugby zu diesem zweiten, vertiefen-
den Workshop der Saison eingeladen. An den Stationen kam
u.a. die Rauschbrille zum Einsatz, die die korperlichen Effekte
von Alkohol, wie Gleichgewichtsstorungen, falsche Einschat-
zung von Entfernungen, verlangsamte Reaktionen, simuliert.
Auch Erste HilfemaRnahmen, das Einordnen von Alkohol-
mengen zu verschiedenen Getranken oder ein Promillerech-
ner konnten ausprobiert werden. Im weiteren Projektverlauf

steht nach der Durchfiihrung einer alko-
holfreien Aktion im eigenen Sportverein
noch ein gemeinsames Klettern sowie
der Besuch eines Handballspiels der
RECKEN auf dem Programm.

Nach 12 Jahren wird dieses Konzept
letztmals in dieser Form durchgefihrt.
SSB und Stadt Hannover werden den
hannoverschen Vereinen jedoch auch
in Zukunft in Sachen Suchtpravention
unterstltzend zur Seite stehen. Weite-
re Informationen dazu wird es in einem
der nachsten HannoverSport-Magazine
geben.
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FINDE DEINEN SPORT!

t deinsport.de

1.600 GRUNDSCHULKINDER AUS
HANNOVER MACHEN SICH AUF DIE SUCHE

Kinder entdecken
ihre Starken

Marie ist unglaublich beweglich, Mattis sprintet 20 Meter in
drei Sekunden, Maurice kann sagenhafte 2,20 Meter aus dem
Stand springen und Magdalena legt locker 1.500 Meter im
Sechs-Minuten-Lauf zuriick.

Neun motorische Tests sind im Rahmen des Projektes , dein-
sport.de” an den ,Finde-deinen-Sport-Tagen" von Kindern im
Alter zwischen acht und zehn Jahren zu durchlaufen, um de-
ren Starken herauszustellen.

1.600 Dritt- und Viertklassler:innen aus 14 Grundschulen in der
Stadt Hannover nehmen an diesem von der hkk-Krankenkasse
finanzierten Projekt bis zu den Sommerferien teil. Aus den Ergeb-
nissen der Testlbungen und vier Fragen zu Vorlieben und Win-
schen erhalten die Kinder vier Sportartenempfehlungen. ,Diese
Empfehlungen sind direkt verknlpft mit den Sportvereinen, die
diese Sportarten in der Ndhe des Wohnortes der Kinder anbieten”,
weil Anke Janke, die das Projekt beim Stadtsportbund betreut. Die
Hoffnung besteht, dass das eine oder andere Kind noch vor den
Sommerferien die Empfehlung umsetzt und eine neue Sportart
ausprobiert. ,Der Kontakt zum Verein ist hergestellt und die Mo-
tivation durch die Tests gegeben.” Jenny Gehlhaar, Sportlehrerin
an der Grundschule Mengendamm kann viele gute Griinde fiir das

Projekt anfiihren: ,Die Kinder brauchen
nach den entbehrungsreichen Zeiten mal
ein tolles Erlebnis, sie brauchen Bewe-
gungsimpulse und den Hinweis auf ihre
,Begabung", um den Schritt in den Verein
zu wagen. Die Instruktor:innen schaffen
diese Motivation ganz prima.”

14 geschulte Instruktor:innen sind derzeit
in Vierer-Teams in den Schulen unterwegs
und fiihren mit viel Engagement die ,Fin-
de-deinen-Sport-Tage" durch.

Giovanna hat sich als Instruktorin bewor-
ben, weil sie den positiven Blick auf die
Kinder und den Sport im Projekt richtig gut
findet. ,So kann jedes Kind den geeigneten
Sport fir sich finden. Und es war bei den
ersten Schulterminen zu sehen, wie eini-
ge Kinder ganz iiberrascht waren, ob ihrer
aufgedeckten Starken.”

Damit auch Kinder unabhéngig von der
Schule ihre sportlichen Starken heraus-
finden kénnen, wird es im Oktober 2022
einen ,Finde-deinen-Sport-Tag"” im Sport-
leistungszentrum oder in einer anderen
Sporthalle geben.

KONTAKT

Anke Janke
T 05111268-5304
a.janke@ssb-hannover.de

,,Der Kontakt zum Verein

ist hergestellt und die Motivation gegeben.” anke janke, sSB Hannover



SSB UBERNIMMT KOORDINATION
DES GANZTAGS AN VIERTER SCHULE

Bereits seit 2016 tragt die Schule das
Siegel ,Sportfreundliche Schule”, was
ideale Voraussetzungen fir sportliche
Angebote im Ganztag bietet. Die Verei-
ne werden sich weiter darauf einstellen
mdissen, dass immer mehr Kinder und
Jugendliche Ganztagsschulen besuchen
und damit erst spat am Nachmittag in
die Sportvereine kommen konnen. Es
ist fur die Vereine also auch ein Stiick
Mitgliederwerbung, mit ihren Angebo-
ten in den Schulen prasent zu sein. Der
Sozialraum Stammestralle bietet hierzu
vielfaltige Kooperationsmdoglichkeiten.

Schule und SSB haben jetzt mit der kon-
kreten Planung fiir das neue Schuljahr
begonnen. Sportvereine, die mit der
Schule und dem SSB zusammenarbei-
ten mochten, kénnen sich an die Ge-
schaftsstelle des SSB wenden. Neben
dem Sport sind auch weitere Angebote
gefragt, auch hier sucht der SSB Partner.

SV
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Dartber hinaus wird die Betreuung im Ganztag mit hauptamt-
lichem Personal umgesetzt. Sozialassistent:innen bzw. Erzie-
her:innen betreuen die Erst- bis Viertklassler nach der Schule.
Personen, die Uber die genannte Qualifikation verfiigen und
Interesse an einer Tatigkeit an der Schule haben, kénnen sich
beim SSB bewerben.

Roland Krumlin
T 05111268-5300
r.krumlin@ssb-hannover.de
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FERIENPROGRAMM IM GANZTAG

Schwimmen,
fir Kinder eine
elementare
Fertigkeit

Die Betreuung innerhalb der Ferien beinhaltet vielfaltige und
abwechslungsreiche Bewegungs-, Spiel und Sportangebote.
Ganz besonders werden in diesem engen Betreuungsrahmen
auch Tagesausfliige mit fir die Kinder unvergesslichen ,High-
lights" angeboten. Dazu zahlten Aktivitaten wie der Besuch im
Zoo. Bei allen Kindern war die Vorfreude grol3, aber ganz be-
sonders bei denjenigen, die noch nie zuvor den Zoo besuchen
konnten. Die neu gesammelten interessanten Erfahrungen
wurden in Bastelstunden in Collagen dargestellt.

Ein ganz besonderes Angebot war das Oster-Schwimm-Camp,
das in Kooperation mit der Hannoverschen Sportjugend an-
geboten wurde. Besonders unter dem Aspekt, dass Schul-
schwimmen, aber auch die Schwimmangebote im Ganztag
wegen der Pandemie ausfallen mussten und die Kinder nicht
die Moglichkeit hatten Schwimmen zu lernen, war dieses An-
gebot sehr wertvoll. Knapp 20 Kinder meldeten sich fiir das
flinftagige Camp im Delfibad in Gehrden an. Neben Kraul,

Brust, Tauchen und Springen kam bei
,Memory unter Wasser” und anderen
Gemeinschaftsaktionen auch der Spal
nicht zu kurz. Ein wenig erschopft, aber
unendlich stolz prasentierten die Kinder
am Ende der Woche ihre Schwimmabzei-
chen.

Das Betreuungsteam des Stadtsportbun-
des hat es sich zur Aufgabe gemacht, ein
buntes, attraktives und abwechslungs-
reiches Programm zu gestalten, bei dem
die Kinder viele Abenteuer erleben kon-
nen und so die Ferien zu einem besonde-
ren Erlebnis fir alle Beteiligten werden.
Die Coronaauflagen wahrend der Schul-
zeit haben den Kindern und den Erwach-
senen viel abverlangt. Umso mehr haben
alle die familidre Atmosphare durch klei-
ne Gruppen und einen sehr entspannten
Tagesablauf mit sportlichen Aktivitaten,
Spielen, Basteln, gemeinsamen Essen
und Ausfligen genossen.

Léwen im Zoo
beeindrucken
nachhaltig



BEWEGT IN DIE SCHULE ODER KITA

SPORTJUGEND

BEWEGUNGS-PASS ERREICHT
18.500 KINDER IN DER REGION HANNOVER

Ar——

Nach den Osterferien ist zum sechsten Mal der Bewe-
gungs-Pass in der SportRegion Hannover gestartet. Nach
zwei Jahren, in denen die Teilnehmendenzahlen aufgrund
von EinrichtungsschlieBungen wahrend Corona stagnierten
bzw. zurlckgingen, wurde 2022 ein neuer Teilnahmerekord
verzeichnet: 18.500 Passe wurden in 60 Grundschulen und
gut 30 Kitas in Umlauf gebracht, so dass die Kinder seit Ende
April bis Ende Juni fleil3ig Unterschriften sammeln kénnen.

Ziel ist es am Ende des Aktionszeitraumes 24 Unterschrif-
ten und zwei Stempel im Pass zu haben. Die Unterschriften
erhalten die Kinder fiir jeden Tag, den sie zu FulR, mit dem
Rad oder Roller in die Einrichtung kommen - und auf ein El-
tern-Taxi verzichten. Einen Stempel gibt es fiir eine zusatzli-
che sportliche Aktivitat wie z.B. ein Schwimmabzeichen, ein
(Schnupper-)Training im Verein, die Teilnahme an einer Bewe-
gungs-Pass-Unterstiitzungsaktion des Vereins in der Schule
oder an einem ,, Finde-deinen-Sport-Tag". Wer 24 Unterschrif-
ten gesammelt hat, erhalt ein kleines sportliches Prasent. Fir

e

Mit dem Roller
zur Schule oder
Kita macht Spaf3.

mindestens zwei Stempel im Pass kann
an einer Extraverlosung teilgenommen
werden. Hier sponsert die Stiftung Han-
noversche Volksbank drei zusatzliche
Preise, die nach den Sommerferien an
die Kinder verteilt werden.

Zusatzlich gibt es in den Schulen einen
Klassenwettbewerb. Hier kann jede
Schule die aktivste Klasse zum Ende
des Bewegungszeitraums ermitteln und
kiren. Hierfir erhalt die Klasse von der
SportRegion ein Bewegungspaket.

Der Bewegungs-Pass 2022 wird ermdg-
licht durch Unterstiitzung der Landes-
hauptstadt Hannover, der Region Han-
nover sowie der Stiftung Hannoversche
Volksbank. s

INFORMATIONEN

www.sportregionhannover.de/
bewegungs-pass-fuer-kids
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HSJ-AKTIVITATEN IM SOMMER

FERIENFREIZEITEN ERNEUT STARK

NACHGEFRAGT
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JULEICA
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Standort F6hr
fiir die JULEICA

Auch fiir Teams und Gruppen aus den
hannoverschen Sportvereinen gibt es
noch Mdoglichkeiten mitzufahren. Eine
gemeinsame Kinder- und Jugendfahrt
mit Kids aus Ihrem Verein ware doch toll!
Gerne planen wir mit lhnen zusammen
abwechslungsreiche sportliche Ferien.

In den Sommerferien ist die HS) vom
25. - 27. Juli wieder mit einem Schwimm-
Camp in Kooperation mit einer Grund-
schule am Start. Auflerdem bieten die
groflen Ferien viel Abwechslung von
der Kinderfreizeit in den Finnhitten in
Wennigsen bis zum Surfcamp auf Fohr.
Im Herbst gibt es neben erlebnisrei-
chen Ferien zusatzlich eine JULEICA-
Ausbildung auf Fohr.

Termin: 22. bis 30. Oktober 2022, Féhr a

AUSBILDUNG FUR UBUNGSLEITER:INNEN

Ubungsleiter:innen bekommen mit diesem Lehrgang die
Moglichkeit, sich in Themen der iberfachlichen Jugendarbeit
weiterzubilden und die ,Jugendleitercard” JULEICA zu erwer-
ben. Voraussetzung fir den Erwerb der JULEICA nach diesem
Lehrgang ist eine giiltige Ubungsleiter- bzw. Trainer-C-Lizenz.

Auf dem Programm stehen:

~> Gruppenprozesse erkennen und verstehen - Konsequenzen

flr das Verhalten als Gruppenleitung,
~» Konflikte in Gruppen meistern,

~> attraktive Angebote fir Madchen und Jungen im Verein -

Motivation durch Beteiligung,

~> Jugendschutzgesetz und Aufsichts-
pflicht in der Jugendarbeit,

~> Férdermittel fUr Aktivitdten im Ver-
ein.

Diese Fortbildung ist im C-50 Flexbe-
reich der UL-C-Ausbildung Breitensport
anerkannt. Sie kann zur Verlangerung
der JULEICA sowie der UL-C-Lizenz Brei-
tensport genutzt werden.

Termin: 8. bis 9. Juli 2022, Lehrte A
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jugend
SportReglon
Hanmover

Datum
14.07.-17.07.2022
16.07.-29.07.2022
17.07.-31.07.2022
30.07.-06.08.2022
06.08.-12.08.2022
14.08.-22.08.2022
22.10.-28.10.2022
22.10.-30.10.2022
29.12.-04.01.2023

Ort

w Celle*
Heino
Otterndorf

W Norderney*
Wennigsen**
Fohr
Wennigsen**

Fohr

Clausthal-Zellerfeld

Altersgruppe
8 bis 10 Jahre
10 bis 15 Jahre
8 bis 14 Jahre
10 bis 12 Jahre

7 bis 11 Jahre
9 bis 16 Jahre

7 bis 11 Jahre
9 bis 16 Jahre

Familienfreizeit

Kosten (€)

30,00 €

549,00 €

469,00 €

100,00 €

199,00 €

Surfkurs mgl. 399,00 €
199,00 €

Surfkurs mgl. 399,00 €
389,00 €

WICHTIG: Alle Anmeldungen als Vereinsgruppen erhalten einen Rabatt von 15,00 € pro Teilnehmer:in.
* gefordert Gber”Startklar in die Zukunft”

** Kostenfrei, wenn Uiber ,, Startklar in die Zukunft” gefordert

Datum/Zeit

08.07.-09.07.2022
15:00 - 18:00 Uhr

18.07. - 21.07.2022
09:00 - 16:00 Uhr

15.10. - 18.10.2022
09:00 - 16:00 Uhr

23.10. - 30.10.2022
ganztags

Thema/Ort

W Juleica-Ausbildung fiir Ubungsleitende

Lehrte

Sportassistenz-Ausbildung

Hannover

W Sportassistenz-Ausbildung

Lehrte

Juleica-Ausbildung

Fohr

Weitere Veranstaltungen sind in Planung.

Veranstalter:

HS) W RSB Hannover

=)

Kosten LE
3500€ 16
40,00€ 32
40,00€ 32

160,00€ 60

Die Anmeldung zu allen Aus- und Fortbildungen erfolgt liber das BildungSportal des LSB:
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35. Entdeckertag ;‘-
der Region Hannover .

LETZTE CHANCE AUF ANMELDUNG!

Die aktuellen Planungen der Region Hannover sehen vor, dass
das weitlaufige Areal auf dem GCeorgsplatz vorrangig dem
Sport zur Verfligung stehen wird. Wir werden also viel Raum
flr die Sportbiihne und die Mitmach-Aktionen der Sportverei-
ne und -verbande haben, um einem grofRen Publikum Lust auf
Bewegung und Vereinssport zu machen.

Alle Vereine und Verbande sind herzlich
eingeladen, dabei zu sein. Anmeldungen
fir die Mitmach-Aktionen nehmen wir
bis Ende Juni an. Sportgruppen fir die
Sportbiihne bekommen etwas mehr Zeit
bis Ende Juli. Das Anmeldeformular fin-
den Sie auf der Webseite der SportRegi-
on Hannover.

Ina Anochin

T 05111268-5302
entdeckertag@
sportregionhannover.de



Datum

30.06.2022

30.06.2022

30.06.2022

31.07.2022

31.08.2022

15.09.2022

15.10.2022

15.11.2022

15.11.2022

31.12.2022

Datum

06.09.2022

11.09.2022

03.11.2022

07.11.2022

o |

Thema

Bewerbungsschluss Sportmeile Entdeckertag der Region
Bewerbungsende NBank-Forderung Energieeinsparung
Bewerbungsende Sterne des Sports 2022
Bewerbungsschluss Sportbiihne Entdeckertag der Region
Bewerbungsschluss LSB-Vereinswettbewerb
Antragsschluss Sportstattenbau (ab 25.000 €)
Bewerbungsschluss Férderung Aktionstage Kita & Schule
Antragsschluss Sportstattenbau (bis 25.000 €)
Antragsfristende LSB-Corona-Sonderprogramm

Bewerbungsschluss Férderung Sport- und Bewegungscamps

Thema

Infoveranstaltung Neufassung SSB-Satzung Hannover
35. Entdeckertag der Region Hannover Hannover
Sportjugendtag Hannover

45. Ordentlicher Stadtsporttag Hannover
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Dipl. -oec. Hans-Jurgen Bohnsack

Steuerberater

Steuerberatungsgesellschaft mbH

Steuerprobleme im Verein? Podbielskistr. 33 - 30163 Hannover
Telefon 0511 - 965 64 - 0 - Fax - 20

Wir hEIfen Ihnen! info@botax.de - www.botax.de

]
® Drucksachen aller Art ® Abonnentenverwaltung
I S @W Konzeption, Satz, Druck und Versand g Direct-Mailing-Aktionen
von periodisch erscheinenden Zeit-

°
Druck und Verlag GmbH schriften (z. B. Vereinsbroschiiren)
Oldenburger Allee 23 Telefon (0511) 563585-3 Internet: www.liskow.de
30659 Hannover Telefax (0511) 563585-55 E-Mail: info@liskow.de

Herausgeber: Stadtsportbund Hannover e. V.
Verantwortlich fiir den Inhalt: Marko Volck, Ina Anochin.
Fotos: SportRegion Hannover (wenn nicht anders angegeben),
Fotos LSB NRW ©: Andrea Bowinkelmann

Druck: Liskow Druck, Oldenburger Allee 23, 30659 Hannover
Erscheinungsweise: 4 x im Jahr

Nachster Redaktionsschluss: 31.07.2022

Stadtsportbund Hannover e. V. Hannoversche Sportjugend
Geschéftsstelle Geschéftsstelle
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10 Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10
30169 Hannover 30169 Hannover
T 05111268-5300 - F 05111268-5315 T 05111268-5308 - F 0511 1268-5315
info@ssb-hannover.de info@hannoversche-sportjugend.de
Offnungszeiten: Montag 9:00-16:00 Uhr Montag 9:00-16:00 Uhr
Dienstag ~ 9:00-16:00 Uhr Dienstag ~ 9:00-16:00 Uhr
Mittwoch  9:00-16:00 Uhr Mittwoch ~ 9:00-16:00 Uhr
Donnerstag 9:00-16:00 Uhr Donnerstag 9:00-16:00 Uhr

Freitag 9:00-13:00 Uhr Freitag 9:00-13:00 Uhr



ENGAGEMENT
GEBEN, PERSPEKTIVEN
BEKOMMEN

Komm zu uns flir einen
Freiwilligendienst \ bl d
(FSJ/BFD)

Loris

Wir bieten dir eine attraktive FSJ- und Bundesfreiwilligendienst-Stelle in den

Bereichen: Notruf-Einsatzdienst, Kundenservice Notrufdienste, Bevdlkerungsschutz,
Ambulante Pflege, Menlservice, Fahrdienste, Erste-Hilfe-Ausbildung, Fliichtlingshilfe,
Jugendzentrum, Kindertagesstatten. (Fiihrerschein Klasse B erforderlich, auBer Kindertagesstatten)

Mégliche Dienstorte sind: Hannover, Ronnenberg, Langenhagen, Wunstorf,
Schwarmstedt

Auch das noch: Wihrend des FSJ/BuFDi erhalten die Freiwilligen u.a. Taschengeld,
Verpflegungsgeld, Fahrtkostenerstattung (insgesamt 500 Euro netto), Beitrage zur
Sozialversicherung und Urlaub!

Interesse?

Informationen erhaltet ihr unter:
Tel. 0800 0019214 (gebiihrenfrei)
www.johanniter.de/fsj-hannover

JOHANNITER




hannoversche-volksbank.de/einfach-mitglied-werden

Jetzt Mitglied
werden un

Unsere Mitglieder sind Teilhaber
unserer Bank. Und bestimmen den
Geschéaftskurs demokratisch mit.
So handeln wir immer im Interesse
unserer Mitglieder. Und genau das
macht uns so stark.

m Hannoversche
Volksbank




