Warnstufe 1

Maskenpflicht Die wichtigsten Corona-Regelungen im Uberblick T P -K}

" im Innenbereich Abetznd

bis zum Sitzplatz Warnstufe 1 - giiltig ab 24. November 2021

] unﬂeNeranslaltungeanrivam‘\ ZG Re el Veranstaltungen mehr als 1.000 ‘

* bei mehr als 25 Personen * 2Gim Innenbereich | 3G unter freiem Himmel

- 2G im Innenbereich | 3G im AuRenbereich > Kontaktdaten
- Kontaktdaten

/ Kino, Theater, Kultureinrichtungen, Zoos, Freizeitparks u.3. ‘

\ geimpft - genesen

Gastronom ’ : : :
+ 2Gim Innenbereich | 3G im AuBenbereich

* Kontaktdaten

* 2G in Innengastronomie | 3G in AuBengastronomie

+ Maskenpflicht im Innenbereich bis zum Sitzplatz 3G- Regel GroRveranstaltungen iiber 5.000 ’
* Kontaktdaten "

L

+ 2Gim Innenbereich | 3G unter freilem Himmel
Hotels, Pensionen etc. (Beherbergung) W W + Personalisierte Tickets
* 2G im Innenbereich BeSmpil - gencsen - peindiet Weihnachtsmirkte \
» unter freiem Himmel 3G {dann Test bei Anreise und 2x wichentlich) ; ; ’ : -
* Maskenpflichtim Innenbereich | Kontaktdaten 2G und 3G * 2Gim Innen- und AuBenbereich bei Bewirtung/Fahrgeschafte
gelten nicht fiir * Maskenpflicht generell (auch im Sitzen)

Kérpernahe Dienstleistungen ‘ Kinder und Jugendliche

P £ unter 18 Clubs, Diskotheken etc. ’
&\ asgEnamITen: meXTRUC notwend o BRIt pende l\_ J + 2Gim Innenbereich | 3G im AuBenbereich (nur PCR-Test)

* 3G im Aulenbereich

*« Ti licht auch fiir J liche unter 18 lah
* Maskenpflichtim Innenbereich | Kontaktdaten estpflicht auch fiir Jugendiiche unter 18 Jahren

» Kontaktdaten digital | 50% Auslastung

Sport

Nicht vergessen: Grundsatzliche Regeln

* 2G-Regel bei Sportanlagen in geschlossenen Raumen,
& P & & 2G in Heimen und Einrichtungen fir dltere und pflegebedirftige Menschen

: ﬁ:"ekm" ';}_Dl:‘“hgn‘r ";m_k"!;dem E‘_E;m AuBenbereich - JG bei Prasenz am Arbeitsplatz (tglicher Test), sofern kein Home-Office méglich ist -
SIRENMIN _tau i pc_ Aol i . . 3G im offentlichen Personen- und Nahverkehr, also in Bussen, Bahnen und Flugzeugen
= Dokumentation Kontaktdaten in Hallenschwimmbadern u.a. b |
wr

inweis: Es hondelt sich hierbei um eine vereinfochte Ubersicht der Regelungen — e gilt ungeachtet dieser Darsteliung die giiltige Niedersdchsizche Corong-Verordnung (Stond: 24 Nowember 2021)

1 Partner jur vereinssport.



Warnstufe 2

Miedersdchsische Corona-Verordnung — kompakt —
www_niedersachsen_defcoronavirus/

Maskenpflicht

FFP2 im Innenbereich

Die wichtigsten Corona-Regelungen im Uberblick
Warnstufe 2

3-.‘ Niedersachsen. Impft. Klar.

ot 1

-

Zusammenkiinfte/Veranstaltungen/Private Feiern

* bei mehr als 15 Personen | bei Warnstufe 3 bereits ab 10
- 2Gpius im Innenbereich | 2G im AuRenbereich
- Kontaktdaten | FFP2-Maske bis zum Sitzplatz

Gastronomie |

* 2Gplus in Innengastronomie | 2G in AuBengastronomie
* FFP2-Maskenpflicht im Innenbereich bis zum Sitzplatz
* Kontaktdaten

Hotels, Pensionen etc. {Beherbergung)

* 2Gplus (Test bei Anreise und 2x wichentlich)
* 2G im AuBRenbereich | FFP2-Maskenpflicht im
Innenbereich | Kontaktdaten

Kérpernahe Dienstleistungen

* 2Gplus im Innenbereich | 2G im AuBenbereich
ausgenommen: medizinisch notwendig/Blutspende
* FFP2-Maskenpflichti i ontaktdaten

Sport

"\__ unter 18

".ZG-RegeIpfu;‘

i o plus Test

ZG;Rtigel

Wi

geimpft - genesen
3G-Regel
e @
geimpft - genesen - getestet

2G und 3G
gelten nicht fir
Kinder und Jugendliche

Veranstaltungen mehr als 1.000

* 2Gplus im Innenbereich | 2G unter freiem Himmel
» Kontaktdaten | FFP2-Maske auch beim Sitzen

Kino, Theater, Kultureinrichtungen, Zoos, Freizeitparks u.a.

* 2Gplus im Innenbereich | 2G im AuBenbereich
+ Kontaktdaten

GroBveranstaltungen liber 5.000

+ 2Gplus im Innenbereich | 2G unter freiem Himmel
» Personalisierte Tickets | FFP2-Maske auch beim Sitzen

Weihnachtsmérkte

* 2Gplus im Innen- und AuBenbereich bei Bewirtung
» FFP2-Maske generell {auch im Sitzen)

Clubs, Diskotheken etc.

i

* 2Gplus bei Sportanlagen in geschlossenen Raumen, generell
in Duschen/Umkleiden | 2G im AuBenbereich

okumentation Kontaktdaten in Hallenschwimmbade

+ 2Gplus im Innenbereich | 2G im AuBenbereich
+ FFP2-Maske auch beim Sitzen
* Kontaktdaten digital | 50% Auslastung

Hinweis zu Warnstufe 3

In Warnstufe 3 gelten mindestens die Regelungen der Warnstufe 2 fort.

auch besonders stark eingreifende MafSnahmen nach vorheriger Befassung des Landiags.

* FFP2-Maskenpflicht auller beim Spur‘ttreiben/m/ Wichfig: Ausgestaltung von Warnstufe drei erfolgt in Kiirze, in Betracht kommen dabei durchaus




Sportbetrieb

Gilt bereits
ohne Warnstufe

L. -

* Abstand (soweit Sportart es zulasst)
* Hygiene
* Liften

*» Dokumentation der Kontaktdaten in Schwimmhallen und Saunen etc.
* Maskenpflicht auRer beim Sporttreiben bzw. beim Sitzen

Zusatzlich:

N
bei Nutzung von Sportanlagen

in Innenraumen: unter freiem Himmel:
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einschlieBlich Fitnessstudios, Kletterhallen, Schwimmhallen und Einrichtungen wie
SpalBbddern, Thermen und Saunen sowie generell in Duschen und Umkleidebereichen

in Warnstufe 3 gelten mindestens die Regelungen der Warnstufe 2 fort.
m Wichtig: Ausgestaltung von Warnstufe drei erfolgt in Kilrze, in Betracht kommen dabei durchaus

auch besonders stark eingreifende MaBnahmen nach vorheriger Befassung des Landtags.




Veranstaltungen / Sitzungen

ab 25 gleichzeitig teilnehmenden Personen:

in Innenraumen unter freiem Himmel

zidenz J .
er 35 |_3G| W J

Ausnahme: Gremiensitzungen laut
Satzung des Vereins

ﬂﬂﬂﬂﬂ

Ihr Partner fiir Vereinssport.




Zur Testpflicht

Testpflicht im Rahmen 2G und 2Gp/us
- - o ilt bereits d & s R
Bei 2G+ ist fir | o, R R + |
Klnder und _ Sobald die 3G-Regel anzuwenden ist und kein Impf- oder
J ugend I |Che b|S Genesenen-Nachweis vorliegt, wird ein negativer Test-Nachweis

31.12.2021
keine Testung
notig

Ein PoC-Antigen-Test (Schnelltest) bzw. ein Selbsttest unter
Aufsicht muss durch die testende Einrichtung/offiziell
kontrollierende Person bestatigt sein und ist nach Probeentnahme
24 Stunden gultig.

* Ein PCR-Test zum Nachweis darf nicht mehr als 48 Stunden vorher
vorgenommen sein.

rstehende Tests sind bei der Anwendung von 2Gplus z

Hinweis:

Personen, die sich aus medizinischen Grunden nicht impfen lassen kénnen,

bendtigen IMMER nur einen PoC-Antig

Von der Pflicht einen Testnachweis zu erbrmgen sind Kinder und Jugendliche unter 18
Jahren befreit (ausgenommen beim Besuch von Clubs, Diskotheken, Shisha-Bars etc.).




