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TITELTHEMA

SOMMER IN BEWEGUNG!

#SPORT
UMS

HSPORTVEREINTUNS-SOMMER BRINGT

WIEDER LEBEN IN VEREINE!

Fiir ein erfolgreiches Comeback des Vereinssports brachte die
niedersachsenweite #sportVEREINtuns-Kampagne wieder
Leben auf die Sportplétze, auch in Hannover.

Mit dem Tag der Bewegung am 17. Juli beim Vfl Eintracht Han-
nover starteten offiziell die Auftaktwochen des niedersachsen-
weiten #sportVEREINtuns-Sommers mit vielen tollen Aktio-
nen der Sportvereine zur Mitglieder(riick)gewinnung.

Uber 200 Vereine beteiligten sich online oder vor Ort an der
vom Niedersachsischen Innenministerium, vom Landessport-
bund Niedersachsen (LSB) und vom Niedersachsischen Turner-
Bund (NTB) initiierten Veranstaltung. Den extra daflr einge-
richteten Live-Stream verfolgten zahlreiche Interessierte.

Aus dem Kreis der hannoverschen Vereine beteiligte sich das
Judo-Team Hannover am Tag der Bewegung mit einem Ver-
einsFrihsticksLauf, bei dem zunachst in Gruppen ein Lauf um
den Maschsee durchgefiihrt wurde und anschlieRend ein ge-
meinsames Frithstlick auf dem Plan stand.

e

Foto:

VfL Eintracht

Boris Pistorius und
Reinhard Rawe beim
Auftakt am 17. Juli

Gleich am Montag, den 19. Juli erklarten
Grofvereine, darunter der TKH, Hanno-
ver 96, der Lehrter SV, der VfL Eintracht
sowie die Hannoversche Sportjugend
den Goseriedeplatz in der Innenstadt
zum Sportplatz, um mit der Prasentati-
on von Sportangeboten den Zusammen-
halt der Vereine zu demonstrieren und
Mitglieder zu akquirieren.

Die darauffolgenden zwei Wochen stan-
den unter dem Motto ,Ho6her, schnel-
ler, weiter". Dabei nutzten die Vereine
den olympischen Spirit, um ihre Wett-
kampfsportarten vorzustellen und Tur-
niere sowie Wettbewerbe zu veranstal-
ten. Darunter auch der SV Odin, der auf
seine Pétanque-Anlage zum 16. Herren-
hauser-Cup einlud und mit diesem offe-
nen Turnier viele Pétanque-Begeisterte
auf das Sportgeldnde lockte.

,Mit unserem
VereinsFriihstiicksLauf
am Tag der Bewegung

haben wir den

Olympioniken den Weg
nach Tokio bereitet."

Victoria Hiller, Judo-Team Hannover



TITELTHEMA

Im August zeigten viele Vereine wie Die letzten Wochen des #sportVEREINtuns-Sommers rich-
vielseitig der Gesundheits- und Fit- teten sich ganz speziell an Familien und Kinder. Nach Home-
nesssport sein kann. Mit Angeboten zu  schooling und Homeoffice boten die Vereine Familien aufre-
Fitness, Gesundheit und Entspannung gende gemeinsame Erlebnisse in den Sporthallen und auf den
wurde fir eine gemeinsame und gesund-  Sportplatzen

heitsbewusste Bewegung in den Verei-

nen gesorgt. Weitere Infos zu den Veranstaltungen der #sportvereint-

uns-Sommer-Kampagne gibt es auf unserer Homepage. &

,Durch unser Turnier haben wir Menschen fiir den Pétanque-Sport

begeistern kbnnen und einige neue Mitglieder dazugewonnen."
Horst Josch, SV Odin

Vereinssporttag
an der Goseriede
am 19. Juli

Foto: SV Odin INFORMATIONEN

Sberaab
H v e"rga € www.ssb-hannover.de/
errenhauser- sportvereintuns

Cup 2021 P



Entdeckertag
der Region Hanmdome 8

SPORTBUHNE ERNEUT IM ZIRKUSZELT

GION-BUH

et Beglon Hannowar

Rund 350 Zuschauer:innen kamen in das Zirkuszelt des Haus
der Jugend, um bei bestem Wetter den tber 230 kleinen und
groflen Tanzern, Akrobaten, Turnern und Kampfsportlern auf
der Sportblhne der SportRegion Hannover Applaus fir ihre
Darbietungen zu spenden. Bereits zum zweiten Mal diente
das Zirkuszelt als Ausweichquartier fiir die sonst auf dem Ge-
orgsplatz auf dem zentralen Entdeckerfest platzierte Sport-
biihne. Anthea vom Nordstadter TV war gliicklich mit ihrer
Modern-Dance-Formation in der Manege dabei zu sein: ,Wir
haben zwar erst kurz vor den Sommerferien wieder mit dem
Training beginnen kdnnen und wollten doch unbedingt die
Chance ergreifen, das erste Mal seit dem letzten Regionsent-
deckertag 2020 wieder richtig auf einer Biihne aufzutreten.”
Ahnlich wie diesen Tanzerinnen ging es auch den vielen ande-
ren Vereinsgruppen.

,Vor allem vor dem Hintergrund der ein-
geschrankten  Trainingsmoglichkeiten
und der Terminierung so kurz nach den
Sommerferien ist die Sportbihne ein
toller Erfolg”, sind sich die Organisato-
ren der SportRegion Hannover einig.

Auch SSB-Prasident Benjamin Chat-
ton freute sich, statt auf Bildschirme
wieder in Gesichter zu schauen und
zu sehen, dass mit einer Veranstal-
tung wie der Sportbihne auf dem Ent-
deckertag die Lust am Sport ein Stlick
weit aufrecht erhalten und wieder er-

weckt wird.

Der 35. Entdeckertag der Region am 11.
September 2022 soll schlielich wieder
als grofles Fest stattfinden, auf dem
sich Vereine auf der Sportbihne und mit
zahlreichen Mitmach-Aktionen prasen-
tieren kénnen.
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SPORT IM PARK

SPORT IN HANNOVER

GANZ HANNOVER
IST EIN SPORTRAUM FUR ALLE

Dank der groRartigen Unterstiitzung
der Sportvereine und unterschiedlicher
Einrichtungen aus den Stadtteilen mo-
tivierte die ,, Sport im Park-Saison 2021
vom 21. Juli bis 12. September 2021 zum
wiederholten Mal viele Menschen zum
Sporttreiben an der frischen Luft. Mit
Uber 17.000 Teilnahmen konnte trotz
der Corona-Bestimmungen eine neue
Bestmarke erreicht werden.

Viele Sportvereine haben auch in die-
sem Jahr die Initiative ,Sport im Park”
der Stadt Hannover genutzt, um sich zu
prasentieren und potenzielle Mitglieder
anzusprechen. Besonders interessant
und nachhaltig gestalteten sich die in
Kooperationen zwischen Sportvereinen
und Einrichtungen aus der Sozial- und
Kulturarbeit. Mit den gemeinsam durch-
geflihrten Sport- und Bewegungsange-
boten konnten auch bislang ,,sportferne”
Gruppen angesprochen werden.

Das Sport-im-Park-Programm war wie
im letzten Jahr online fir die Sportinter-
essierten abrufbar. Es gab sehr viele posi-
tive Rickmeldungen zum Onlineverfah-
ren aber auch Verbesserungsvorschlége,
die flr eine Optimierung aufgenommen
wurden.

Das Vorhaben, umweltbewusste Sport-
im-Park-Teilnehmende zu starken, die
Sport- und Bewegungsangebote mit
dem Fahrrad aufsuchten, wurde sehr gut
angenommen.

HEEEIH

Ein besonderes Highlight war die Betei-
ligung von ,Sport im Park” am Innen-
stadtdialog. Im Rahmen des Experimen-
tierraumes | im Bereich der Marktkirche
vom 5. Juli bis 1. August 2021 wurden
Sport und Bewegung ,prominent” positi-
oniert. Mit der Beteiligung der Sportver-
eine TuS Vinnhorst, VfL Eintracht, SG 74
und TuS Marathon (Plattentanz) wurde
ein vielfaltiges Programm durchgefihrt.
Hula-Hoop, Beachtennis, Yoga, Kickbo-
xen, Qi Gong oder Tischtennis mitten in
der City mobilisierten viele Sportinte-
ressierte und ermdoglichten eine gene-
rationslibergreifende Teilnahme. Auch
in der zweiten Experimentierphase des
Innenstadtdialogs vom 30. August bis
12. September 2021 beteiligte sich der
Sport mit unterschiedlichen Angebots-
formaten. m




SPORT IN HANNOVER

SPORTVEREINE BEI RADIO HANNOVER ONAIR

EIGENE KOSTENLOSE SPOTS ZUR

MITGLIEDERGEWINNUNG

In einer Kooperation mit STADTKIND
und dem Stadtsportbund hat Radio
Hannover im Sommer die Aktion ,, Dein
Verein, mit Deiner Stimme, kostenlos
bei Radio Hannover” durchgefiihrt, um
Sportvereine beim Wiedereinstieg nach
Corona zu unterstitzen.

Mit selbst aufgenommenen Radiospots
konnten die Sportvereine fir ihre Ange-
bote begeistern und fiir eine Mitglied-
schaft werben.

14 Vereine produzierten daraufhin
Spots, die bis zu finfmal kostenfrei
ausgestrahlt wurden. Eine gute Gele-
genheit, um auch weniger bekannte
Sportarten wie beispielsweise Aikido
einmal vorzustellen, die der Verein
Kyushindo anbietet. Der TuS Both-
feld beteiligte sich ebenso mit einem
Spot und nutzte die Gelegenheit, sich fir
die Treue und Solidaritat seiner Mitglie-
der in der Pandemie zu bedanken.

alle Vereine haben sich sehr gefreut.

Foto:
CANVA

Martin Méoller, 2. Vorsitzender des TuS
Bothfeld fand es denkbar einfach, den
20-sekiindigen Audiospot zu produzieren
und per WhatsApp zu Gbermitteln. ,Ich
bin von (berraschend vielen Menschen
darauf angesprochen worden”, sagte er
und freute sich Uber die Mdglichkeit, den
Vereinsnamen in die Stadt zu tragen und
verbal einmal ,winken" zu kdnnen sowie
Uber die entstandene Reichweite.

Matthias K&nneke, Marketingleiter von
Radio Hannover, war sehr zufrieden mit
der Resonanz der Vereine, die nach Ein-
sendung ihrer Spots die Schaltpldne mit
den Sendezeiten zur Verfligung gestellt
bekamen.

,Wir hatten das Geftihl,

"

Matthias Kénneke, Radio Hannover

Marko Volck, Vizeprasident fiir Offent-
lichkeitsarbeit im Stadtsportbund zieht
Bilanz: ,Wir danken Radio Hannover
herzlich fur diese tolle Kooperation in
Zeiten des Wiedereinstiegs in den Ver-
einssport und schatzen die Solidaritat
mit den Sportvereinen sehr!” &
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SPORT IN HANNOVER

VEREINSPORTRAITS IM STADTKIND-MAGAZIN

JUNI-AUSGABE WIDMET SICH
DEN SPORTVEREINEN

»Mitglied werden - jetzt!" - unter die-
sem Motto stand das Monatsthema
im STADTKIND-Magazin und bot 23
Vereinen stellvertretend fir den Ver-

einssport in Hannover die Moglichkeit,
in Kurz-Portrats ihre Angebote vorzu-
stellen. ,Die Idee ist entstanden, als ich
vor ein paar Wochen horte, dass die Ver-
eine leiden, weil zunehmend Mitglied-
schaften gekiindigt werden", so Lars
Kompa, Herausgeber des Magazins.

Neben den Groldvereinen wie dem TKH,
Hannover 96 oder dem MTV GrofR-Buch-
holz mit vielen unterschiedlichen Sport-
arten wurden auch Einspartenvereine wie
Hannover United mit Rollstuhlbasketball
oder der Fechtclub Hannover portratiert.

.Wir haben ,Mitglied werden - jetzt!”
auf unseren Titel geschrieben und das ist
exakt so gemeint, wie es da steht. Es ist
ein Appell, in die Vereine zuriickzukeh-
ren oder sich ganz neu einen Verein zu
suchen", erganzt Kompa im Editorial der
Ausgabe.

Foto:

Hannover Runners

Der Artikel im Stadtkind
brachte neue Mitglieder
in den Verein.

Ein direkter Erfolg ist bei den Hannover Runners festzustellen.
,Durch das Portrat haben wir sechs neue Mitglieder, die in den
ersten zwei Wochen nach Erscheinen der Ausgabe den Weg in
unsere Laufgruppen gefunden haben", so Isabell Schwenkert,
Vorsitzende des Vereins. Durch dauerhafte Lauf-Challenges und
viel Engagement in das WIR-Geflihl zeigt die Kurve der Neumit-
gliedschaften auch weiterhin nach oben.

Der Zeitpunkt der Ausgabe passte auch zur zeitgleichen Uber-
nahme des Prasidentenamts im SSB durch Benjamin Chatton.
Gemeinsam mit seiner langjéhrigen Vorgangerin Rita Girschi-
kofsky blickte er im Interview auf Erfolge und kommende Her-
ausforderungen im Vereinssport in Hannover und nennt die
Motivation fur sein Engagement: ,Der Sport ist in all seinen Fa-
cetten grolRartig und ich mochte dazu beitragen, dass moglichst
viele Menschen in Hannover unter guten Rahmenbedingungen
Sport treiben kénnen." m



SSB SETZT SICH FUR FINANZIELLE
ENTLASTUNG DER VEREINE EIN

Auf Bitte des Stadtsportbundes um eine weitere finanzielle
Unterstltzung zur Abmilderung der coronabedingten Heraus-
forderungen fiir Sportvereine verlangerte die Stadt Hannover
den Nutzungsgebiihrenverzicht fiir Sporthallen, Sportstétten
und Béader bis zum 30. September 2021. Das sorgte fiir eine
deutliche und vor allem unbirokratische Entlastung der Ver-
eine.

Foto:

Pixabay,

Stefan Schranz
Sporthallen ab

1. Oktober wieder
im Regelbetrieb

,Die Sportvereine in Hannover leisten
hervorragende Arbeit und ihre Angebo-
te sind absolut unverzichtbar. Die Co-
rona-Pandemie hat sie aber in eine sehr
schwierige Lage gebracht. Wir wollen
unser Moglichstes tun, um sie zu unter-
stitzen und damit den Sportbetrieb in
unserer Stadt", so Konstanze Beckedorf,
Sportdezernentin der Landeshauptstadt
in einer Pressemitteilung.

Ab Oktober, so die aktuelle Lage es zu-
lasst, soll es eine Rickkehr zu den Bele-
gungsplanen und Kapazitdten vor der
Pandemie geben. Unter Anwendung der
3G-Regel wird dann wieder Indoorsport
inklusive Punktspiel- und Wettkampf-
betrieb stattfinden kénnen.



ANOCHIN-ROTERS KOLLEGEN

Wirtschaftsprifer - Steuerberater - Rechtsanwalte

Mit uns kommen Sie an |hr Ziel!

Eine individuelle Beratung bei lhren Jahresabschliissen,
im Gemeinniitzigkeitsrecht, bei Vereinsfusionen und
Vereinsneugriindungen ist unsere Kompetenz.

Wir stehen lhnen bei Priifungen seitens des Finanzamtes
oder der Deutschen Rentenversicherung mit Rat und Tat
zur Seite.

Mit Hilfe unserer elektronischen Buchhaltung behalten
Sie den Uberblick Ihrer Ausgaben und Kosten — schnell,
einfach und auf den Punkt.

Vertrauen Sie auf unsere Erfahrung, wenn es um

e die Angelegenheiten Ihres Sportvereines geht.
[ PR TN
@ha;:os\ Wir freuen uns auf lhren Anruf!
SportRegione )
Hannover Beraten mit Mehr Wert

ANOCHIN-ROTERS &5 KOLLEGEN GmbH & Co. KG - WPG - StbG - Fon 0511.53055.0
PodbielskistralRe 158 - 30177 Hannover
info@ark-hannover.de




VEREINSENTWICKLUNG

SSB-PRAMIERUNG ZUR MITGLIEDER(RUCK)GEWINNUNG

BIS ZUM 30. NOVEMBER VERLANGERT

Die Sommerferien sind zu Ende und das sportliche Treiben
auf den hannoverschen Sportanlagen geht wieder richtig los.
Nach zahlreichen Monaten mit eingeschranktem Sportbe-
trieb, der sich leider durch wenige Neueintritte kennzeich-
nete, haben die Vereine ihre Tore wieder fiir Sportbegeisterte
weit gedffnet. Sie haben den #sportVEREINtuns-Sommer
genutzt, um auf ihre Sportangebote aufmerksam zu machen
und mit Mitmachaktionen neue Mitglieder zu gewinnen. Die
Kampagne soll deutlich machen, wofiir Vereinskultur steht:
Spaf}, Teamgeist, Gesundheit! Dieses gesellschaftliche Mitei-
nander, auf das alle in den letzten Monaten verzichten muss-
ten, soll insbesondere dazu animieren, wieder in die Vereine
einzutreten.

Um die Vereine dabei zu unterstitzen, pramiert der Stadt-
sportbund zehn Veranstaltungsideen zur Mitgliedergewin-
nung.

Die Teilnahme an der Pramierung ist
denkbar einfach: Vereine fillen nach
Durchfiihrung ihrer Veranstaltung auf
der SSB-Homepage bis zum 30. Novem-
ber 2021 das Bewerbungsformular mit
den wichtigsten Infos der Veranstaltung
aus. Sie erhalten damit die Chance auf
einen 500-£€-Gutschein beim Sporthaus
Gosch.

Ist das nicht vielleicht eine gute Gelegen-
heit, um dem Team der Ubungsleiter:in-
nen, Betreuer:innen und Helfer:innen im
Verein ein Dankeschon zu Uberreichen?
a

»,Das ist vielleicht eine gute Gelegenheit,
um dem Team im Verein ein Dankeschon zu tiberreichen!”

AUS UNSEREM LEITBILD

Zuverlassigkeit

‘h.. N ﬂ J
Wir sind verlésslicmes Netzwerkes Sport in
unsere Partner. Wir férdern das soziale Mitei

Lena Rathmann, SSB-Sportreferentin




,GLEIS-D-SKATEHALLE"

VEREINSENTWICKLUNG

ZWANGSPAUSE GUT GENUTZT
UND 100 MITGLIEDER AKQUIRIERT

Sportvereine sind soziale Anlaufstellen, Trainingsstatten und
willkommene Freizeitbeschaftigungen als Ausgleich zum Ar-
beitsalltag. So auch der Verein zur Forderung von Jugendkul-
tur und Sport, der die ,,Gleis-D-Skatehalle” in Hannover Hain-
holz betreibt.

Die coronabedingten Vorschriften erschwerten den Tagesbe-
trieb auch der Skatehalle deutlich. Da Funsport - BMX, Skate-
board, Inline, Scooter - zum Individualsport zahlt, bot sich
jedoch recht bald die Moglichkeit, die Halle unter Einhaltung
eines verscharfteren Hygienekonzepts wieder zu 6ffnen.

Das Hygienekonzept sah Fahrzeiten in festen Zeitfensters mit
begrenzter Teilnehmerzahl vor. Zusatzlich wurden die Kassen-
tresen mit einer Trennwand ausgestattet, Desinfektionsspen-
der und Hinweisschilder in der Halle aufgestellt. Farbige Mar-
kierungen gewahrleisteten den einzuhaltenden Sicherheitsab-
stand. Durch den ausschlief3lichen Zutritt fiir Vereinsmitglieder
konnten die Kontaktdaten einfach erfasst werden.

,,Die Situation konnten wir nicht dndern, haben aber das Bes-
te daraus gemacht”, scherzte Sascha Wolters, Kassenwart des
Vereins. , Also haben wir einige frithere Projekte, wie den Aus-
bau des Foyers, wieder aufgenommen. Kurz vor der Zwangs-
pause bewilligte die Stadt Hannover uns passenderweise die
ausschlaggebende Forderung von 50.000 €. Die restlichen
Kosten Gbernahmen Sponsoren.”

Nach Fertigstellung des Foyers, ergab sich Ende 2020 die ein-
malige Chance, die Nachbarhalle anzumieten. Daraufhin haben
viele freiwillige Helfer:innen den Corona-Winter genutzt und
erste Rampen in die zusitzliche Halle gebaut. Uber mehrere
Monate wurde fast taglich gearbeitet. Neben den Rampen sind
neue Seminar- und Arbeitsrdume sowie eine Werkstatt ent-

Foto:

Sascha Wolters
Ausbauarbeit in
der Gleis-D-
Skatehalle

standen, in denen jetzt Workshops und
andere Programme angeboten werden.

Ein Ziel des Vereins wahrend der Pande-
mie war es, moglichst transparent die
Einschrankungen, aber auch die Méglich-
keiten der Beteiligung an Bauprojekten
zu kommunizieren. Mit Hilfe eines News-
letters wurden regelmaliig Updates an
mehr als 600 Personen versandt. Das Re-
sultat sind 100 neue Mitglieder wahrend
der Zwangspausen und vermehrt Anfra-
gen zur ehrenamtlichen Beteiligung. m

,,Uber unseren Newsletter haben wir viel Aufmerksambkeit und vermehrt

Anfragen zur eherenamtlichen Beteiligung”

Tim Lobel, Vorsitzender Gleis-D

n



VEREINSENTWICKLUNG

STECKBRIEF

LENA RATHMANN
UBERNIMMT HANDLUNGSFELD
VEREINSENTWICKLUNG

Seit dem 1. Juli ist Lena Rathmann neue
Sportreferentin fiir Vereinsentwicklung
beim SSB und lbernimmt in diesem
Handlungsfeld die Aufgaben von Anika
Brehme, die nun als stellvertretende
Geschaftsfiihrerin arbeitet.

AUFGABEN UND SCHWERPUNKTE

- Engagementberatung
—> Vereinsberatung
—> Forderprogramme

STUDIUM

— B.A Sport, Gesundheit & Leistung
und Deutsch
Universitat Hildesheim

- M.A Sportwissenschaft
Leibniz Universitat Hannover

SPORTARTEN

— FuRball
— Handball
— Tennis

MEIN STATEMENT

Seitdem ich denken kann, bin
ich Mitglied in einem Verein.
Ich habe zahlreiche Sportar-
ten ausprobiert und liebe die
Vereinskultur.

e
Lena Rathmann

mich

Sport bedeutet fiir
nicht nur Wettkampf, son-
dern vor allem auch die Ver-
mittlung von Werten wie
Respekt, Toleranz und Team-
geist.

Aus diesem Grund ist es fur
mich wichtig, die Vereine zu
unterstiitzen und zu fordern,
um die Begeisterung fiir den
Sport weiterzutragen und
auch in der Zukunft Mitglie-
der:innen zu gewinnen und
das Vereinsleben aufrecht zu
erhalten. m
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Beratung

VEREINSENTWICKLUNG

KOMPLETTE ERSTATTUNG DER BERATUNGSKOSTEN DURCH LSB

ANGEBOTE ANALYSIEREN UND LOSUNGEN
FUR MITGLIEDERGEWINNUNG FINDEN!

Viele Vereine hatten in den letzten Monaten pandemie-
bedingt mit fehlenden Neueintritten zu kdmpfen. Eine
gewisse Mitgliederfluktuation im Jahresverlauf ist nor-
mal. Durch den Lockdown kamen aber (iber viele Mo-
nate zu den fehlenden Neueintritten die Austritte zahl-
reicher Mitglieder dazu.

Ein Grund mehr, die aktuellen Angebote lhres Vereins einmal
auf den Prifstand zu stellen und sich zu fragen: ,Sind unsere
Vereinsangebote ausreichend attraktiv, um neue Mitglieder zu
gewinnen?" Und vor allem: ,Wie bekannt sind unsere Ange-
bote, damit sie auch von Sportbegeisterten gefunden werden
kénnen?"

,»Sind unsere Vereinsangebote attraktiv,
um neue Mitglieder zu gewinnen?”

Es lohnt sich, hier eine individuelle Ana-
lyse der Situation in lhrem Verein zu
machen, denn die moglichen Lésungen
sind natdrlich in allen Vereinen sehr un-
terschiedlich und hangen von den ange-
botenen Sportarten sowie den zu begeis-
ternden Zielgruppen ab!

Am besten funktioniert dies mit einer
Begleitung durch ein externes Berater-
team, das Ideen mitbringt, wie andere
Vereine in Niedersachsen diese Heraus-
forderung meistern.

Der LSB Niedersachsen unterstltzt seine
Vereine bis Ende des Jahres 2021 mit der
kompletten Erstattung der Beratungs-
kosten im Rahmen der Prozessbeglei-
tung durch ein Team des LSB-Beratungs-
pools. Die Begleitung des Vereins kann
als Online- oder Prasenzveranstaltung,
natlrlich auch aus einer Kombination
aus beidem, erfolgen und wird zeitlich an
die Bedarfe des Vereins angepasst.

Lena Rathmann, die neue Sportreferen-
tin Vereinsentwicklung, vermittelt gern
ein Tandem aus dem Beratungspool in
Hannover. M

KONTAKT

Lena Rathmann
Sportreferentin
Vereinsentwicklung

T 05111268-5307
l.rathmann@ssb-hannover.de
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FREIWILLIGENSURVEY 2019

WICHTIGE ERKENNTNISSE FUR DIE
EHRENAMTSFORDERUNG IM VEREIN!

' - .
g i
£ Lebenszykhes ™4
des frenwnlligen

Engagements
B

Mit coronabedingter Verzégerung wurde im Marz 2021 der
5. Freiwilligensurvey des Bundesministeriums fiir Familie, Se-
nioren, Frauen und Jugend veroffentlicht. 39,7% der Bevélke-
rung ab 14 Jahren engagieren sich aktuell, der Anteil mannli-
cher und weiblicher Engagierter ist ausgeglichener als bei der
letzten Erhebung in 2014. Ein groRer Anstieg im Engagement
ist seit 1999 bei der Altersgruppe ab 65 Jahren festzustellen.
Den zeitlichen Umfang des Engagements beziffern zwei Drit-
tel der Befragten mit zwei Stunden pro Woche.

Die gute Nachricht: der Themenbereich Sport und Bewegung
bleibt mit 13,5% der grofite, wenn gleich eine Abnahme von
knapp 3% zu 2014 festzustellen ist.

Eine 2020 durchgefiihrte Befragung von Vostel, einer Plattform
fur gesellschaftliche Engagements, lasst Erkenntnisse fir die
Altersgruppe 18 bis 33 Jahre zu. Die personliche Relevanz, aber
auch die gesellschaftliche Relevanz des Themas sind wichtige
Kriterien flr ein Engagement junger Menschen. Sie entscheiden
ihren Einsatz nach aktuellen gesellschaftlichen Entwicklungen,
sind aber durchaus an langerfristigen Tatigkeiten interessiert.

Eine grolle Motivation fiir Engagement bietet das Thema
Nachhaltigkeit.

Die meisten Engagierten finden ihren
,Job" Uber personliche Ansprache, auch
die Internetrecherche ist fiir Jingere eine
Option.

GRUNDSATZLICHE EMPFEHLUNGEN:

%

->

Nutzen, Ziele und Wirkung des En-
gagements sollten klar kommuni-
ziert werden.

Ein informeller Rahmen mit flachen
Hierarchien macht Mitgestaltung at-
traktiv.

Projektorientierte, zeitlich befriste-
te, flexible Engagements bieten Aus-
wahlmadglichkeiten fir Neueinstei-
ger.

Vorstellung im Verein, personliche
Begleitung und Einarbeitung bedie-
nen den Wunsch nach Gemeinschaft.
Zeitgemale Anerkennungsformen
schaffen Motivation fur ein dauer-
haftes Engagement.

Sie mochten das Freiwilligenmanage-
ment in lhrem Verein genauer unter die
Lupe nehmen? Nehmen Sie gern Kontakt
mit uns auf! m

KONTAKT

Lena Rathmann
Vereinsentwicklung

T 05111268-5307
l.rathmann@ssb-hannover.de
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Rechtsanwalte
Notare

EINSFUNFACHT steht fiir einen Ort, an dem
unsere Kompetenzen zusammenkommen.
Probleme angegangen und gelost werden.

Im Team verknUpfen wir unsere Erfahrungen im
Immobilienrecht, Arbeits- und Gesellschaftsrecht
sowie Erbrecht.

Besuchen Sie uns: www.einsbacht.de.
Hier finden Sie eine aktuelle Ubersicht all

unserer Anwalte und Leistungsfelder und
interessante Fachartikel.

EINSFUNFACHT Rechtsanwilte. Notare.
30177 Hannover — PodbielskistraBe 158 — T 0511 /90984-0
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RESPEKT VEREINT!

Y/

RESPEKT VEREINT!

AUFTAKTVERANSTALTUNG DER ERSTEN

FUNF VEREINE

Beleidigungen? Rassistische Spriiche? Diskriminierung? Daflir
gibt es in keiner Sportart Platz! Mit dem neuen, in Deutsch-
land einmaligen Projekt ,,Respekt Vereint!” sensibilisiert und
unterstilitzt der Stadtsportbund Hannover seine Mitglieds-
vereine und ermutigt sie dazu, sich mit dem Thema , Diskri-
minierung"” inhaltlich auseinander zu setzen, MaRnahmen zu
entwickeln und ein gemeinsames Zeichen gegen jegliche Form
der Diskriminierung zu setzen.

,Im Sportverein geht es nicht
um Herkunft, Religion, Beruf
oder Geschlecht, im Sportverein

sind alle gleich.”
Michael Rabe,
SSB-Vizeprdsident und Ideengeber

9

Michael Rabe und
Biirgermeister
Thomas Hermann

&«
Fotos:
SSB Hannover,
Herzig

TuS Bothfeld, HSC von 1893, Hannover
96 e. V., TKH und FC Can Mozaik sind die
ersten finf Vereine, die unter ,Respekt
Vereint!" praventive MalRnahmen gegen
Diskriminierung umsetzen - sei es eine
Satzungsanderung, Leitbildergdnzung,
Entwicklung von Verhaltenskodex oder
die Etablierung von einem/r geschulten
Ansprechpartner:in. Zudem bietet der
SSB gemeinsam mit dem Landessport-
bund ,Sport mit Courage” neue Fortbil-
dungen fiir Ubungsleiter:innen und Trai-
ner:iinnen exklusiv. zum Themengebiet
flr die finf Vereine an.

Im kleinen Rahmen mit Vorstandsver-
treter:innen, Politik und Sportleriinnen
haben die Beteiligten ihren Auftakt auf
dem Sportgeldnde des TuS Bothfeld ge-
feiert.
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PLATZ FiiR
ALLE!
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KEIN PLATZ FUR
AUSGRENZUNG!
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Foto:
nobilis
HSC von 1893

,,Die ersten flinf Vereine sind somit Wegweiser gegen jegliche
Form der Ausgrenzung, der Ablehnung des Extremismus

und Vorbilder ftir die weiteren Mitgliedsvereine.’
Botschafter Malik Diakité, 10-Kampf, Hannover 96 e.V.

’

STEUERUNGSGRUPPE: Kooperationsprojekt mit:
- Michael Rabe, SSB-Vizeprasident f’"ﬂ;;mt mit ~ PT=F
—> Anne Nyhuis, SSB-Sportreferentin courage | Z:T )
> Ulf Jirgensen, Schulleiter BBS 2 Region Hannover, S L b st bt
Sport gegen Rassismus Landessportund
—> Freya Puls, Koordinierungsstelle Sport und Gefllichtete
in Hannover im VfL Eintracht Hannover
-> Thorben Steguweit, TKH INFORMATIONEN
> Nils Voigt, HS)-Vorsitzender
Anne Nyhuis
BOTSCHAFTER:IN: T 05111268-5306

a.nyhuis@ssb-hannover.de

—> Carlotta Nwajide, Ruderin DRC www.respekt-vereint.de

-> Malik Diakité, 10-Kampf, Hannover 96 e. V.
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Inklusiver

Sport — miteinander im
Verein

& ‘ ] 1]

ISMIV - NETZWERK FUR INKLUSIVEN SPORT IN STADT UND REGION HANNOVER

SSB-SPORTREFERENTIN UBERNIMMT

LEITUNG

Das Netzwerk , Inklusiver Sport miteinander im Verein” (IS-
MIV) steht fiir einen offenen Umgang von Menschen mit und
ohne Behinderungen, die sich auf Augenhdhe begegnen. Ziel
ist es, Menschen mit Behinderungen in die Entscheidungs-
prozesse in Vereinen einzubeziehen sowie dazu beizutragen,
die Anzahl der inklusiven Angebote im organisierten Sport in
Stadt und Region Hannover zu erhéhen. Barrieren sollen ab-
gebaut - und Begegnungen zwischen Menschen mit und ohne
Behinderungen geschaffen werden.

Inklusion im und durch Sport erfordert Zusammenarbeit. Des-
halb haben sich verschiedene Akteure zu diesem Netzwerk zu-
sammengeschlossen und machen sich fir inklusiven Sport in
Hannover stark. Mit dabei sind: Region Hannover, Stadt Han-
nover, SSB Hannover, RSB Hannover, LSB Niedersachsen, Hoch-
schulsport Hannover, Handicap-Kickers, TKH, RSG Hannover,
Mittendrin e.V., Lebenshilfe Hannover, Behindertensportver-
band und Special Olympics.

Anne Nyhuis, SSB-Sportreferentin hatim August 2021 fiir sechs
Monate die Leitung der Netzwerkgruppe von Philipp Seidel,
RSB Hannover, Gibernommen. Neben einem regelmafigen On-
line-Austausch plant die Sportreferentin fir dieses Jahr einen
gemeinsamen Workshop mit der Erarbeitung neuer Ziele - sei
es im Bereich Offentlichkeitsarbeit, Bildung oder Zielgruppen-
gewinnung. Nach einem halben Jahr wird turnusmafiig einem
anderen Mitglied der Netzwerkgruppe die Leitungsfunktion
Ubertragen.

,,Wir wollen mehr Menschen

Wenn auch Sie Teil des Netzwerkes sein
wollen und zu einem gelungenen inklu-
siven Miteinander beitragen méchten,
dann schreiben Sie uns gerne und wir
nehmen Sie in den Verteiler unserer In-
formationen auf. &

INFORMATIONEN

Anne Nyhuis

T 05111268-5306
a.nyhuis@ssb-hannover.de
www.sportregionhannover.de/
inklusion/

mit Behinderungen auf allen Ebenen in den organisierten
Sport bringen. Dazu gehdren neben den aktiven Sportler:innen
auch Vorstdnde und andere Vereinsgremien.”

Anne Nyhuis, ISMIV-Netzwerkleiterin
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BUNTE FERIENWOCHE IN NIEDERSACHSEN

Die Koordinierungsstellen ,Integration durch Sport" haben
ein pandemie-vertragliches Ferienangebot fiir Kinder erarbei-
tet und im August erstmals durchgefiihrt. Die Ferienwoche
,Abenteuer verbindet Kids" hielt unter dem Motto ,,Schatz-
suche" vom 23. bis 27. August ein abwechslungsreiches Pro-
gramm fir kleine und groRe Abenteurer bereit.

Das Kombi-Angebot aus Online-Treffen, Ratsel-, Sport- und
Denkaufgaben sowie Ausfliigen in die Natur wurde gut ange-
nommen, 25 Kinder waren begeistert bei der Sache. In den On-
line-Treffen gab es taglich eine angeleitete sportliche Einheit
mit wechselnden Schwerpunkten wie Kondition, Kraft, Koordi-
nation sowie Kleingruppenphasen.

In den Kleingruppen drehte sich alles um die Schatzsuche-Ge-
schichte, an deren Handlung entlang Rétsel, Spiele und sport-
liche Aktivitaten fur das Erkunden der eigenen Umgebung
entwickelt wurden. Eine zuvor zugestellte Schatzkiste enthielt
auflerdem noch allerlei Requisiten, die die Schatzsuche noch
mehr mit Leben fillten. So gab es mehrere Teile einer Schatz-
karte, eine Schatzsucher-Urkunde und natirlich den Schatz,
den die Kinder am Ende der Woche heben konnten. Ein kleines
sportliches Begleitpaket bestehend aus Turnbeutel, Sport-
handtuch und Wasserball begeisterte die Kinder. Abgeschlos-
sen wurde die Schatzsuche am Freitag mit einer online angelei-
teten Bewegungsgeschichte, in der noch einmal alle Elemente
zur Geltung kamen; ein Flug durch das Gebiet der Vogel-Bande,
gefolgt von einem Aufenthalt im Dschungel bei der Affen-Ban-
de, Uber eine Moorlandschaft mit Seeliberquerung bei der
Frosch-Gang und Héhlenerkundung samt Schatzfund.

Die Feriensportwoche ist ein fertiges
Programmpaket und bietet Bewegung,
Fantasie und Abenteuer fir Kinder zwi-
schen 6 bis 12 Jahren. Sie eignet sich fur
Feriengruppen, Schulklassen und &hn-
liches. Auf Anfrage wird das Paket gern
zur Verfigung gestellt. m

KONTAKT

Koordinierungsstelle

Sport & Gefliichtete im

VfL Eintracht

Freya Puls

T 0176 57834226
puls@vfl-eintracht-hannover.de

,Das fertige Programmpaket kann Gruppen auf Anfrage

zur Verfligung gestellt werden.”
Freya Puls, Koordinierungsstelle Sport & Gefliichtete
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STERNE DES SPORTS 2021

_ 7 STERNE DES

"~ SPORTS

GROSSER STERN IN BRONZE GEHT AN

GARBSENER SC

Das Projekt ,,Sport als Chance"”, das Madchen und Jungen aus
sozial schwacheren Gesellschaftsschichten tiber den FufRball
auch an die deutsche Sprache sowie die deutsche Geschichte
heranfiihrt, hatin diesem Jahr dieury tiberzeugt. Auf regiona-
ler Ebene geht der GrofRe Stern in Bronze der Hannoverschen
Volksbank damit an den Garbsener SC. Neben dem Preisgeld
in Hohe von 1.500 € erhalt der Verein damit auch die Chance,
den Silbernen Stern auf Landesebene im Herbst zu gewinnen.
Entsprechend grofl? war der Jubel, als Recken-Sportdirektor
Sven-Soren Christophersen im Expo-Wal das Ergebnis ver-
kiindete.

Auf Platz zwei kam das Inklusionsprojekt ,Handball kennt
kein Handicap” fir Kinder mit und ohne Einschrankungen
des Hannoverschen Sportclubs. Dritter wurde Waspo 98 mit
Schwimmbkursen fir Kita-Kinder wahrend der Kita-Zeit.

Vorstandssprecher Jirgen Wache zeigte sich begeistert: ,Die
Qualitat der Finalisten war sehr hoch, die Vereinsvertreter ha-
ben ihre Projekte mit viel Engagement und groRem Charme
vorgestellt.”

DREI VEREINE WERDEN AUSSERDEM MIT DEM
»MITGLIEDER-STERN* AUSGEZEICHNET!

Zusétzlich wurde in diesem Jahr besonderes Engagement fir
die (Ruck-)Gewinnung von Mitgliedern ausgezeichnet. ,Viele
Vereine haben in den Corona-Lockdowns Mitglieder verloren
und haben kreative Aktionen gestartet, um diesen Trend um-
zukehren”, weifd Jirgen Wache. Drei Vereine wurden mit einem
.Mitglieder-Stern” ausgezeichnet:

- SV Odin:
-> SV Wacker Osterwald:

Wikingerraum
Schokladenverteilung
,Kalorien loswerden"

- TSV Neustadt: Familiensport

VERLEIHUNG DES ,,GROSSEN STERN
IN GOLD 2020" LIVE NACHGEHOLT!

Die Hannoversche Volksbank als Spon-
sor und Partner war Gastgeber der nach-
geholten Preisverleihung des ,GroflRen
Stern in Gold 2020" mit rund 100 gela-
denen Gasten. DOSB-Vizeprasidentin
Petra Tzschoppe aus Leipzig Uberreichte
die Trophde an den letztjahrigen Bun-
deswettbewerbgewinner des Goldenen
Sterns Olaf Zajonc vom Verein ,lcanDo"
- jetzt live. Im vergangenen Jahr war die
Ehrung nur virtuell moglich gewesen. &

INFORMATIONEN

www.ssb-hannover.de/
sternedessports
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REKORDSUMME BE|I UBUNGSLEITERZUSCHUSSEN

ZAHL DER BEGUNSTIGTEN VEREINE
STEIGT ERHEBLICH

Die Stadt Hannover und der LSB Nie-
dersachsen férdern Vereine im hanno-
verschen Stadtgebiet fiir deren Einsatz
von Ubungsleitenden in diesem Jahr
mit 936.980 €. Die erste Halfte dieser
Rekordsumme wurde Ende Juli an die
Vereine Uberwiesen, die zweite Halfte
folgt zum 20. Dezember. Auch die Zahl
der begiinstigten Vereine war so hoch
wie nie: 178 Vereine beantragten und
erhielten Férderung - gegeniiber 136 im
vergangenen Jahr.

Den Hauptteil der Forderung (694.766 €)
steuerte die Stadt bei, 242.213 € kommen
vom LSB Niedersachsen. Die Politik wiir-
digte mit der Rekordférderung das be-
sondere Engagement und die schwierige
Situation vieler Verein in der Corona-Kri-
se. Im Haushalt wurden einmalig Mittel
aus der Sportstattenférderung in die
Bezuschussung von Ubungsleitern:innen
umgelenkt. Fir das Jahr 2022 werden die
Vereine voraussichtlich wieder eine Un-
terstltzung in der gewohnten fritheren
Hohe erwarten kdnnen.

,Im Jahr zwei der online-basierten An-
tragstellung im LSB-Intranet haben
die Vereine sich an das neue Verfahren
gewdhnt und beginnen seine Vorteile
zu schatzen”, stellt SSB-Geschéaftsfih-

1+
Foto:
CANVA

rer Roland Krumlin fest. Dass nun nicht mehr jede einzelne
Ubungsleiterstunde im Antrag aufgelistet werden muss, ver-
ringert Burokratie und Verwaltungsaufwand erheblich. Die
Zahl der Rickfragen beim SSB und die Unklarheiten auf Ver-
einsseite sind seit dem Vorjahr stark zuriickgegangen. M

KONTAKT

Angela Plenz
T 05111268-5311
a.plenz@ssb-hannover.de

,,Im Jahr zwei der online-basierten Antragstellung im
LSB-Intranet haben die Vereine sich an das neue Verfahren
gewohnt und beginnen seine Vorteile zu schdtzen"

Roland Krumlin, SSB-Geschdiftsfiihrer
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NICHTS MEHR ,VERHEIZEN"

TSV LIMMER NUTZT E.CO-SPORT FUR
ENERGETISCHE SANIERUNG

e
Foto:
Region Hannover

In neuem Glanz und energetisch saniert gibt das Vereinsheim
des TSV Limmer seinen 800 Mitgliedern eine komfortab-
le sportliche Heimat - und erspart der Umwelt jahrlich 13,6
Tonnen CO2. Weniger Emissionen bedeuten fiir den TSV auch,
dass die Kosten fiir Strom und Heizung um etwa 4.000 €
jahrlich sinken. Im Rahmen einer e.coSport-Abschlussveran-
staltung zeichneten die Trager des Beratungs- und Férderpro-
gramms - die Stadt und die Region Hannover - jetzt neben
dem TSV Limmer acht weitere Clubs fir ihre energetische Sa-
nierung aus.

Mit einer Investitionssumme von 257.000 € hatte der TSV Lim-
mer dieses Jahr das grofite Projekt vollendet. Drei Férdertopfe
konnte der Verein nutzen: e.coSport-Mittel der Stadt Hanno-
ver (62.000 €), LSB-Mittel Gber den SSB Hannover (73.214 €)
und Gelder aus einem weiteren Férdertopf der Stadt Hannover
(58.000 €). Daftir wurde die Heizungsanlage saniert und die
Solaranlage instandgesetzt. AuRerdem wurden die Fenster
und Tilren ausgetauscht und die Sanitdr- und Liftungsanlagen

energetisch saniert. Schlielich stell-
te der Verein die Innenbeleuchtung auf
stromsparende LED-Technik um. Weite-
rer Pluspunkt: Der TSV kann kostenfrei
ein Video von seiner energetischen Sa-
nierung drehen lassen und in der eigenen
Offentlichkeitsarbeit einsetzen.

Nach 2004 und 2012 nutzte der TSV das
Angebot von e.coSport schon zum drit-
ten Mal. Insgesamt profitierten in den
letzten 20 Jahren 107 Vereine aus der Re-
gion.

E.CO-SPORT BESTEHT IMMER
AUS DREI PHASEN:

—> kostenfreie Orientierungsberatung,

- Aufstellung eines Sanierungsplans
mit Investitionsbedarf, Einsparpoten-
zialen und Finanzierung,

- Umsetzungsbegleitung inklusive For-
dermittelbeantragung und Ausschiit-
tung von Férdermitteln. M

INFORMATIONEN

Angela Plenz

T 05111268-5311
a.plenz@ssb-hannover.de
www.hannover.de/e.cosport
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AUSBILDUNG NEUER PRUFER:INNEN

WEICHEN FUR DIE ZUKUNFT GESTELLT

Foto:
CANVA

Das zeitlich unabhdngigere Modell ver-
spricht eine hohere Nachfrage und damit
mehr Priifer:innen. Vor allem junge Men-
schen sollen angesprochen werden, sich
als Prifer:in zu engagieren, damit auch in
Zukunft das Sportabzeichen abgenom-
men werden kann. &

Dank der Corona-Lockerungen konnte der SSB-Sportabzei- _
chen-Beauftragte, Peter Lenz, am 17. Juli 2021 neun neue Prii- INFORMATIONEN

fer:innen im Rahmen unseres jahrlichen Sportabzeichenpri-

ferseminars in Prasenz ausbilden. Marcel Nordsiek

T 05111268-5320
Die Neugestaltung der Priiferseminare zur Vereinheitlichung m.nordsiek@ssb-hannover.de
und besseren Anerkennung wurde nun vom Landessportbund p L
vorangebracht. Mit einer Ubergangsfrist bis zum 31. Dezem- eter enz
ber 2022 werden die Prifer:innen ab 2023 im Blended-Lear- Sportabzeichenbeauftragter
ning-Format ausgebildet. Das heil3t, es gibt ein Online-Seminar TO%63 732?786
mit einer kleinen Aufgabe und einen verkirzten Prasenztag. sportabzeichen@ssb-hannover.de
Die zehn Lerneinheiten werden vollstandig fir die UL-C-Lizenz
anerkannt. www.ssb-hannover.de/

Sportabzeichen
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SPORT VERSTEHEN UND VERMITTELN

Die 18 Absolventen
des C-30-Lehrgangs

Auf die Anlage des SC Langenhagen kamen 18 angehende
Ubungsleiter:innen aus ganz Niedersachsen, um sich ausbilden
zu lassen. Inhalte waren unter anderem Aufsichtspflicht und
Haftung, der Schutz vor sexualisierter Gewalt im Sport und
die Planung von Ubungsstunden. Innerhalb der drei Tage ent-
wickelte sich eine sehr gute Lernatmosphare, so dass am Mon-
tagabend alle Teilnehmenden zufrieden mit jeder Menge neu-
em Wissen die Heimreise antreten konnten.

TEAMBUILDING

Dabei wird die Bedeutung von Motivation und Teamzusam-
menhalt bewusst thematisiert. Eine Mischung aus Theorie und
Praxis gibt Erklarungen zu theoretischen Hintergriinden und
bietet Raum fir praktische Erfahrungen. Praxistipps fir die
Umsetzung im Trainingsalltag bzw. Wettkampfalltag werden
hierbei gemeinsam erarbeitet.

Foto:
Pixabay, Keith Johnston
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, 9 @ BILDUNGSANGEBOTE
SportRegione
Hannover
AUSBILDUNGEN UL C PROFIL-MODUL C-40
Datum/Zeit Ort / Thema Kosten LE
Fr.-So. 08.-10.10.2021 Neustadt
14:00 - 13:00 Uhr w Kinder bewegen und begleiten, Teil 1
120,00 € 40
Sa.-So.15.-17.10.2021 Neustadt
09:00 - 18:00 Uhr ® Kinder bewegen und begleiten, Teil 2
FORTBILDUNGEN UL C MODUL C-50FLEX
Datum/Zeit Ort / Thema Kosten LE
Sa. 06.11.2021 Hannover
09:00 - 18:00 Uhr w Teambuilding Sy e
Fr.-So. 26.-28.11.2021 Hannover
18:00 - 18:00 Uhr w Sport und Lifestyle 60,00€ 20
Mi. 01.12.2021 Online
18:00 - 19:30 Uhr Q W HIT, HIIT UND HIRT
30,00 € 7
Mi. 06.12.2021 Hannover
18:00 - 22:00 Uhr W HIT, HIIT UND HIRT
Veranstalter:
W RSB Hannover W SSB Hannover Bildungsurlaub Q Blended-Learning

ONLINE-ANMELDUNG

Die Anmeldung zu allen Lehrgadngen erfolgt iber das BildungSportal des LSB:
bildungsportal.lsb-niedersachsen.de
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RUCKEN 5.0 -
AKTIVES WIRBELSAULENTRAINING

Anatomie und Physiologie von Wirbelsaule und Bandscheibe
Pathophysiologie

Forderung an sinnvolles Riicken- bzw. Wirbelsaulentraining
Der ,,Gelenk-flir-Gelenk-Ansatz"

Mobilitats-, Stabilitats-, Rotations- und Dynamiktraining

Foto:
CANVA

FUNKTIONSTRAINING - GRUNDLAGEN

lehre werden innerhalb der Fortbildungen Ubungen zur Férde-

\ ﬂ
Auf Grundlage der Anatomie und funktionellen Bewegungs- ‘

rung der Beweglichkeit, Stabilisierung und Kraftigung praktisch

erprobt und Erfahrungswissen ausgetauscht. Auch die Frage, y -"Ei {
ob bestimmte Ubungen tatsdchlich funktionell sind oder im X

schlimmsten Fall sogar zu Schadigungen fiihren kénnen, wird S
dabei bearbeitet.

Foto:
CANVA
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SportRegione
Hannover

BILDUNGSANGEBOTE

AUSBILDUNGEN UL B SPORT IN DER PRAVENTION

Datum/Zeit Ort / Thema Kosten LE

Mo.-Do. 11.-14.10.2021
09:00 - 18:00 Uhr

Fr.-So. 05.-07.11.2021
15:00 - 14:00 Uhr

Hannover

w Aufbaulehrgang Gesundheitssport 130,00 € 40

Hannover

W Abschlusslehrgang Gesundheitssport 120,00 € 30

FORTBILDUNGEN UL B SPORT IN DER PRAVENTION

Datum/Zeit Ort / Thema Kosten LE
Fr.08.10.2021 Hannover 15.00 € 5
18:00 - 22:00 Uhr W Erndhrung und Saure-Basen-Haushalt !
Sa. 23.10.2021 Hannover 30.00 € 10
09:00 - 18:00 Uhr W Riicken 5.0 - aktives Wirbelsdulentraining !
Sa. 20.11.2021 Hannover 30,00 € 10

09:00 - 18:00 Uhr

W Funktionstraining - Grundlagen

LOKALE QUALITATSZIRKEL LQZ

Datum/Zeit Ort / Thema Kosten LE
Do. 07.10.2021 Hannover ; 5
18:00 - 22:00 Uhr W Yoga fiir Kinder

Hannover
Fr.12.11.2021 W Sprache lernen in Bewegung - - 5

18:00 - 22:00 Uhr

Elementarbereich

Veranstalter:

W RSB Hannover ® SSB Hannover Bildungsurlaub Q Blended-Learning

ONLINE-ANMELDUNG

Die Anmeldung zu allen Lehrgadngen erfolgt iber das BildungSportal des LSB:
bildungsportal.lsb-niedersachsen.de
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Qualifix [

EEFOLEREICH 1M DIE DUCHNTT MIEBEABACHEEN EX

MEDIENRECHT

Immer haufiger geraten Sportvereine in juristische Sackgas-  Aus dem Programm:
sen, wenn es um die rechtlichen Aspekte der Vereins-Home-
page geht. Das Erstellen und Gestalten einer Homepage ist
leicht. Aber worauf muss der Verein unbedingt achten, um
Probleme zu vermeiden?

-> Pflichtangaben (z. B. Impressum)

~» Einflhrung Presserecht

> Achtung! ©Copyright - Urheberrecht
—> Datenschutz

> Abmahnung erhalten - Was nun?

Termin: 14. Oktober 2021, Sehnde &

DAS GEHEIMNIS KLUGER ENTSCHEIDUNGEN

ALS FUHRUNGSKRAFT ENTSCHEIDEN

Unser Bauchgefiihl beruht auf Erfah-
rungen, die wir im Laufe unseres Lebens
sammeln und fest in unserem Unter-
bewusstsein abspeichern. Psychologen
sprechen von der Intelligenz des Unter-
bewussten. Und doch spielt auch die
Logik eine groflle Rolle; missen doch
Entscheidungen als Fihrungskraft im
Verein der Prifung durch Vorstand und
Mitgliedschaft standhalten.

Neben dem Blick auf Zusammenhinge
und Routinen in Entscheidungssituatio-
Foto:  nen beleuchtet das Qualifix-Seminar die
Pixabay,  Schaffung guter Rahmenbedingungen

Gerd Altmann  fur kluge Entscheidungen.

Jeden Tag treffen wir bis zu 100.000 Entscheidungen und die  Termin: 22. November 2021, Seelze m
meisten aus dem Bauch heraus. Oft liegen wir damit genau

richtig. Denn mit dem Bauch entscheidet der Mensch in der

Regel schneller als mit dem Verstand.
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SportRegio

o
n

Hannover

Datum/Zeit

Mo. 04.10.2021
18:00 - 21:00 Uhr

Di. 06.10.2021
18:00 - 21:00 Uhr

Di.12.10.2021
18:00 - 21:00 Uhr

Do. 14.10.2021
18:00 - 22:00 Uhr

Di. 28.10.2021
18:00 - 20:15 Uhr

Di. 02.11.2021
18:00 - 21:00 Uhr

Do. 04.11.2021
18:00 - 21:00 Uhr

Mo. 08.11.2021
18:00 - 22:00 Uhr

Mi. 10.11.2021
18:00 - 21:00 Uhr

Do.11.11.2021
18:00 - 21:00 Uhr

Sa.13.11.2021
10:00 - 16:00 Uhr

Mo. 22.11.2021
18:00 - 21:00 Uhr

Veranstalter:
W RSB Hannover

Die Anmeldung zu allen Lehrgédngen erfolgt (iber das BildungSportal des LSB:

Ort / Thema
Seelze

W Grundlagen der Gemeinniitzigkeit und Vereins-
buchfiihrung

Hannover

W Pressearbeit - externe und interne Berichterstattung

Laatzen
w Kassenpriifung und Rechenschaftsbericht

Sehnde
W Medienrecht

LSB Online-Campus
W Vereinssoftware DFBnet Verein - fiir Umsteiger

Garbsen
W Spenden, Sponsoring, Steuern im Sportverein

Seelze
® Inklusion im und durch Sport

Laatzen
W Mitgliederversammlung

Hannover
w Starke Jugend - starker Verein

Hannover
w Vereinssoftware DFBnet Finanzbuchhaltung

Hannover
W Pressearbeit im Sportverein und Textworkshop

Seelze
W Als Fliihrungskraft entscheiden

W SSB Hannover

Kosten

10,00 €

10,00 €

10,00 €

10,00 €

10,00 €

10,00 €

10,00 €

10,00 €

10,00 €

10,00 €

25,00 €

10,00 €

LE
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Am 7. und 8. Juli fanden ,Erstklasslersporttage” auf dem Ge-
lande des TuS Bothfeld statt, die diesmal auch fir Zweitklass-
ler zehn Sportarten verschiedener Vereine und Verbande zum
Ausprobieren anboten. Die Kinder hatten nach den vergange-
nen bewegungsarmen Monaten sichtlich SpaRR beim Basket-
ball, beim Beachhandball, bei Yoga, Ju-Jutsu oder auf der Air-
trackbahn. Und auch die Ubungsleitenden aus den Vereinen
genossen die Lebendigkeit auf dem Platz.

Turbulent ging es auch beim Kulturcamp im Roderbruch zwi-
schen dem 14. und dem 24. Juli zu. Jeweils 50 Teilnehmer:innen
durften gleichzeitig die vielfaltigen Angebote im Grlinen nut-
zen. Das JugendSportNetzwerk war zusammen mit dem MTV
GroR-Buchholz mit einem Fun-Sport-Abzeichen vertreten.

In den Sommerferien verlebten insge-
samt 72 Kinder an den drei Standorten
Herrenhausen-Stocken, Nord-Ost und
Maschsee spannende Sporterlebniswo-
chen. Jeweils eine Woche lang waren die
Gruppen mit Kindern zwischen 6 und 14
Jahren taglich auf einem anderen (Ver-
eins-)Gelande unterwegs. Insgesamt
gab es von 21 Sportvereinen Schnuppe-
rangebote in Uber 30 Sportarten. ,Ich
bin mir sicher, dass das eine oder andere
Kind auf diese Art und Weise ein neues
Hobby entdeckt hat und kiinftigin einem
Sportverein auftaucht!” sagt JSN-Leite-
rin Anke Janke.

#SPORT
UMS

Nach der coronabedingten sportarmen
Zeit ist offensichtlich, dass ein immenser
(Nachhol-)Bedarf an Bewegungsangebo-
ten fir Kinder und Jugendliche sowohl in
motorischer/kdrperlicher als auch sozi-
aler Hinsicht und zur Entwicklung eines
positiven Selbstbildes besteht.

Das JSN und der SSB werden sich in den
kommenden Monaten gemeinsam mit
den Vereinen dafiir stark machen, Sport
und Bewegung gerade fir Kinder wieder
zu intensivieren, um langfristigen Folgen
entgegenzuwirken.



BEWEGUNG TROTZ LOCKDOWN

"

Dem Aufruf folgte beispielsweise der MTV Grof3-Buchholz, der
das Projekt wahrend des Lockdowns Mitte Mai startete.

Der Kindergarten ,,Haus Kunterbunt” nahm mit zwei Gruppen
daran teil. Die Kinder standen mit ihren Erzieher:innen auf der
Innenseite des Kindergartenzaunes und machten die Bewegun-
gen der Ubungsleiterin nach, die drauRen vor dem Zaun stand.

Mit viel Freude und Fantasie wurden die
Kinder an Sport herangefiihrt. Sie lie-
fen, hiipften, warfen mit Pappscheiben,
imitierten Tiere, balancierten auf Seilen,
kletterten durch Reifen und streckten
sich. Alle waren mit Begeisterung dabei
und zeigten stolz, was sie schon alles
kénnen.

SPATZ brachte so ein bisschen Abwechs-
lung in die Kindergruppen, die durch
Corona auf vieles verzichten mussten,
zuriick. Das Resiimee von Ubungsleite-
rin Heike Dahms fiel dementsprechend
positiv aus: ,Natlrlich ist es viel scho-
ner, wenn man nicht durch den Zaun ge-
trennt ist, aber auch so ist Begeisterung
Ubergeschwappt. Und es hat den Kin-
dern einfach merklich gutgetan.”

Auch im Sahlkamp und in Vahrenheide
wurde die SPATZ-Idee von einer Ubungs-
leiterin der Epiphanias-Sportgemein-
schaft an mehreren Kitas umgesetzt.
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KINDEATURN
STIFTUNG

KINDER FUR BEWEGUNG BEGEISTERN!

Die vom Niedersachsischen Turner-Bund (NTB) gegriindete Nie-
dersachsische Kinderturnstiftung bietet NTB-Mitgliedsvereinen
und deren Kooperationspartnern finanzielle Unterstiitzung bei
Bewegungsprojekten und Veranstaltungen mit und fir Kinder.
Dabei gibt es verschiedene Méglichkeiten, Ideen fir Kinderbe-
wegung finanziell oder mit Materialien zu unterstitzen.

Im Forderprogramm ,Erlebnis-Pfad” unterstlitzt die Stif-
tung Organisationen bei der Durchfiihrung von Stadt-/Ver-
einsfesten mit bewegungsfordernden Mitmachangeboten
fir Kinder und ihre Familien. Aufgrund der Corona-Pandemie

sind auch Antrage fir Online-Veranstal-
tungen oder Rallyes/Schnitzeljagd bis
zu 400 € forderfahig, wenn sich mindes-
tens zwei Projektpartner (wie Schulen,
Kitas, weitere Vereine) an der Veranstal-
tung beteiligen. Der Forderantrag ist
bestenfalls einen Monat vor der Veran-
staltung zu stellen.

Mit der ,,Projektférderung” werden Pro-
jekte unterstitzt, in denen Kinder und
Familien fir alltagliche Bewegung be-
geistert werden. In den vier Bereichen
,Gemeinsam aktiv", ,Begegnung ermdg-
lichen", , Konzeptionen erarbeiten" und
,Gesellschaft sensibilisieren" sind auf der
Homepage bereits zahlreiche Beispiele
fir forderfahige Projekte einsehbar.

Auf den Seiten der Stiftung sind dartber
hinaus diverse Bewegungsideen, kosten-
freie und kostenpflichtige Bewegungs-
materialien fir den Familien-, Kita-,
Grundschul- und Vereinsalltag zu finden.

Nds. Kinderturnstiftung
T 0511 980 97-55
info@kinderturnstiftung-nds.de



SPORTJUGEND

THEMA , KINDERSCHUTZ" IN DEN SSB-GANZTAGSSCHULEN

WEITERBILDUNG

MIT KINDERSCHUTZ-ZENTREN

Der Stadtsportbund nimmt sich besonders in den Ganztags-
schulen der Thematik ,Kinderschutz"” an. Die Abwendung von
Kindeswohlgefahrdung, Kindeswohlvernachlassigung und
Kindesmisshandlung hat als gesamtgesellschaftliche Aufga-
be zwangslaufig auch eine hochaktuelle Bedeutung im pad-
agogischen Bereich der ganztagigen Bildung und Betreuung.

Im Friihjahr 2021 wurde vom Deutschen Bundestag mit Zustim-
mung des Bundesrates das Kinder- und Jugendstarkungsgesetz
(KJSG) verabschiedet. Die Kinderschutz-Zentren begriiRen die
grundsatzliche Intention der Reform, sehen aber auch neue
Fragen und Herausforderungen. Es kommt jetzt und in Zukunft
darauf an, diese im Sinne gelingender Praxis zu diskutieren und
L&sungen zu entwickeln.

Eine hohe Fachkenntnis ist daher unmit-
telbare Voraussetzung fir ein verant-
wortungsvolles Handeln.

Primares Ziel ist es nun, das erarbeitete
Wissen zielgerichtet an den Schulen ein-
zusetzen und in den Kollegien weiterzu-
entwickeln. Dabei sollen insbesondere
auch die in den Ganztagsschulen tati-
gen Ubungsleiter:innen aus den koope-
rierenden Sportvereinen involviert sein.

,Die inhaltliche Rlckkopplung dieses
Themas in die Sportvereine ist aus unse-
rer Sicht von besonderer Bedeutung, da
doch genau hier die so nétigen praventi-
ven Kontakte bestehen”, betont Markus
Koster.

Bei weitergehendem Interesse beant-

worten wir Ihre Riickfragen sehr gerne.
a

Der Stadtsportbund

kntipft hier an und bietet an seinen Ganztagsschulen
Weiterbildungen zu dem Themenkomplex an.

In einer dreitdgigen Veranstaltung unter der fachlichen Verant-
wortung der Kinderschutz-Zentren hat Referent Ulrich Kaulen
den in den Ganztagsschulen des Stadtsportbundes dafir ver-
antwortlichen Mitarbeiter:innen Einblicke in etliche Aspekte
des Kinderschutzes gegeben. Schnell wurde deutlich, dass in
diesem Zusammenhang alle in Schule agierenden Personen
aufmerksam sein und sich verantwortlich zeigen missen.

KONTAKT

Markus Koster

T 05111268-5308
info@hannoversche-
sportjugend.de
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KLAUSURTAGUNG AM 31. AUGUST

Zum Schuljahreseinstieg ging es fiir die SSB-Teams an den drei
Ganztagsschulen in diesem Jahr per , Actionbound”, einer di-
gitalen Schnitzeljagd, von drei unterschiedlichen Startpunk-
ten aus in die Leinemasch. Auf der etwa zweistiindigen Tour
mussten Aufgaben geldst und bewaltigt werden, um zu einem
Ziel zu gelangen, an dem dann alle drei Schulteams wieder auf-
einandertrafen. ,Wir wollten gerne die Zusammenarbeit im
Team stdrken, Zeit zum Austauschen geben, SpaR haben und
Anregungen fir Bewegung mit den Kindern im Ganztag ver-
mitteln”, so Anke Janke vom Vorbereitungsteam. ,,Und das hat
wunderbar geklappt!”, bestatigt Franziska Spitznagel, Koordi-
natorin an der Henning-von-Tresckow-Grundschule. So wurde
im Akkord gerutscht, gehandelt, gesucht und die individuelle
Pflanzenkunde auf die Probe gestellt. Der wohlverdiente Aus-
klang fand dann im Wiesendachhaus bei bestem Wetter statt.

Mitarbeiter:innen
der Ganztags-
schulen als

Team gestarkt

Bereits am Tag zuvor waren die Mitar-
beiter:innen zu einer Fortbildung zur
,Forderung der Selbstregulation durch
Bewegung, Spiel und Sport"” zusammen-
gekommen. Nach einem kurzen theore-
tischen Einstieg in die Gehirnforschung
wurden auf dem Geldnde von Hannover
78 zahlreiche Ubungen und Spiele in der
Praxis ausprobiert, Gehirnaktivitat er-
forderten und dartber positiven Einfluss
auf die Selbstregulation (Mitgefiihl und
Selbstbeherrschung) und damit auf das
soziale Miteinander ausiiben sollen.

Rundum versorgt konnten die Mitarbei-
ter:innen dann ihr Schuljahr an den drei
Schulen starten.



SOMMERFERIENFREIZEITEN DER HS)

SPORTJUGEND

»~FAST UNGLAUBLICH ABER WAHR"

Trotz aller Besonderheiten und Unwagbarkeiten im Vorfeld
konnte die Hannoversche Sportjugend (HS)) in den Sommer-
ferien nahezu 150 Kindern und Jugendlichen gelungene Ferien
bescheren.

Die angesteuerten Zielorte, Otterndorf, Langeoog, Fehmarn
und die Finnhitten in Wennigsen sowie Heino in den Nieder-
landen, boten den jungen Leuten - nicht zuletzt dank der Viel-
zahlan motivierten ehrenamtlichen Betreuer:innen - abwechs-
lungsreiche Freizeitaktivitdten mit viel Sport. Die Kinder und
Jugendlichen machten viele interessante Erfahrungen, hatten
tolle Erlebnisse, schlossen neue Freundschaften und bereiteten
teilweise ihre Mahlzeiten selbst zu.

Die sinnvollen und notwendigen Hygienemalinahmen wurden
strikt eingehalten, so dass grofiere Komplikationen vermieden
werden konnten. Den Kolleg:innen aus dem TKH-Testzentrum
gilt hier ein ganz besonderer Dank fir die hervorragende Un-
terstitzung.

Foto:
HS)

Alle Verantwortlichen der HSJ sind sich
einig, dass sich aller Aufwand und der
personliche Einsatz gelohnt hatten, als
sie in die zufriedenen Gesichter aller Teil-
nehmenden schauten. Die ausschlieBlich
positiven Rickmeldungen der Familien
beim Abholen ihrer Sprosslinge sprechen
fir sich!

Mit gutem Geflihl geht die HSJ so bereits
in die Planungen fiir 2022.

,Gerne planen wir auch mit Sportver-
einen zusammen abwechslungsreiche
sportliche Ferien”, sagt Markus Koster,
Referent der HSJ, und wirbt bei den Ver-
einen fir eine gemeinsame Kinder- und
Jugendfahrt mit Kids aus den hannover-
schen Vereinen.

Vereine, die daran interessiert sind,
kénnen jederzeit Kontakt zur HSJ-Ge-
schaftsstelle aufnehmen.

KONTAKT

Markus Koster

T 05111268-5308
info@hannoversche-
sportjugend.de
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ENDE JUNI ENDLICH WIEDER IN PRASENZ
MOGLICH

Zusammen mit der IGS Kronsberg konnte die HS) 12 Jugendliche
Uber knapp drei Tage dazu qualifizieren, zukiinftig bei Schul-
sportveranstaltungen und Festen als helfende Betreuer:innen
zu fungieren. Dabei wurden grundlegende padagogische As-
pekte genauso behandelt wie rechtliche Fragestellungen, auch
eigene Praxisangebote wurden entwickelt. Einhellige Meinung
aller Beteiligten: Es war eine gute Zeit und hat sich gelohnt!
Schon im Oktober soll es daher eine Neuauflage der Schul-
sportassistenten-Ausbildung geben.

Die Sophienschule Hannover bildete in Kooperation mit der
Sportjugend der SportRegion Hannover in diesem Jahr jeweils
10 Jugendleiter:innen und Sportassistent:innen aus. Vom
5. bis 9. Juli 2021 schlossen die Schiiler:innen ihre Ausbildung er-
folgreich im Schullandheim der Sophienschule in Hambiihren
ab. Neben theoretischen Themen - wie dem Aufbau des organi-
sierten Sports in Deutschland oder den Rechten und Pflichten
von Jugendleiter:innen - wurde auch Praktisches vermittelt. In
kleinen Gruppen wurden eigene Projekte, wie eine Radtour ins
ortsnahe Strandbad oder eine selbst organisierte Spieleolym-

Foto: Sportjugend
SportRegion

piade, geplant und durchgefiihrt. Auf-
grund der positiven Erfahrungen soll das
Projekt im nachsten Jahr an der Sophien-
schule fortgesetzt werden.

Ein Erfolgsmodell ist auch die Schul-
sportassistentenausbildung im AG-Mo-
dell, die das Gymnasium Lehrte bereits
zum dritten Mal durchgefiihrt hat. Die
Freude, endlich wieder eine Veranstal-
tung aullerhalb von Homeschooling und
den Klassenrdumen zu haben, war den
10 Jugendlichen deutlich anzumerken.

Bei hochsommerlichen Temperaturen
absolvierten ebenfalls 10 junge Leute
beim Post SV in Hannover eine Sport-
assistenten-Ausbildung. Uber vier Tage
standen das Anleiten von Spielen und
das Planen von Ubungseinheiten sowie
das Aufgabenspektrum eines Sportas-
sistenten auf dem Programm. Begleitet
durch das Lehrgangsteam entwickelte
sich eine tolle Gruppe, die neue Freund-
schaften entstehen lieR3.
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J Sportjugend
SportReglon
Hanmover

Datum Ort Altersgruppe Kosten (€)
16.10.-22.10.2021 Wennigsen 7 bis 10 Jahre 196,00 €
23.10.-31.10.2021 Fohr 8 bis 13 Jahre 369,00 €
29.12.2021-04.01.2022 Harz Familie 369,00 €

E2)

Datum/Zeit Thema/Ort Kosten  LE
16.10. - 19.10.2021 W Sportassistenten-Ausbildung

09:00 - 16:00 Uhr Lehrte 40,00€ 32
23.10-31.10.2021 Juleica-Ausbildung

09:00 - 18:00 Uhr Fohr 160,00€ 60

Weitere Veranstaltungen sind in Planung.

Veranstalter:
HS) W RSB Hannover

Die Anmeldung zu allen Aus- und Fortbildungen erfolgt iber das BildungSportal des LSB:
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SPORTREGION MOTIVIERT ZU
MEHR BEWEGUNG

Nach der Verschiebung der letztjdhrigen
Aktion auf den Herbst wurde der Bewe-
gungs-Pass 2021 wieder zwischen den
Oster- und Sommerferien durchgefiihrt.
38 Vereine verteilten knapp 16.500 Passe
in 86 Kindergarten und Grundschulen in
der Region und der Stadt Hannover.

Ziel war es flr die Kinder, mindestens
20 Unterschriften von ihren Eltern zu
sammeln. Jeweils eine gab es fir den
Weg ohne Auto zur Kita oder Schule und
zuriick. Obwohl der Schulbetrieb coron-
abedingt nur eingeschrankt lief, gelang
es rund 9.000 Kindern die 20 Eintrage in
ihrem Bewegungs-Pass zu bekommen.
Als kleine Belohnung erhielt jedes Kind
dafir ein ,Footbag" mit Spielideen. Wer
zusatzlich zu den Unterschriften noch
mindestens einen Stempel flr eine Ver-
eins- oder Bewegungsaktion vorweisen
konnte, kam in den grofRen Lostopf fir
drei von der Hannoverschen Volksbank
ausgelobte Sonderpreise.

Zusatzlich konnten die Kinder erstmals auch Unterschriften
fir einen Klassenwettbewerb sammeln. Die aktivste Klasse
jeder Schule, das bedeutet die Klasse mit den meisten Unter-
schriften im Aktionszeitraum, konnte sich bei der SportRegion
melden und erhielt daraufhin noch vor den Sommerferien ein
Bewegungsset fir die Klasse.

Wir bedanken uns an dieser Stelle ausdrticklich bei der Region
Hannover, der Landeshauptstadt Hannover sowie der Stiftung
Hannoversche Volksbank, die mit ihrer finanziellen Unterstit-
zung das Projekt erst moglich machen.



Datum

30.09.2021

18.10.2021

31.10.2021

30.11.2021

31.12.2021

31.12.2021

31.01.2022

31.01.2022

31.01.2022

Datum

05.03.2022

10.-12.06.2022

11.09.2022

07.11.2022

Thema
Bewerbungsschluss Sparkassen-Sportfonds
Nominierungsschluss Soziale Talente 2021

Antragsende LSB-Forderprogramm Mitgliedergewinnung

Bewerbungsschluss
SSB-Pramierung #sportVEREINTuns-Sommer

Fristende Abrufung bewilligter Zuwendungen
Sportstittenbauforderung 2021

Fristende Abrufung bewilligter Zuwendungen
Sportgerateférderung 2021

Aktionsende ,, Ehrenamt iiberrascht”
Eingabeschluss Online-Bestandserhebung 2022

Fristende zur Bestatigung der verwendeten
Ubungsleiterzuschiisse 2021im LSB-Intranet

Thema

9. Hannoversche Freiwilligenbdrse Kulturzentrum Pavillon
Tag der Niedersachsen Hannover
35. Entdeckertag der Region Hannover Hannover

45. Ordentlicher Stadtsporttag Hannover
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Dipl. -oec. Hans-Jurgen Bohnsack

Steuerberater

Steuerberatungsgesellschaft mbH

Steuerprobleme im Verein? Podbielskistr. 33 - 30163 Hannover
Telefon 0511 - 965 64 - 0 - Fax - 20

Wir hEIfen Ihnen! info@botax.de - www.botax.de

]
® Drucksachen aller Art ® Abonnentenverwaltung
I S @W Konzeption, Satz, Druck und Versand g Direct-Mailing-Aktionen
von periodisch erscheinenden Zeit-

°
Druck und Verlag GmbH schriften (z. B. Vereinsbroschiiren)
Oldenburger Allee 23 Telefon (0511) 563585-3 Internet: www.liskow.de
30659 Hannover Telefax (0511) 563585-55 E-Mail: info@liskow.de

Herausgeber: Stadtsportbund Hannover e. V.

Verantwortlich fiir den Inhalt: Marko Volck, Ina Anochin

Titelfoto: Jens Ahrenhold, Teilnehmende des VereinsFrihsticksLauf vom Judo-Team
Hannover

Fotos: SportRegion Hannover (wenn nicht anders angegeben)

Druck: Liskow Druck, Oldenburger Allee 23, 30659 Hannover

Erscheinungsweise: 4 x im Jahr

Nachster Redaktionsschluss: 31.10.2021

Auch wenn aus Griinden der Lesbarkeit bei Personenbezeichnungen teilweise nur die mann-
liche Form gewdhlt wurde, ist die weibliche Form immer mitgemeint.

Stadtsportbund Hannover e. V. Hannoversche Sportjugend
Geschéftsstelle Geschéftsstelle
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10 Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10
30169 Hannover 30169 Hannover
T 05111268-5300 - F 05111268-5315 T 05111268-5308 - F 0511 1268-5315
info@ssb-hannover.de info@hannoversche-sportjugend.de
Offnungszeiten: Montag 9:00-16:00 Uhr Montag 9:00-16:00 Uhr
Dienstag ~ 9:00-16:00 Uhr Dienstag ~ 9:00-16:00 Uhr
Mittwoch  9:00-16:00 Uhr Mittwoch ~ 9:00-16:00 Uhr
Donnerstag 9:00-16:00 Uhr Donnerstag 9:00-16:00 Uhr

Freitag 9:00-13:00 Uhr Freitag 9:00-13:00 Uhr



Du hast uns gerade noch gefehlt...
Jetzt fur ein FSJ bewerben.
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Bewrb dich jetzt unter:
www.fsj-hannover.de

Wir bieten dir eine attraktive FSJ- und Bundesfreiwilligendienst-Stelle in den
Bereichen: Notruf-Einsatzdienst, Kundenservice Notrufdienste, Bevolkerungsschutz,
Ambulante Pflege, Menuservice, Fahrdienste, Erste-Hilfe-Ausbildung, Rollstuhldienst
am Flughafen, Kindertagesstatten. (Fihrerschein Klasse B erforderlich, auBer Kindertagessttten)

Mogliche Dienstorte sind: Hannover, Ronnenberg, Langenhagen, Wunstorf,
Schwarmstedt

Auch das noch: Wi3hrend des FSJ/BuFDi erhalten die Freiwilligen u.a. Taschengeld,
Verpflegungsgeld, Fahrtkostenerstattung (insgesamt 445 Euro netto), Beitrdge zur
Sozialversicherung und Urlaub!

Interesse? DIE
Informationen erhaltet ihr unter: JOHANNITER

Tel. 0800 0019214 (gebiihrenfrei) :
www.fsj-hannover.de AUS L|Ebe Zum LEben
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Wir sind die Bank, die immer fur Sie da ist.
Egal wie und egal wann: Sie erreichen uns
ganz flexibel auf genau dem Weg, der am
besten zu lhnen passt. Per Web, per App,

telefonisch oder persénlich vor Ort.
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