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Wenn der Vereinssport
in der Region nachhaltig
gefordert wird.

Unter dem Motto ,Gemeinsam GROSSES
bewegen“ férdern wir den Vereinssport in
der Region Hannover jahrlich mit 100.000
Euro fiir kreative und nachhaltige Sport-
projekte.
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www.sparkassen-sportfonds.de
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TITELTHEMA

AKTION GEGEN ELTERN-TAXIS

4.400 KINDER ERHALTEN
BEWEGUNGS-PASS

Devin Bubert aus Osterwald, Luisa Schwockow aus Poggenha-
gen und Kimmi Bottger aus Anderten sind nur drei der 4.400
Kinder in der SportRegion Hannover, die es geschafft haben,
nachweislich mindestens 20 Mal zu Ful3, mit dem Roller oder
mit dem Fahrrad in die Schule, den Kindergarten oder die KiTa
zu kommen. Da diese drei aber auRerdem noch weitere Stem-
pel fiir Schwimm-, Sportabzeichen oder weitere Vereinsaktio-
nen in ihrem ,Bewegungs-Pass fiir Kids" gesammelt hatten,
nahmen sie mit rund 40 anderen Kindern an der grofien Ver-
losung der Sonderpreise teil und gewannen.

Im Rahmen des Entdeckerfestes am
9. September 2018 wurden ihnen von den
Vertretern der Projektpartner Matthias
Battefeld, Stiftung Hannoversche Volks-
bank, Rita Girschikofsky, Stadtsportbund
und ULlf Meldau, Regionssportbund, Zoo-
gutscheine im Wert von 200 bis 350 €
Uberreicht (Foto v.L.n.r.).

Die Idee des ,Bewegungs-Passes fir
Kids", dass Kinder mit eigenem Fortbe-
wegungsmittel oder zu Fufd den Weg in
die Schule oder den Kindergarten zu-
ricklegen, tragt in ihrem zweiten Jahr
deutlich Friichte. Mehr als doppelt so
viele Grundschulen (35) und Kitas (sechs)
allein in der Stadt Hannover beteiligten
sich im Vergleich zum Vorjahr. Insgesamt
wurden in der SportRegion 17.000 Be-
wegungs-Passe an 57 Grundschulen und
38 Kitas ausgegeben.

Sowohl die beteiligten Vereine als auch
die Grundschulen und Kitas zeigten sich
weitgehend zufrieden mit der Beteili-
gung. Einig sind sich jedoch alle, dass die
Motivation der Eltern zur Teilnahme ih-
rer Kinder noch ausbaufahig sei. m

,Wir sind von der Aktion begeistert, da sie die Verkehrssituation
durch weniger ,, Eltern-Taxis" entschdrft. Gleichzeitig lernen
die Kinder friihzeitig richtiges Verhalten im StrafSenverkehr.”

Matthias Battefeld, Vorstandsvorsitzender der Stiftung Hannoversche Volksbank



SPORT IN HANNOVER

SPORTAUSSCHUSS DER STADT HANNOVER

BESUCH VON SCHWIMMBADERN

Die Sommerzeit und die Pause vor Be-
ginn der Haushaltsberatungen nutzten
die Mitglieder des Sportausschusses der
Stadt Hannover, um einige Schwimmba-
der zu besichtigen. Am 23. August stan-
den unter anderem die von Sportver-
einen betriebenen Bader in Ricklingen
und Limmer auf dem Programm.

Eine positive Bilanz der Saison zog Cerd
Welling vom SV Aegir fir das ,,Ricklinger
Bad", das sowohl die Belange der Rick-
linger als auch die der Schwimmsportler
optimal bedient: ,,Das alles funktioniert
hier nur so gut, weil wir viel ehrenamtli-
che Arbeit hineinstecken.”

Im ,Volksbad Limmer" fiihrte Waspo-
98-Vereinsprasident Bernd Seidensticker
die Delegation. ,Uber Besuchermangel
kénnen wir uns in diesem Jahr nicht be-
klagen®, berichtete er. Sorgen machten
ihm allerdings die Sanitdranlagen, die
mit Hilfe der Stadt unbedingt verbessert
werden mussten.

Die Delegation gewann einen guten Ein-
blick in die vereinsgefiihrten Anlagen
und hat wahrgenommen, dass neben
den neuen Projekten in Linden und Mis-
burg die Unterhaltung der vorhandenen
Bader nicht zu kurz kommen darf. m

Delegation des
Sportausschus-
ses im ,Volksbad
Limmer”.

SPORTREFERENTIN IDA JAEGER

ABSCHIED VOM STADTSPORTBUND

Uber zweieinhalb Jahren hat sich Ida Jae-
ger um die Qualifizierung der Ubungslei-
ter im Handlungsfeld Bildung der Sport-
Region Hannover gekiimmert. Zusatzlich
unterstitzte sie im Rahmen der Projekt-
stelle ,Kompetenzzentrum Ehrenamt
im Sport in Hannover” die Vereine, sich
im Bereich der Engagementférderung
gut aufzustellen. Nun heil3t es Abschied
nehmen: Sie schlagt einen neuen Wegein
und beginnt noch einmal ein Studium, in

Medizin. ,Es war eine sehr schone Zeit
beim SSB. Es hat mir viel SpaR gemacht
zu sehen, wie sich die Menschen und die
Vereine in der Zeit weiterentwickelt ha-
ben. Aber der Arztberuf war schon im-
mer mein Traum”, so Ida Jaeger zu ihrem
Entschluss, Ende September den SSB zu
verlassen. M

(_
Ida Jaeger



SPORT IN HANNOVER

KOMMENTAR

EXISTENZNOT BEI SPORTVEREINEN
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SSB-Vizeprasident Rolf Jagersberg bereitet die Situation in ei-
nigen Sportvereinen Sorge. Lesen Sie hier seine Einschatzung:

In zunehmendem Male stellen wir fest, dass Sportvereine in
Existenznote geraten. Leider erfahren wir hdufig erst von dieser
Situation, wenn die betroffenen Vereine sich hilfesuchend an
uns wenden. Betroffen davon sind nach unseren Erfahrungen
vorrangig traditionsreiche Sportvereine, die tber eine groRere
Sportanlage verfiigen und deren sportlicher Schwerpunkt im
FuRball liegt. Die Ursachenanalyse ergibt vielfaltige Ansatze.

Ein erster Ansatz ist bei den Vereinsfih-
rungen festzustellen, die durch be-
standig steigende Anforderungen nicht
selten unzureichend besetzt sind. Nach-
wuchs aus der jingeren GCeneration
lasst sich fir das Ehrenamt nur bedingt
rekrutieren. Seit Jahren fordern die Ver-
einsverantwortlichen eine Erleichterung
und Vereinfachung. Die Politik hat dies
wortreich wiederholt unterstitzt, ohne
dass etwas passiert ware.

Beispielsweise scheint bei den Finanz-
verwaltungen die Auffassung zu beste-
hen, im Bereich der Sportvereine lieen
sich zusétzliche steuerliche Einnahmen
requirieren. Darlber hinaus zu erwahnen
ist die seit dem 25. Mai 2018 geltende
europaische Datenschutzgrundverord-
nung, die aus Vereinssicht eine (berzo-
gene, praxisfremde und arbeitsmaRig
belastende MalRnahme bedeutet. Ohne
professionelle Hilfe und dadurch verbun-
dene Kosten ist eine Umsetzung in den
Vereinen in der Regel nicht moglich.

Ein weiterer Aspekt ist sicherlich - ge-
rade fir kleinere Vereine - in der nicht
mehr leistbaren Unterhaltung und In-
standsetzung der Vereinssportanlagen
zu sehen. Im Rahmen der Besichtigung
durch die Platzpflegekommission wur-
den in zunehmendem Mal3e nicht mehr
tragbare Zustdnde festgestellt. Eigen-
timer der Vereinssportanlagen ist im
Regelfall die Landeshauptstadt Hanno-
ver, die mit den Vereinen Erbbaurechts-,
Pacht- und Mietvertrage zur Nutzung



der Anlagen abgeschlossen hat. Es er-
scheint unumganglich, zur Erhaltung der
Sportanlagen vertragliche Neuregelun-
gen zu treffen, bei denen beispielsweise
die Stadt die Pflege und Unterhaltung
Gbernimmt. Eine SchlieBung der oftmals
in attraktiven Lagen befindlichen Ver-
einssportanlagen und Umwidmung in
Baugebiete lage nicht im Sinne der Sport-
organisation.

Im Bereich des AmateurfulRballs gibt es
seit Jahren die Tendenz, dass von den
Ubergeordneten Verbdnden Aufgaben
zur Aufrechterhaltung des Spielbetrie-
bes den Vereinen Uberbiirdet werden.
Dies hat zu einer Zunahme der ehren-
amtlichen Arbeit und weiteren finanziel-
len Belastungen in den Vereinen gefiihrt.
Aufgrund der Initiative ,Amateurvereine
fordern Unterstltzung”, der zwischen-
zeitlich fast 60 Vereine aus der Region
Hannover angehéren, wurde im April
2018 die Arbeitsgruppe Finanzen beim
Niedersachsischen Fuftballverband ins
Leben gerufen, in der auch die vorge-
nannte Initiative vertreten ist.

In den Vereinen steht den intensiven Kos-
ten fir die Unterhaltung des Trainings-
und Spielbetriebs nicht selten eine stark
nachlassende Anzahl der am FuRball-
betrieb teilnehmenden Mannschaften
mit ricklaufigen Einnahmen gegeniiber,
deren Beitrage dann bei der Sportplatz-
pflege fehlen. Hier gilt es allerdings auch
fir die Vereine, die Beitragsstruktur zu
prifen.

1t
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SPORT IN HANNOVER

Die Grinde fiur die geschilderten Not-
lagen lieflen sich noch weiter vertiefen.
Dem Stadtsportbund geht es jedoch dar-
um, den Zeigefinger zu heben, um auf die
geschilderte Situation aufmerksam zu
machen. Neben uns sind die Verwaltung
und die Politik gefordert, der aufgezeig-
ten Entwicklung entgegenzuwirken und
die sich abzeichnende Gefahr eines Ver-
einssterbens abzuwenden. Der Wegfall
der sozialen und ehrenamtlichen Arbeit
in den Vereinen wirde einen erheblichen
wirtschaftlichen und gesellschaftlichen
Verlust bedeuten, der zudem zu Mehr-
kosten an anderer Stelle und moglichen
negativen sozialen Entwicklungen fih-
ren konnte. Es ist sicherlich hilfreich,
wenn den Vereinen notige Hilfestellun-
gen durch Programme, wie beispielswei-
se ,Mein Sportverein 2030, angeboten
werden. Festzustellen ist jedoch, dass
diese Programme bisher keinen Einfluss
auf die vorgeschilderte Kernproblematik
der Vereine haben.

.Gerade ftir kleine Vereine ist die
Instandhaltung und Instandsetzung

von Vereinssportanlagen
kaum mehr leistbar."

Rolf Jdgersberg, SSB-Vizeprdsident



NEUES VORSTANDSTEAM
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MIT ULF MELDAU AN DER SPITZE

Auf der diesjahrigen Tagesordnung stan-
den neben Ehrungen von Mitgliedern,
die sich um den Vereinssport in der Re-
gion besonders verdient gemacht haben,
Satzungsanderungen, Vorstandswahlen
und vor allem die Abstimmung Gber die
Neustrukturierung des Sportbundes,
die zusammen mit den Vereinen inner-
halb der letzten beiden Jahre erarbeitet
wurde. ,Wir haben uns bewusst dazu
entschieden, die Struktur zu verschlan-
ken und die Wege zu verkiirzen. Fir die
Zukunft ist uns eine noch intensivere Zu-
sammenarbeit und Kontakt mit unseren
Vereinen wichtig. Aullerdem sollen die
Wege zwischen Vorstand und Geschafts-
stelle intensiviert und verkiirzt werden”,
so das Fazit der Lenkungs- und Projekt-

gruppe.

Zum neuen Vorsitzenden mit der Zu-
standigkeit fur die Sportpolitik des RSB
wahlten die Vereinsvertreter Ulf Meldau.
.Vielen Dank fir den Uberwaltigenden
Vertrauensvorschuss auch im Namen
meiner Kolleginnen und Kollegen im
Vorstand. Ich mdchte betonen, dass ich
mich nur als Teil dieses Teams betrachte
und mich auf die Zusammenarbeit in die-
sem Team sehr freue!”

Foto: RSB

Das neue Vor-
standsteam des
RSB Hannover
(v.ln.r):

Michaela Hen-
jes, Carsten Elges,
Katharina Lika,
Ulf Meldau, Diana
Ringwelsky, Dag-
mar Ernst, Hilke
Haeuser, Anna-
Janina Niebuhr

Zudem waurde sein Vorgdnger Joachim
Brandt, der sich nach insgesamt 34 Jah-
ren aus der Vorstandsarbeit im organi-
sierten Sport zuriickzieht, zum Ehren-

vorsitzenden ernannt. ,Den Vereinen
und Verbanden wird durch die Politik
immer mehr abverlangt. Schon langst
sind viele Vereine und Verbande sowohl
personell, materiell als auch finanziell an
der Belastungsgrenze angekommen®, so
Joachim Brandt in seiner Abschiedsrede.

Regionsprasident Hauke Jagau versicher-
te in seiner Begriiffungsansprache, es sei
kein Lippenbekenntnis, wenn er stellver-
tretend flr alle Kommunen spreche: ,Wir
wissen, welche Bedeutung der Sport hat.
Und wir wissen, welche Bedeutung die
Arbeit hat, die Sie leisten und was Sie
damit fur die Gesellschaft tun. Wir sind
froh, dass Sie die Arbeit machen und
wollen dies auch weiter unterstiitzen!”



Wie bist Du darauf gekommen, ein
~Freiwilliges Soziales Jahr im Sport" zu
machen?

Ich bin selbst leidenschaftlicher Sportler
und Uberhaupt sehr sportinteressiert.
Die Zeit nach dem Abitur wollte ich un-
bedingt als Orientierungsphase fiir mehr
Einblicke in den organisatorischen Be-
reich des Sportes nutzen.

Wie bist Du auf den Stadtsportbund
mit seinem JugendSportNetzwerk auf-
merksam geworden?

Da ich in meinem Sportverein als Trainer
schon viel in den aktiven Teil des Sportes
eingebunden bin, wollte ich etwas kom-
plett anderes machen, aber auf jeden
Fall im Sport bleiben. Als ich mich dann
im Internet Uber mogliche FSJ-Einsatz-
stellen informiert habe, bin ich auf den
Stadtsportbund aufmerksam geworden.
Die breitgefacherten Aufgabengebiete
schienen mir sehr geeignet, um in die
Sportorganisation hineinzuschnuppern.

Worin liegt fiir Dich der be-
sondere Reiz gerade bei uns
ein FS) zu machen?

Der besondere Reiz besteht
fir mich darin, dass ich hier
beim SSB das Organisato-
rische zusammen mit dem
Praktischen erlebe. Der He-
rausforderung eine Veran-
staltung zu planen und sie
auch durchzufiihren, stelle
ich mich gerne. Die Arbeit fiir
das JugendSportNetzwerk ge-
fallt mir besonders, da ich es
Uberaus wichtig finde, Kinder
an verschiedene Sportarten
heranzufiihren. Ich bin mir si-
cher, dass mich das kommen-
de Jahr in jeglicher Hinsicht
weiterbringen wird.

Welche Einblicke hast Du in
Deinen ersten Wochen be-
reits gewonnen?

In meinen ersten Wochen
habe ich bereits mitbekom-
men, dass die Arbeit nie abge-
schlossen ist. Immer wieder
kommen, meist Kleinigkeiten,
welche noch zu verbessern
sind. Man muss eine gute Ba-
lance finden zwischen Perfek-
tionismus und Produktivitat.

Julian Radewagen

Die  Sportveranstaltungen
mit Kindern im Grundschul-
alter, in die ich auch schon
eingebunden worden bin,
empfinde ich als willkomme-
ne Abwechslung zur Birota-
tigkeit in der Geschaftsstelle.
Die Kombination von Verwal-
tungstatigkeiten, Planungs-
arbeit und praktischer Durch-
fihrung von Sportaktionen
ist perfekt.

Wie gestaltest Du am liebs-
ten Deine Freizeit?

Unter anderem spiele ich seit
circa 14 Jahren aktiv Ful3ball
bei der Sportgemeinschaft
Nenndorf-Riehe, momentan
im linken Mittelfeld der
1. Herrenmannschaft in der
Kreisliga. Mit viel SpaR trai-
niere ich auerdem seit drei
Jahren eine gemischte C-Ju-
gendfuRballmannschaft. Zum
Ausgleich gehe ich darlber
hinaus noch ins Fitnessstu-
dio. Wenn dann noch Zeit
bleibt treffe ich mich mit
Freunden.
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POSITIVE WIRKUNGEN FUR VEREIN,
FREIWILLIGEN UND GESELLSCHAFT

Die Freiwilligendienste im Sport, wozu
das Freiwillige Soziale Jahr oder der Bun-
desfreiwilligendienst zahlt, haben in den
letzten Jahren stark an Beliebtheit ge-
wonnen.

Im Jahr 2015/2016 haben 4.133 junge
Menschen einen Freiwilligendienst im
Sport absolviert. Diese hohe Teilnehmer-
zahl mag daran liegen, dass es fir die
Freiwilligen eine optimale Moglichkeit
zur Orientierung und ldentitatsbildung
bietet. Aber auch die Einsatzstellen pro-
fitieren enorm von den meist jungen
Freiwilligen. Denn die Freiwilligen Uber-
nehmen Ubungsstunden im Verein,
helfen bei Blro- und Verwaltungstatig-
keiten oder unterstiitzen Projekte durch
ihre Mitarbeit. In vielen Fallen profitieren
die Vereine sogar doppelt: Denn nicht
nur wahrend des Freiwilligen Jahres wird
der Verein durch die Freiwilligen unter-
stlitzt, sondern auch danach besteht die
Hoffnung auf ihr Engagement: 53 Pro-
zent der ehemaligen Freiwilligen bleiben
dem Verein auch nach dem absolvierten
Freiwilligen Jahr mit ihrem Engagement
erhalten. So bietet das Freiwillige Jahr ei-
nen wunderbaren Einstieg in das Engage-
ment im Verein.

ASC Gottingen
Freiwilligendienste im Sport
Telefon: 0551517 46 500
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ZWOLF VEREINE INTERESSIEREN SICH
FUR DAS ANGEBOT

Neue Freiwillige zu finden, gilt in vielen Fallen als Herausfor-
derung. Oft werden nur Personen aus dem eigenen Verein
gefragt, ob sie Aufgaben ibernehmen md&chten. Doch es gibt
auch auRerhalb des eigenen Vereins eine Menge Menschen, die
nach einem passenden Engagement suchen.

Im Freiwilligenzentrum kénnen sich Vereine mit einer klaren
Aufgabenbeschreibung listen lassen und so die Mdglichkeit be-
kommen, neue Freiwillige fiir Aufgaben oder Projekte zu finden.

Sie suchen Freiwillige und moéchten sich
im Freiwilligenzentrum Hannover listen
lassen? Gerne unterstiitzen wir Sie und
stehen lhnen bei Fragen zur Seite.

Kompetenzzentrum Ehrenamt
Telefon: 0511 1268-5305
info@ssb-hannover.de

STRATEGISCHES FREIWILLIGEN-
MANAGEMENT IM SPORTVEREIN

LSB NRW ©

Ohne Freiwilliges Engagement im Sport-
verein kdnnten Sie in den Vereinen nicht
das leisten, was Sie leisten. Daher ist es
wichtig, gute Rahmenbedingungen fir
Freiwillige zu schaffen.

Auf der Veranstaltung ,Strategisches
Freiwilligen- und Ehrenamtsmanage-
ment fiir Vorstandsteams” soll es um
die Engagementkultur in lhrem Verein
gehen. Neben den Veranderungen des
Ehrenamts und den wichtigsten Rah-
menbedingungen fiir ein Engagement
werden auch Best-Practice Beispiele vor-
gestellt.

Die Veranstaltung richtet sich an Vor-
standteams eines Vereins (zwei bis vier
Personen). Die Kosten liegen bei 25 € pro
Team.
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‘ROTERS KOLLEGEN

Wirtschaftsprifer - Steuerberater - Rechtsanwalte

Beraten mit Mehr Wert

Ob es sich fiir Sie um die Erstellung der Jahresab-
schliisse, um Beratung im Gemeinnutzigkeitsrecht
und die dazugehorigen Erklarungen handelt, um
Vereinsfusionen oder Neugriindungen dreht und
auch um Prufungen seitens des Finanzamtes oder
der Deutschen Rentenversicherung geht —die
Verwaltung eines Sportvereins ist eine komplexe
Angelegenheit und wir stehen Ihnen mit unserem
Know-how gerne zur Seite.

Wir unterstiitzen Sie, den Uberblick tber Ihre Aus-
gaben und Kosten zu behalten. Mit Hilfe unserer
elektronischen Buchhaltung nehmen wir Sie mit
ins digitale Zeitalter.

Vertrauen Sie auf unsere Erfahrung in Steuerbe-
ratung, betriebswirtschaftlicher Beratung, Wirt-
schaftspriifung und Rechnungsberatung und lernen
uns in einem unverbindlichen Erstgesprach kennen.

Profitieren Sie von der Kombination aus fachlicher
Expertise und langjahriger Erfahrung.

Wir freuen uns auf lhren Anruf!

ANOCHIN-ROTERS &5 KOLLEGEN

GmbH & Co. KG - WPG - StbG - Fon 0511.53055.0
Podbielskistralle 158 - 30177 Hannover
www.ARK-Hannover.de - info@ark-hannover.de

n
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EINWEIHUNG DER MODERNISIERTEN
TRAPANLAGE IN OESSELSE

Das Wort Trap stammt aus dem Eng-
lischen (Trap = Falle) und bezeichnete
urspriinglich den Kafig, aus dem Tauben
zum Abschuss freigegeben wurden. Tau-
ben werden heutzutage durch leuchtend
orangefarbene Wurfscheiben aus Ton
ersetzt, die Schieflstdnde jedoch ver-
weisen in der Bezeichnung Trapanlage
immer noch auf ihren Ursprung. Uber
eine der modernsten Trapanlagen Nie-
dersachsens verfligen die Schitzen der

mit Bunker fur
Wurfmaschinen

SG Linden 04 nun seit August auf ihrem
Sportgeldande in Oesselse. Eine Moderni-
sierung der seit Giber 50 Jahren bestehen-
den Anlage war dringend erforderlich
geworden, um zeitgemaRen Trainings-
und Wettkampfvoraussetzungen zu ge-
ndgen.

»Endlich kénnen sich unsere Sportschiit-
zen vor Ort unter Wettkampfbedingun-
gen auf Meisterschaften vorbereiten",
schwadrmt der zweite Sportwart Harry
Fricke. Durch die Umstellung auf digitale
Steuerungselektronik fir den Abwurf der
Wurfscheiben erfillt die Trapanlage nun
olympische Standards. Fur die Installa-
tion der Steuerung und der Wurfmaschi-
nen war ein Umbau des Technikraumes
im Bunker unumganglich. Insgesamt
musste der Verein rund 134.000 € inves-
tieren, wobei er 22.000 € Forderung aus
Mitteln der Sportstattenbauférderung
des LSB Niedersachsen erhielt.

Angela Plenz
Telefon: 0511 1268-5311
a.plenz@ssb-hannover.de



BEWILLIGUNGEN FUR 38 ANTRAGE

Die Anzahl der Antrage fiir die Sportge-
rateférderung ist in diesem Jahr ein we-
nig gesunken. Bis zum Stichtag am 30.
April 2018 sind beim Stadtsportbund 46
Antrdge eingegangen. Die beantragte
Férdersumme belief sich auf 38.325 €,
insgesamt sollten Sportgerate im Wert
von 193.996 € angeschafft werden. Da
dem SSB jedoch jahrlich nur 25.000 €
zur Verfligung stehen, konnten nicht
alle Gerdte mit der gewlinschten For-
dersumme bezuschusst werden.

Auch in diesem Jahr wurden Sportgerate
aus ganz unterschiedlichen Sportarten
gefordert: Von FuRballtoren und Ruder-
booten bis hin zu Hochsprungkissen und
Fallschirmen. Bei den Geraten handelte
es sich sowohl um Beschaffungen als Er-
satz fur nicht mehr verwendbares Mate-
rial als auch Neuanschaffungen fiir neue
Angebote oder neue Mitglieder.

Acht Antrage erfillten nicht die Bedin-
gungen der Richtlinie und mussten des-
halb abgelehnt werden.

Die Vereine, die eine Forderung erhal-
ten haben, kénnen diese jederzeit beim
Stadtsportbund abrufen. Dazu geniigen
ein formloses Schreiben sowie die Origi-
nalrechnung und ein Zahlungsbeleg.

Christian Holzbrecher
Telefon: 0511 1268-5300
c.holzbrecher@ssb-hannover.de
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STERNE DES

SPORTS

»GROSSER STERN IN BRONZE" GEHT

NACH GROSSBURGWEDEL

Jirgen Wache, Sprecher des Vorstandes
der Hannoverschen Volksbank zur Jury-
Entscheidung: ,,Die TSG bindet jugendli-
che Vereinsmitglieder frihzeitig in die
Organisation des Vereins ein, investiert
in deren Ausbildung und Ubergibt ihnen
Verantwortung. Das Ergebnis sind enga-
gierte Ubungsleiter mit hoher Bindung
an den Verein. Eine hervorragende Idee,
beispielhaft umgesetzt, zum Nachah-
men empfohlen.”

Foto: HanVB

Der zweite Platz, ein ,Kleiner Stern in
Bronze" und 1.000 € gehen an den Han-
noverschen Sport-Club fir sein inklusi-
ves Handball-Projekt ,Vorbeikommen,
Mitmachen, Spaf haben, Handball spie-
len". Den mit 500 € dotierten dritten
Platz belegt der TSV Neustadt mit der
,Grundschulmeisterschaft" im Rahmen
des TSV-Stadtlaufs. Nicht ganz auf das
Treppchen schaffte es der Nordstadter
Turnverein mit der besonderen Forde-
rung des ehrenamtlichen Engagements.
Getreu dem Motto ,aktiv flUreinander
miteinander" wird durch spezielle Semi-
nare und Qualifizierungen flr Ehrenamt-
liche und Interessierte spilrbar die Be-
reitschaft Aufgaben und Amter zu
Gbernehmen, gesteigert.

Die Preistrager wurden von Jiirgen Wa-
che, dem Recken-Fihrungsduo Sven-S6-
ren Christophersen und Eike Korsen so-
wie der stellvertretenden Regionsprasi-
dentin Petra Rudszuck und der Sportde-
zernentin der Stadt Hannover, Konstan-
ze Beckedorf, ausgezeichnet.

Beworben hatten sich aufterdem die Ver-
eine DJK TuS Marathon Hannover, RVC
Wedemark im TC Bissendorf, SC Langen-
hagen, SV Wacker Osterwald und TuS Bo-
thfeld 04. Diese Projekte kamen dieses
Mal nicht in die engere Wahl der Jury.



DEUTSCHES
SPORTABZEICHEN

wenw.deutsches-sportabzeichen.de

SPORTABZEICHENTAG
MIT FUNF GRUNDSCHULEN

Ende Mai veranstaltete der Mihlenber-
ger SV mit finanzieller Unterstltzung
des LSB Niedersachsen den 5. Sport-
abzeichentag mit Grundschulen. Ins-
gesamt haben sich 321 Schiiler an zwei
Sportabzeichentagen darin versucht,
die leichtathletischen Disziplinen in den
Leistungskategorien Ausdauer, Kraft,
Schnelligkeit und Koordination erfolg-
reich zu absolvieren. Die Kinder durchlie-
fen gemeinsam mit ihren Lehrkraften die
Stationen 30m-/50m-Lauf, 800m-Lauf,
Schlagballweitwurf, Zonen-/Weitsprung
und Standweitsprung. Die Bestleistun-
gen wurden in Listen Ubertragen. Das
Schwimmen wurde vorab im Schwimm-
unterricht oder durch das Jugend-
schwimmabzeichen Bronze nachgewie-
sen. Je nach Erfillen der Anforderungen  Ein grol3er Dank gilt den ehrenamtlichen Helfern des Miihlen-
erhielten die Kinder das Deutsche Sport-  berger SV, den Freiwilligendienstlern, Eltern und Lehrkraften,
abzeichen in Bronze, Silber oder Gold. die den Tag fur die Schiler erst ermdglicht haben. Die Zusam-
menarbeit mit dem LSB und dem Can e.V. ist natirlich auch lo-
201 Schiiler aus den dritten und vierten  bend zu erwdhnen.
Klassen der Henning-von-Tresckow-Schule,
der Grundschule Goetheplatz, der Grund-
schule Mihlenberg, der Gebrider-
Korting-Schule und der Grundschule
Welfenplatz konnten sich Uber ein Sport-
abzeichen freuen.

LSB NRW ©

Neben den Sportabzeichen-Stationen gab
es noch Pausen-Stationen, an denen un-
ter anderem die Piratenleiter erklommen

oder Fullball gespielt werden konnte. Sportabzeichenstlitzpunkt

Mihlenberg

Kirstin Vol3

Telefon: 05113743476
sportabzeichen@
muehlenberger-sv.de

15
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The Future in Motion

Mit jedem Fahrzeug
in jeder Verkehrssituation.

Innovative Technologien und Reifen mit
perfekter Bodenhaftung: Durch héchste
Anspriche an Qualitat und Leistung
machen wir die StraRen sicherer.

Seit Jahren Spitzenplatze
Continental-Reifen fahren zahlreiche
Testerfolge ein - fur perfekte Kontrolle
und erhéhte Sicherheit auf der StraRe.

Jetzt mehr erfahren:
www.continental-reifen.de




NEUE AGB BEl ANMELDUNGEN

Fir alle Bildungsveranstaltungen des Landessportbundes
Niedersachsen gelten seit dem 1. August 2018 neue Allgemei-
ne Geschaftsbedingungen (AGB). Diese konnen im Anmelde-
prozess eingesehen werden und werden zusatzlich bei unse-
ren Anmeldebestatigungen nochmals mit verschickt.

Eine wichtige Anderung betrifft die Abmeldung von Lehrgin-
gen und Stornogebihren:

Eine Abmeldung mit vollstandiger Riickerstattung der Teilnah-
megebiihr muss bei mehrtagigen Bildungsveranstaltungen vier
Wochen vorher und bei eintdgigen Bildungsveranstaltungen
zwei Wochen vorher schriftlich erfolgen. Hierbei gilt das Datum
des Eingangs der schriftlichen Abmeldung beim Veranstalter.

Bei Nichteinhaltung dieser Abmeldefristen, wird eine Storno-
gebiihrin Hohe von 50 € erhoben, maximal jedoch die Hhe der
Teilnahmegebiihr einbehalten. Diese Gebiihr wird im Krank-
heitsfall nach Vorlage einer arztlichen Bescheinigung nicht fallig.

Bei Nichterscheinen ohne Abmeldung
wird die gesamte TeilnahmegebUhr ein-
behalten.

Sollte die Bildungsveranstaltung vom
Veranstalter abgesagt werden und nicht
stattfinden, werden bereits eingezogene
Teilnahmegebiihren vollstandig erstat-
tet. Weitergehende Anspriiche sind aus-
geschlossen.

NEUE TEILNEHMERGEBUHREN AB 2019

Die steigenden Kosten bei der Durchflih-
rung der Aus- und Fortbildungen haben
dazu gefiihrt, dass die seit 2010 kons-
tant gebliebenen Teilnehmergebihren
ab dem 1. Januar 2019 fir alle Lehrgdnge
angepasst werden.

das Jahr 2018.

Falls Sie dies bei Ihrer Lehrgangsplanung
zur Lizenzverlangerung berlicksichtigen

mdchten, finden Sie im BildungSportal des Landessportbundes
Niedersachsen alle noch ausstehenden Veranstaltungen fiir

17
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TRENDSPORTTAG EIN VOLLER ERFOLG

Im Mai haben knapp 20 Teilnehmer beim Trendsporttag auf
dem Gelande der SG 74 in der Steintormasch teilgenommen.
Bei bestem Wetter probierten die Sportler die neue Trend-
sportart Quidditch aus und ,flogen” mit ihren Besen den Béllen
hinterher. Die anstrengende Sportart mit Elementen aus Vol-
kerball, Rugby und Handball verlangte den Teilnehmern eini-
ges ab. Nach der Mittagspause ging es spannend weiter: Neben
Beachtennis konnten sich die Teilnehmer im FuWaTe auspro-
bieren, dem FuRballWandTennis. Die Sportart, die eine Menge
Ballgeflihl erfordert, wird in einer Art ,Kafig” gespielt und ist
fir alle Altersgruppen gut geeignet. Nebenbei konnte man sich
im Schatten bei einer Partie Wikinger-Schach, Leitergolf oder
auf der Slackline ,,abkihlen”.

Trendsport
Quidditch

STEP-AEROBIC IM DREIVIERTELTAKT

den werden kénnen.

Foto: LSB NRW ©

Step-Aerobic zu bekannten Lieder aus den Charts kennt jeder.
Aber was ist, wenn die Musik im Dreivierteltakt ist? Die Wir-
kung auf das vegetative Nervensystem dndert sich dabei.

Mit Erlernen der Grundschritte sollen die raumgreifenden Be-
wegungen zu beschwingter Musik erlernt werden und letztlich
die flieRenden Tanzschritte mit den Step-Grundschritten in
Einklang gebracht werden.

Step- Aerobic im Dreivierteltakt ist entspannend und schweil3-
treibend zugleich. In dem Lehrgang in Neustadt soll vermittelt
werden, wie ruhige Elemente mit dem Cardio-Training verbun-
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.9 9 BILDUNGSANGEBOTE
SportRegione
Hannover
SPEZIALBLOCKBAUSTEINE UL C
Datum/Zeit Thema Kosten (€) LE
Sa.13.10.2018 Hannover
09:00 - 18:00 Uhr W Inklusion 22D L
FORTBILDUNGEN UL C
Datum/Zeit Thema Kosten (€) LE
Fr. 26.10.2018 Hannover 10.00 5
18:00 - 22:00 Uhr ® HIIT- High Intensity Interval Training !
Sa. 27.10.2018 Hannover 25.00 8
09:00 - 16:00 Uhr w Sport mit verhaltensauffalligen Kindern !
Sa.03.11.2018 Neustadt 25 00 7
09:00 - 15:00 Uhr W Step- Aerobic im 3/4 Takt !
Fr.23.11.2018 Hannover 10.00 5
18:00 - 22:00 Uhr W Psychomotorik '

Veranstalter: «
W RSB Hannover W SSB Hannover .Zielgruppe Altere”

ONLINE-ANMELDUNG

Die Anmeldung zu allen Lehrgangen erfolgt iber das BildungSportal des LSB:
bildungsportal.lsb-niedersachsen.de

S
AUS UNSEREM LEITBILD ’.;', ,;:?;

Zukunft .

hﬂ LY ! |
Zur Initiierung einer zu tsorientierten ISportent
verwaltungen, der Politik sowie gesellschaftli sammen und

vermitteln bei Konflik - - g
k “ 3 g i
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BECKENBODENTRAINING:
EINSTIEGSSEMINAR

Foto: M. Stephan,
LSB NRW ©

Beckenbodenschwache und die damit einhergehenden gesund-
heitlichen Einschrankungen sind weit verbreitet. Es trifft sowohl
altere Menschen, Frauen und Manner, als auch jingere Frauen.

Ein gezieltes Bewegungsprogramm wirkt vorbeugend und bei
Beckenbodenschwache muskelaufbauend und sollte in jede
Sportart eingebunden werden.

Dieses Seminar vermittelt einen verstandlichen Exkurs in die
Anatomie des Beckenbodens, die Integration und den Schutz
des Beckenbodens in Alltag und Sport, die Wahrnehmung, Kraf-
tigung und Entspannung des Beckenbodens in der Praxis.

REGENERATIONSKOMPETENZ FORDERN

DURCH QIGONG

Qigong ist und bleibt ein Trend im Pra-
ventionssport, mit dem die Ubungslei-
ter auch viel fir sich selbst tun kénnen.
Schwerpunkt dieser Fortbildung ist das
gesunderhaltende und ,Innen Nahrende"

Qigong (Neiyanggong).

Vermittelt werden in dieser Kurzfortbil-
dung Basiswissen, Selbstmassagen und
erste Ubungen.

AuRerdem beschéftigen wir uns im Ansatz mit den theoreti-
schen Grundlagen wie beispielsweise den finf Elementen.
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SportRegione
Hannover

BILDUNGSANGEBOTE

AUSBILDUNGEN UL B

Datum/Zeit Thema Kosten (€) LE
Mo.-Do. 08.-11.10.2018 Hannover 110.00 40
Mo. 10:30 - Do. 18:00 Uhr w UL B Aufbaulehrgang !
Fr.-So.09.-11.11.2018 Hannover 100,00 30

Fr. 15:00 - So. 13:00 Uhr w UL B Abschlusslehrgang

FORTBILDUNGEN UL B

Datum/Zeit Thema Kosten (€) LE
Sa. 13.10.2018 Hannover
9:00 - 18:00 Uhr ® Gesundheitscoaching 25,00 %

Fr.09.11.2018 Hannover
18:00 - 22:00 Uhr W W Beckenbodentraining: Einstiegsseminar 10,00 >
Hannover
et W Regenerationskompetenz férdern 25,00 8
9:00 - 15:00 Uhr q
durch Qigong

Foto: LSB NRW ©

Veranstalter:
W RSB Hannover W SSB Hannover .Zielgruppe Altere”

ONLINE-ANMELDUNG

Die Anmeldung zu allen Lehrgangen erfolgt iber das BildungSportal des LSB:
bildungsportal.lsb-niedersachsen.de
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BILDUNGSANGEBOTE

Qualifix @ss

MIEDEAEASHEEN EX

EEFOLEREICH IM DIE FUKUNTT

PRESSEARBEIT IM VEREIN

TEXTWO

RKSHOP

Sie suchen nach einem Weg, um neue
Mitglieder zu gewinnen, die Bekannt-
heit Ihres Vereins zu steigern und wollen
den Kontakt zur lokalen Presse verbes-
sern?

Professionelle Pressearbeit kann lhnen
dabei helfen. In dem Tagesseminar ver-
mittelt Ihnen unser Referent die Grund-
lagen und Instrumente der Pressearbeit,
Sie erfahren mehr (ber die Arbeitsweise
von Redakteuren und erwerben praxis-

e
Foto: LSB NRW ©

FLIPCHARTGESTALTUNG

taugliches Wissen fiir die Pressearbeit
im Verein. Zusatzlich gibt es praktische
Ubungen zum journalistischen Schrei-
ben und es werden individuelle Fragen
aus den Vereinen diskutiert.

Der Referent ist seit mehr als 15 Jahren
im Journalismus und in der Presse- und
Offentlichkeitsarbeit titig. Lassen Sie
sich die Gelegenheit nicht entgehen und
profitieren Sie von vielen Tipps, wie Sie
die Chance auf eine Veroffentlichung
steigern.

Termin: 3. November 2018 &

22

Auch in der Vereinsarbeit gehort das
Flipchart als flexibel einsetzbares, un-
terstitzendes Medium langst zum
Alltag. Ob zur Aufbereitung von Infor-
mationen, zur Sammlung von Fragen,
Beitrdgen oder Ergebnissen oder auch
als Lehrmittel im theoretischen und
praktischen Unterricht.

Wichtig dabei ist, dass das menschliche
GCehirn Farben, Bilder und Symbole deut-
lich besser aufnimmt und behalt, als

Jlangweilige”, oft schwer lesbare Buchstabenanhdufungen auf
blassem Papier. Es ist denkbar einfach, mit wenigen Kniffen und
Strichen ein Flipchart lebendig, interessant und ,,merk-wirdig"
zu gestalten. Ihre Zuhdrer werden es zu schatzen wissen!

Achtung: Die Workshops eignen sich auch und gerade fiir Men-
schen, die sich selbst als zeichnerisches Nichttalent bezeich-
nen!

Termine: 5. November 2018 und 19. November 2018 &



Datum/Zeit Thema Kosten (€)
Di. 16.10.2018 Garbsen 10.00
18:00 - 21:00 Uhr W Grundlagen der Gemeinniitzigkeit und Finanzbuchfiihrung !
Do. 18.10.2018 Laatzen 10.00
18:00 - 21:00 Uhr ¥ Zum Engagement begeistern - durch resonante Fiihrung !

. Langenhagen
?;iglglzgéihr W Vereinssoftware DFBnet Verein - 25,00

’ ’ Mitgliederverwaltung fiir Einsteiger
Mi. 24.10.2018 Hannover 10.00
18:00 bis 21:00 Uhr ¥ Spenden, Sponsoring, Steuern im Sportverein !
Do. 25.10.2018 Langenhagen 2500
17:30 - 21:30 Uhr W Vereinssoftware DFBnet Finanz - Finanzbuchhaltung !

Garbsen
>a.27.10.2018 W Das Finanzkonzept - 25,00
10:00 - 17:00 Uhr . " . .
nachhaltiges Finanzmanagement im Verein

. Sehnde

?égglglzgégum W Versicherungsschutz im Sport: 10,00
' ’ Sportversicherung und individuelle Versicherungslosungen

Do.01.11.2018 Seelze 10.00
18:00 - 22:00 Uhr W Medienrecht !
Sa. 03.11.2018 Hannover 25 00
10:00 - 17:00 Uhr I Pressearbeit im Sportverein und Textworkshop !
Mo. 05.11.2018 Lehrte 10.00
18:00 - 22:00 Uhr ¥ Workshop Flipchartgestaltung | !
Mi. 07.11.2018 Laatzen 10.00
18:00 - 21:00 Uhr ¥ Pressearbeit - Interne und externe Berichterstattung !
Fr.09.11.2018 Seelze 10.00
18:00 - 21:00 Uhr ¥ Datenschutz !
Sa.10.11.2018 Seelze 2500
10:00 - 17:00 Uhr W Praxistraining - was Mitarbeiter wirklich motiviert !
Di.13.11.2018 Langenhagen 2500
17:30 - 21:30 Uhr W Vereinssoftware DFBnet Mitgliederverwaltung fiir Experten !
Do.15.11.2018 Hannover 10.00
18:00 - 21:00 Uhr ¥ Kostenrechnung und Beitragsgestaltung !
Mo. 19.11.2018 Lehrte 10,00

18:00 - 22:00 Uhr

W Workshop Flipchartgestaltung I

LE

Veranstalter:
W RSB Hannover W SSB Hannover

Die Anmeldung zu allen Lehrgadngen erfolgt iber das BildungSportal des LSB:



DIE PASSGEBER

STRATEGIE & BERATUNG

)

Markenstrategien

Sponsoring- und Vertriebskonzepte
Innovative Vereinskonzepte
Vereinsvermarktung

Social Media Konzepte

Event-Planung

CORPORATE DESIGN

>

Logo & Geschiftsausstattung
Dauerkarten, Kalender etc.
Plakate, Aufkleber etc.
Vereinszeitungen
Sponsorenmappen
Stickeralben

ONLINE-KOMMUNIKATION

)

Webseiten
Content-Management
Webshops

Clever Reach Newsletter
Suchmaschinenoptimierung

Online-Marketing

Wir sind die Kommunikationsagentur, die mit Leidenschaft und
spezialisiert auf den Sport- und Vereinssektor werbliche Konzepte und
Losungen fiir Vereine, Verbinde und Unternehmen verschiedenster
Groflen entwickelt.

Die richtige Taktik ist dabei ausschlaggebend fiir den Erfolg und steht
bei unserer Arbeit mit unseren Kunden im Mittelpunkt.

Wir erbringen Dienstleistungen in den Bereichen Beratung & Strategie,
Corporate Design, Online-Marketing und Vereinsmarketing. Dariiber
hinaus entwickeln, gestalten und produzieren wir tiber unsere Marke
STICKERFREUNDE Sammelalben individuell und kostenlos fiir Deinen
Verein. Somit werden Eure Minis sowie grofle Amateursportler,
Schiedsrichter und Vereinsfunktiondre zu Stars.

Ausgewdhltes Arbeitsbeispiel:

PG Medien GmbH - Enschedestrale 14 - 48529 Nordhorn
+49(0)5921/879 -140 150 hallo@passgeber.de
www.passgeber.de



£
A e
3, A
+F
Pag mﬂ“"f

angont

SPORTERLEBNISWOCHEN

SPORTJUGEND

GUTE WERBUNG FUR BETEILIGTE VEREINE

Auch im mittlerweile sechsten Jahr erfreuen sich die Spor-
terlebniswochen (SEW) des JugendSportNetzwerkes (JSN) in
Herrenhausen-Stocken und Nord-Ost groRer Beliebtheit.

,Es ist eine tolle Moglichkeit fir die Kinder, einen Stadtbezirk
mal auf ganz andere Art zu erkunden”, berichtet Ilka Regel, die
fir zwei eigene Kinder und ein Ferienbesuchskind bei der SEW
in Nord-Ost drei von insgesamt 75 Platzen ergattern konnte.
Auch zehn Kinder aus dem Flichtlingswohnheim in Vahren-
heide und dem , Familienzentrum unterm Kirchturm” nahmen
die sportliche Abwechslung in den Ferien gerne in Anspruch.
Damit alle Kinder den richtigen Weg zum Sportgeldnde flr den
jeweiligen Tag fanden, gab es einen zentralen Treffpunkt mit
Shuttleservice.

Um neun Uhr startete das jeweilige Sportprogramm, das in den
meisten Fillen von Ubungsleitenden aus einem Sportverein
angeboten wurde. 13 Sportvereine beteiligten sich mit unter-
schiedlich vielen Angeboten. Da gab es Trainingseinheiten in
bekannten Sportarten wie Tennis, FuRball, Badminton, Zirkus,
Karate, Rugby, aber auch unbekannteren wie Quidditch, Capo-
eira, Kaha und Yoga.

Und auch das Sportabzeichen durfte natdirlich nicht fehlen.

Weiterhin gab es Ausfliige zum Klettern, Minigolfen, zum Fit-
nessparcours und zur Feuerwehr in Stocken sowie die Mog-
lichkeit der Nutzung der zahlreichen Sportgerdte aus dem
Sportmobil des Landessportbundes, inklusive grofRer Klet-
ter-Hiipfburg. Bis 16 Uhr dauerte das Programm taglich - ob
bei strahlendem Sonnenschein oder Wolkenbruch - nur unter-
brochen durch ein gemeinsames warmes Mittagessen und re-
gelmalige Trinkpausen.

Zehn freiwillige junge Helfer unterstitzten das JSN bei der
Durchfihrung und ,lernten dabeij fiirs Leben”. Dank der Unter-
stlitzung des Kinderschutzbundes mit dem Forderprogramm

Die Kinder sind von
den SEW begeistert.

,Mitten drin! Jung und aktiv in Nieder-
sachsen” konnten die SEW auch in die-
sem Jahr zu einem erschwinglichen Preis
von 40 € angeboten werden.

,Und wann finden die SEW im nachsten
Jahr statt?”, lautete daher wieder die
Frage zahlreicher Kinder und Eltern beim
gemeinsamen Abschlussgrillen bei der
Feuerwehr in Stocken bzw. der Kanuge-
meinschaft List. Ob es sie geben wird,
entscheiden die Vereine. ,Wir kdénnen
zwar nicht genau nachverfolgen, ob ein
Kind durch die SEW zu uns gekommen
ist, aber eine prima Werbung flir den Ver-
einist esin jedem Fall”, sind sich Grit H6-
fers vom Turnerbund Stécken und Horst
Grimpe von der SG 74 einig. M
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SPORTJUGEND
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SOZIALE TALENTE IM SPORT 2018

A

SOZIALETALENTE

JETZT AUCH FUR ENGAGIERTE TEAMS

In Threm Verein befindet sich ein sehr engagiertes jugend-
liches Mitglied oder Team? Nominieren Sie Ihre Ubungsleiter,
Vorstandsmitglieder und Engagierten einzeln oder als Zweier-
team im Alter von 14 bis 21 Jahren fiir den Ehrenamtspreis der
SportRegion Hannover.

Viele Jugendliche engagieren sich in Sportvereinen. Sie Uber-
nehmen unterstiitzende Tatigkeiten, feste Aufgaben mit Ver-
antwortung oder sogar ein Vorstandsamt. Oft gehen sie noch
zur Schule, sind in der Ausbildung oder im Studium. Dennoch
bringen sie viel Zeit flr ihre Vereine und fir die Vereinsmitglie-
der auf. Andere Freizeitaktivitdten stehen da hdufig hinten an.

Dieses Engagement ist grofRartig und verdient Anerkennung!

AUSRICHTER GESUCHT!

Aus diesem Grund mochten wir den Ju-
gendlichen im besonderen Mafe einmal
Danke sagen und sie fiir das gezeigte En-
gagement in ihrem Sportverein aus-
zeichnen.

Nominieren Sie lhre engagierten Ju-
gendlichen bis zum 15. Oktober 2013. &

KONTAKT

Felix Decker

Telefon: 0511 800 79 78-41
sportjugend@
sportregionhannover.de

KINDERSPORTTAGE ZUR SICHERUNG
DES VEREINSNACHWUCHSES

Leidet Ihr Verein unter Mitgliederriick-
gang oder ist auf der Suche nach neuen
Zielgruppen? Dann richten Sie doch ei-
nen Kindersporttag im nachsten Jahr
gemeinsam mit der Sportjugend der
SportRegion Hannover aus!

Seit vielen Jahren gibt es in der SportRe-
gion verschiedene Sporttage fir unter-
schiedliche Zielgruppen.

Nun mochten wir gemeinsam mit lhrem
Verein auch flr die jingsten und so wich-

tigen Mitglieder einenSporttag veranstalten. Wir wollen Kin-
dern die Angebote in hrem Verein, aber auch neue Sportarten
vorstellen und sie einen Tag lang zum Mitmachen und Auspro-
bieren animieren.

Wir unterstltzen die Vereine intensiv bei der Erstausrichtung
einer solchen Veranstaltung. Ziel ist es, mit dem gewonnenen
Knowhow die Mdglichkeit zu geben, in den Folgejahren Kinder-
sporttage selbststandig durchzufihren.

Fiir 2019 interessierte Vereine konnen sich bis zum 15. Dezem-
ber 2018 melden. A
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TUS WUNSTORF

SPORTJUGEND

BEISPIEL FUR EIN SCHUTZKONZEPT

Die SportRegion Hannover arbeitet seit einigen Jahren im Tan-
dem mit dem Kinderschutzzentrum Hannover und der Violetta
Beratungsstelle in dem Projekt des Landessportbundes Nieder-
sachsen (LSB) ,Schutz vor sexualisierter Gewalt fur Kinder
und Jugendliche” aktiv mit. Seit 2015 wird versucht auf jahrli-
chen Informationsveranstaltungen, Vereinsvorstande zur Mit-
arbeit zu gewinnen. Jeder Verein kann sich mit der Unterstuit-
zung des LSB und des Tandems ein Schutzkonzept erarbeiten.
Die Kosten werden nach Antragstellung vom LSB ibernommen.

In diesem Jahr wurden mit mehreren Vereinsvorstanden weite-
re Informationsgesprache gefiihrt. Die Wichtigkeit des Themas
wurde darin von allen unterstrichen. Einige Vereine sehen es
sogar als Qualitdtsmerkmal an, sich mit dem Thema zu be-
schaftigen und auch nach auRen zu kommunizieren.

Aus diesen Gesprachen heraus hat sich der TUS Wunstorf auf
den Weg gemacht, die eigene Verhaltensrichtlinie mit allen
Ubungsleitern, FS)lern sowie Betreuern zu {iberarbeiten und
eine Vertrauensperson zu ernennen.

Insgesamt wurden vier Workshops mit der Unterstiitzung der
Tandempartner durchgefiihrt, damit alle 112 Engagierten des
Vereins teilnehmen konnten. Zundchst wurde mit aktiven
Ubungen fiir jeden das Thema erlebbar gemacht. Ubungsleiter
und Betreuer fragten sich, wie man erkennen kdénne, dass Kin-
der vielleicht betroffen seien und wie ein Taterprofil aussehen
kénne. Gleichzeitig hinterfragten sie ihr eigenes Verhalten. Ge-
rade jlngere Teilnehmer brachten den ,alten Hasen” gegen-
Uber interessante Aspekte in die Diskussion ein. Anfangliche
Skepsis dem Thema gegeniber wich einer engagierten Mitar-
beit und der eigenen Erkenntnis, wie wichtig es ist, Uber den
.geschitzten Raum” zu sprechen. Aus den Ergebnissen der
Workshops soll in der Folge mit dem Vorstand ein aktuelles,
von allen getragenes Schutzkonzept entwickelt werden.

Nachste Informationsveranstaltung: 18. Oktober 2018 &

+
Foto: LSB NRW ©

,,Wir brauchen in der
heutigen Zeit insgesamt
mehr Sensibilitdt gegentiber
dem Schutz unserer Kinder
und Jugendlichen.”

Helga Willmann, Kinderschutzzentrum

INFORMATION

Felix Decker

Sportreferent Sportjugend

Telefon: 0511 800797841

www.sportregionhannover.de

->Sportjugend

->Schutz vor sexualtisierter
Gewalt im Sport
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HERBSTFREIZEIT

AUF DER SONNENINSEL FEHMARN

Du willst Spaf haben, viel erleben und jede Menge Freund-
schaften schlieRen? - Dann bist Du bei uns genau richtig! In
den Herbstferien bietet die Sportjugend der SportRegion
Hannover fir alle Acht- bis 14-)ahrigen eine sportliche Freizeit
auf der Ostseeinsel an.

Vom ,Harksheider Jugendlandheim” am Ufer des Stehreviers
der Orther Rede hat man freien Blick auf die bekannte Feh-
marnsundbriicke. Ob Wassersport, Tischtennis, Tretbootfah-
ren oder Krokeln, abends Grillen oder Disco - bei uns kommt
jeder auf seine Kosten.

Termin: 6. bis 13. Oktober 2018 &

(_
Foto: LSB NRW ©

BUBBLE SOCCER ON ICE

Traue Dich in einen Bubble hinein und
wage Dich aufs Eis! Da geht’s hoch her.
Dein Mixed-Team (bis zu acht Spieler
zwischen 14 und 18 Jahren) versucht, den
Ball ins Tor zu beférdern. An sich ganz
leicht, doch durch die Bubbles ist es Dei- Rasen.
nen Gegnern und Dir moglich Euch ge-

genseitig wegzuschubsen. Auf dem Eis, INFORMATION

ein noch anstrengenderes Unterfangen!

9
Bubble Soccer.
Hier auf dem

sportjugend@

Termin: 26. Oktober 2018, 17:00 Uhr, sportregionhannover.de

Eisstadion Pferdeturm &
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SPORTJUGEND

FERIENFREIZEITEN

Datum

Ort Altersgruppe

Kosten (€)

06.10.-13.10.2018

Fehmarn 8 bis 14 Jahre

ab 350,00 €

Foto: fotolia ©

INFORMATIONEN

www.hannoversche-sportjugend.de

AUS- UND FORTBILDUNGEN
Datum/Zeit Thema Kosten (€) LE
01.10.-06.10.2018 Gailhof
ganztagig Juleica Ausbildung 90,00 € 60
08.10.-11.10.2018 Lehrte
09:00 bis 16:00 Uhr W Sportassistenten-Ausbildung 40,00 € 32

Hannover
18.10.2018 ® Geschiitzter Raum Sportverein - Schutzkonzept _ 3
17:00 bis 19:30 Uhr fiir Kinder und Jugendliche vor sexuellen Grenz-

verletzungen im Sportverein

10.11.2018 Wedemark 1000 € 9
09:00 bis 18:00 Uhr W Erste Hilfe fiir Kindernotfille !
17.11.2018 Hannover 20,00 € 3

10:00 bis 17:00 Uhr

Spiele richtig anleiten

Veranstalter:

HS) W RSB Hannover W SSB Hannover

ONLINE-ANMELDUNG

Die Anmeldung zu allen Lehrgangen erfolgt liber das BildungSportal des LSB:

bildungsportal.lsb-niedersachsen.de
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31.Entdeckertag - oS8%y
der Region Hannover , i

350 KINDER ERWERBEN DEN
SPORT-FUHRERSCHEIN DER SPORTREGION

Der Sport-Fihrerschein mit seinen fast
40 Mitmachaktionen fand bei den Kin-
dern ganz besonderen Anklang. Die 700
vorbereiteten Laufzettel, mit denen die
kleinen Sportler ihre Stempel an den
Standen sammeln konnten, reichten hin-
ten und vorne nicht.

Insgesamt 350 Kindern schafften es,
an mindestens zehn Sport- und Bewe-
gungsspielen teilzunehmen, so dass sie
am Ende auch einen Preis mit nach Hau-
se nehmen konnten. Das Ziel, mit der
Aktion ,Sport fur Familien" auch Eltern
in Bewegung zu bringen, ging ebenfalls
gut auf. Immerhin 108 Familienteams
meisterten die flr einen weiteren Preis
mindestens zu erfiillenden zehn Sport-
aktivitaten.




SOZIALETALENTE

WICHTIGE STICHTAGE

Datum

Thema

15.09.2018
30.09.2018
15.10.2018
15.12.2018

31.12.2018

31.12.2018

Start Online-Kartenverkauf Ball des Sports
Bewerbungsschluss Férderung Sparkassen-Sportfonds
Nominierungsschluss Soziale Talente 2018
Meldeschluss Ausrichter Kindersporttage 2019

Fristende Abrufung bewilligter Zuwendungen
Sportstattenbauférderung 2018

Fristende Abrufung bewilligter Zuwendungen
Sportgerateférderung 2018

INTERESSANTE VERANSTALTUNGEN

Datum Veranstaltung

25.09.2018 Sportjugendtag HS) Hannover

26.09.2018 Vereinsarchiv: ,Vom Chaos zur Ordnung" Lehrte
28./29.09.2018 ,,Update fiir Deine Organisation” Akademie des Sports

17.-19.10.2018
18.10.2018
19.10.2018
22.10.2018

24.10.2018

Basismodul Freiwilligenmanagement Akademie des Sports
Schutzkonzepte vor sexuellen Grenzverletzungen Hannover
Women Power Day Akademie des Sports

43. Ordentlicher Stadtsporttag Akademie des Sports

Strategisches Freiwilligenmanagement im Sportverein
Akademie des Sports
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Dipl. -oec. Hans-Jurgen Bohnsack

Steuerberater

Steuerberatungsgesellschaft mbH

Steuerprobleme im Verein? Podbielskistr. 33 - 30163 Hannover
Telefon 0511 - 965 64 - 0 - Fax - 20

Wi r h e I fe n I h nen ! botax@t-online.de - www.botax.de

]
® Drucksachen aller Art ® Abonnentenverwaltung
I S @W Konzeption, Satz, Druck und Versand g Direct-Mailing-Aktionen
von periodisch erscheinenden Zeit-

)
Druck und Verlag GmbH schriften (z. B. Vereinsbroschiiren)
Oldenburger Allee 23 Telefon (0511) 563585-3 Internet: www.liskow.de
30659 Hannover Telefax (0511) 563585-55 E-Mail: info@liskow.de

Herausgeber: Stadtsportbund Hannover e. V.
Verantwortlich fiir den Inhalt: Marko Volck, Ina Anochin
Fotos: SSB Hannover (wenn nicht anders angegeben)

Fotos LSB NRW®: Andrea Bowinkelmann

Druck: Liskow Druck, Oldenburger Allee 23, 30659 Hannover
Erscheinungsweise: 4 x im Jahr

Nachster Redaktionsschluss: 10. November 2018

Stadtsportbund Hannovere. V. Hannoversche Sportjugend
Geschiftsstelle Geschéaftsstelle
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10 MaschstraRe 24
30169 Hannover 30169 Hannover
Tel.: 05111268-5300 - Fax 05111268-5315 Tel.: 0511 882640 - Fax 0511 887576
info@ssb-Hannover.de info@hannoversche-sportjugend.de
www.ssb-Hannover.de www.hannoversche-sportjugend.de
Offnungszeiten: Montag 9:00-16:00 Uhr Montag 9:00 -13:00 Uhr
Dienstag ~ 9:00-18:00 Uhr Dienstag ~ 12:00 - 17:00 Uhr
Mittwoch  9:00-16:00 Uhr Mittwoch ~ 9:00 - 13:00 Uhr
Donnerstag 9:00-16:00 Uhr Donnerstag 12:00 - 17:00 Uhr

Freitag 9:00-13:00 Uhr Freitag 9:00 -13:00 Uhr
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“Die Basls furd
" meine Zukunffsplane
___ eme gufe Anlagebemfung

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Gemeinsam machen wir mehr aus lhren Finanzen.
Mit ausgezeichneter Wertpapierberatung, die auch bei
niedrigen Zinsen die passende Lésung findet.

www.hannoversche-volksbank.de

DIE(3WeLrt

Hannoversche
== =m VOlksbank




Sanitatsdienst der Johanniter -
Vorsorge bei jeder Veranstaltung

Infos gebiihrenfrei unter: JOHANNITEH

Telefon 0800 0019214 : Ntusse
www.johanniter.de/hannover Aus Liebe zum Leben




