
 

Teilhabe, Vielfalt & Inklusion- Fortbildungsmöglichkeiten  

 

Landessportbund Niedersachsen: 

❖ Empowerment für Menschen mit Rassismuserfahrungen, 28.06.25, 12:00 bis 
16:00, Delmenhorst, Anmeldung per Mail: m.heidemeyer@kreissportbund-ol-land.de 
➔ Austausch, Vernetzung und Stärkung: Dieses Workshop-Angebot bietet einen 

geschützten Raum, in dem eigene und kollektive Rassismuserfahrungen sichtbar 
gemacht werden können. 

❖ Meet & Greet: Teamvorstellung Teilhabe und Vielfalt, Integration durch Sport, 
Sportpolitik und Sportjugend, 27.08.25, 18:00 bis 19:30, online, Anmeldung hier 
➔ Fortbildungen, Fördermöglichkeiten, Kooperationsmöglichkeiten und vieles mehr: 

Die vier Teams Teilhabe und Vielfalt, Integration durch Sport, Sportpolitik und die 
Sportjugend des LSB Niedersachsen zeichnen sich durch eine Vielzahl an 
Angeboten für Sportvereine und Verbände aus. Zeit diese Angebotsvielfalt näher 
kennenzulernen und miteinander ins Gespräch zu kommen.  

❖ Inklusion in der Praxis, 06.09.2025, 09:00 bis 12:15, Gifhorn, Anmeldung hier 

➔ Es gibt einige Unsicherheiten im Bereich des inklusiven Sports, die wir gerne aus 
dem Weg räumen möchten. In der Fortbildung geht es darum, Anregungen, Ideen 
und Tipps zu erhalten, wie Spiele angepasst werden können, um alle 
Teilnehmende einzubeziehen 

❖ #SayNoToAntisemitism! Antidiskriminierungsarbeit im Sport, 18.09.25, 18:00 bis 
21:00, online, Anmeldung hier 
➔ Die Referent*innen von Zusammen1 und MAKKABI Deutschland geben einen 

Überblick über aktuelle Erscheinungsformen von Antisemitismus im Sport, 
Chancen der Präventionsarbeit und erarbeiten mit Euch gemeinsam praxisnahe 
Handlungsstrategien, die Euch im Vereinsalltag unterstützen. Interaktive 
Bewegungselemente ergänzen den Workshop und zeigen beispielhaft auf, wie 
die Verknüpfung von Sport und Bildungsarbeit niedrigschwellig gelingen kann.  

❖ Fit für die Vielfalt, 03.09.2025, 25.11.2025 & 11.12.2025, 18:00 bis 21:00, online, 
Anmeldung hier 
➔ Qualifizierungsreihe zur interkulturellen Bildung im Sport. Die Teilnehmenden 

setzen sich in spielerischen Übungen mit ihrer eigenen sozialen und kulturellen 
Prägung auseinander und bringen unterschiedlichen Fragen und Themen aus 
ihrem Vereinsalltag ein (z.B. interkulturelle Vereinsöffnung) 

❖ Baustein 8: Inklusion im und durch Sport, 12.11.25, 18:00 bis 21:00, online, 

Anmeldung hier 

➔ Ziel des Seminars ist es, den Teilnehmerinnen und Teilnehmern die 

Zukunftsperspektive sowie die Umsetzbarkeit von Inklusion im Sport nahe zu 

bringen, die Vorteile für Vereine aufzuzeigen, Unterstützung für die Stolpersteine 

zu geben und Vereinsvorstände zu ermutigen, den Vereins-sport als wichtigen 

gesellschaftlichen Faktor in der Umsetzung von Inklusion zu verstehen. 

❖ Austauschformat #TeilhabeVEREINt, alle 6 Wochen mittwochs, 18:00 bis 19:30, 
online, Anmeldung per Mail: inklusion@lsb-niedersachsen.de 
➔ Alle Interessierten mit und ohne Behinderungen sind herzlich eingeladen, sich 

über Aus-, Fort- und Weiterbildungsangebote zu informieren, angeregte 
Diskussionen zu führen und sich mit anderen Konferenzteilnehmenden zu 
vernetzen 

❖ Austauschformat Sport verbindet Menschen, 1x monatlich, online, Link zum 
Anmeldeformular über den LSB Newsletter 

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/41209?cHash=7fc6bf0564cfb1c21763e530f47f9f51
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/41712?cHash=0fec46bd945e89afe2dbfc66bc65bd93
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/41201?cHash=23813e956b4b35c865a438028c196699
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/41228?cHash=741687a39025e455755a3cd2d9bf750c
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/40074?cHash=3b353e77a7f3166a01f8811f143b72ac
mailto:inklusion@lsb-niedersachsen.de


➔ Alle Interessierten aus der Vereinswelt, die im Bereich „Vielfalt und Teilhabe“ aktiv 
sind oder aktiv werden wollen, sind herzlich zu diesem Austauschformat 
eingeladen 

❖ Bühne frei für Starke Frauen im Sport — Inspiration, Perspektiven, und 
Austausch!, 30.08.2025, ganztägig, Hannover, Einladung erfolgt separat, Infos 
über: mteggers@lsb-niedersachsen.de 
➔ Gemeinsam arbeiten wir in dieser Tagung an einem Ziel: Frauen* als Vorbilder 

und Wegbereiterinnen anzuerkennen und mehr gleichberechtigte Teilhabe in 
unseren Vereinen und der Sportwelt insgesamt umzusetzen 
 

 

Hörens- und Lesenswertes 

❖ Tauziehen – der Podcast zu Politik und Sport Sport und Rassismus - Tauziehen - Der 
Podcast zu Politik und Sport! 

❖ RECHTSsicherheit im Sport - Teil 2 dsj.de: Detailseite 
 

 

 

mailto:mteggers@lsb-niedersachsen.de
https://tauziehen-podcast-politik-und-sport.podigee.io/27-sport-und-rassismus
https://tauziehen-podcast-politik-und-sport.podigee.io/27-sport-und-rassismus
https://www.dsj.de/publikation/detailseite/rechtssicherheit-im-sport-teil-2

