
Wo ?       Wann ?       Wie ?
kann ich das Sportabzeichen erwerben:  

Ferdinand-Wilhelm-Fricke Weg 10
30169 Hannover
Tel.: (0511) 12 68 - 53 00
Fax: (0511) 12 68 - 53 15
eMail: info@SSB-Hannover.de
Internet: www.SSB-Hannover.de

Geschäftszeit:

Montag, Mittwoch
und Donnerstag 9:00 – 16:00 Uhr
Dienstag 9:00 – 18:00 Uhr
Freitag 9:00 – 13:00 Uhr

Liebe Bewerberin, lieber Bewerber!

Prüfergemeinschaft für das Deutsche Sportabzeichen
Sportabzeichenbeauftragter Peter Lenz
1. Vorsitzender der Prüfergemeinschaft

Prüfergemeinschaft 

Deutsches Sportabzeichen

Die Bedingungen sind in fünf Gruppen gegliedert. Der Bewerber (die Bewerberin) kann in jeder Gruppe eine Bedingung 
auswählen. Diese Bedingungen sind im Laufe eines Kalenderjahres zu erfüllen.

DEUTSCHES  SPORTABZEICHEN

Saison 2010
Stadtsportbund Hannover e.V.

Alle Prüfungen finden auf eigene Gefahr statt. Mitglieder der Turn- und Sportvereine des Landessportbundes Niedersachsen, 
sowie auch Nichtmitglieder, genießen im vorgesehenen Sportstättenbereich den Schutz der Sportunfallversicherung. Es wird 
empfohlen, sich vorher sportärztlich untersuchen zu lassen.

Auskunft und zuständig für alle Prüfungen im Stadtsportbund Hannover:
                    Sportabzeichenreferent  Peter Lenz   (p.lenz@spar-undbauverein.de)
                    Rodbraken 5, 30459 Hannover, Tel.: 42 92 31

Nach erfolgreichem Abschluss der fünf Gruppenübungen sind die Prüfkarten im Regieturm der Mehrkampfanlage oder in den 
Stützpunkten abzugeben. Sie können zusätzlich auch bei dem Stadtsportbund Hannover – Adresse siehe oben – oder schriftlich 
bei dem Sportabzeichenreferenten (s. o. a. Adresse) vorgelegt werden.

Die Prüfkarten müssen sämtliche erforderlichen Unterschriften der Prüfer mit Prüfernummer enthalten. Die vorherige Prüfkarte 
oder Urkunde muss beigefügt werden. Den jeweils geltenden Verleihungsgebühren hat jeder Einzelbewerber das Rückporto (z. 
Z. € 1,50) beizufügen. Die Bearbeitung erfolgt nicht sofort, Urkunden können auch nicht sofort mitgenommen werden.

Bei Prüfungen für das Schwimmen müssen Eintrittsgelder in den Schwimmbädern entrichtet werden.

Im Rahmen des „Sport für alle“ werden im "Erika-Fisch-Stadion" (Mehrkampfanlage) Vorbereitungs–Lehrgänge in der Zeit von 
Mai bis September durchgeführt (keine Abnahme). Die Teilnahmegebühren sind dort zu entrichten.

Vor der ersten Prüfung sind die Prüfkarten ordnungsgemäß auszufüllen. Bei Wiederholungsprüfungen ist die vorhergehende 
Prüfkarte oder Verleihungsurkunde beizufügen. Bitte lesen Sie die Bestimmungen vorher durch.
Prüfkarten können an den Prüfungstagen im Regieturm des "Albert-Lepa-Stadion" (Mehrkampfanlage), bei den Stützpunktleitern 
oder in der Geschäftsstelle des Stadtsportbundes kostenlos erworben werden. Bei der 1. Prüfung ist der Personalausweis 
vorzulegen.

Prüfzeiten sind nicht zum üben, sondern ausschließlich zum Ablegen der Prüfungen bestimmt. Bewerber werden 
nur in Sportkleidung zugelassen. Umkleidemöglichkeiten sind vorhanden.

Sämtliche Abzeichen – auch Ersatzabzeichen – können nur bei den o. a. Stellen bezogen werden.

Vorbereitungs-Lehrgänge auf das Sportabzeichen werden auf den Sportplätzen folgender Vereine durchgeführt:
SV Ahlem, TuS Bothfeld, MTV Buchholz, TK Hannover, TuS Vahrenwald, Mühlenberger SV, VFB Hannover, 
SV Eintracht, TV Badenstedt, „Sportfreunde“ Anderten, TuS Vinnhorst, TB Stöcken, TuS Wettbergen, PSV Hannover, 
TSV Bemerode, Stützpunkt Misburg. Trainingszeiten sind bei den Übungsleiten zu erfragen.

www.Deutsches-Sportabzeichen.de
Weitergehende Informationen unter:

Montags und mittwochs von 17:00 bis 19:00 Uhr

Hinweis:   Im Rahmen der Sportabzeichen Abnahme kann auch das Leichtathletikabzeichen und  das Österreichische 
                  Sport- und Turnabzeichen erworben werden!



20. Mai 17:00 Uhr Termine: nach Vereinbarung mit
03. Juni 17:00 Uhr
17. Juni 17:00 Uhr zuständig:
01. Juli 17:00 Uhr
22. Juli 17:00 Uhr
12. August 17:00 Uhr
26. August 17:00 Uhr
09. September 17:00 Uhr Der Behinderten-Sportverein Hannover e.V. ist 
26. September 10:00 Uhr beauftragt, die Prüfungsabnahmen der Sportabzeichen 

für  Behinderte auszurichten.
27. Mai 9:00 Uhr BSN Tag des DSA Behinderte, die das Sportabzeichen erwerben oder

wiederholen möchten, wenden sich bitte an:
zuständig: Rudolf Müller, Tel.: 81 85 34

Feuerwehrstraße 2, 30169 Hann. Scharnhorststraße 20, 30175 Hannover
Leichtathletik im Erika-Fisch-Stadion:
20. Mai 17:00 - 19.00 Uhr ) jeweils donnerstags
03. + 17. Juni 17:00 - 19.00 Uhr ) jeweils donnerstags
01. + 22. Juli 17:00 - 19.00 Uhr ) jeweils donnerstags
12. + 26. August 17:00 - 19.00 Uhr ) jeweils donnerstags

Wie Leichtathletik-Prüfungen 09. September 17:00 - 19.00 Uhr ) jeweils donnerstags
Meldung im Regieturm 23. September 17:00 - 19.00 Uhr ) jeweils donnerstags

Schwimmen: von Mai bis September jeweils
zuständig: Jakob Klouth, Tel.: 78 43 82 donnerstags von 19:00 - 20:00 Uhr

Zeisigstraße, 30855 Langenhagen im Vahrenwalder Bad

12. Mai 18:00 Uhr
02. Juni 18:00 Uhr
16. Juni 18:00 Uhr
07. Juli 18:00 Uhr Leichtathletik:
04. August 18:00 Uhr 14. Mai 18 - 20 Uhr
25. August 18:00 Uhr 08. Juni 18 - 20 Uhr
04. September 10:00 Uhr RSV Bad Leinhausen 16. Juli 18 - 20 Uhr

10. August 18 - 20 Uhr
zuständig: Karl Sonnenfeld, Tel.: 86 34 30 03. September 18 - 20 Uhr

Wülferoder Weg 30, 30539 Hannover 17. September 18 - 20 Uhr
05. Oktober 17 - 19 Uhr

Schwimmen: Nach Vereinbarung
14. Mai 18:00 Uhr Bezirkssportanlage
16. Juli 18:00 Uhr Bothfeld zuständig: Gisa Markowski, Tel.: 48 29 19
13. August 18:00 Uhr Carl-Loges-Weg 12 Brüder-Grimme-Weg 3, 30453 Hannover
03. September 18:00 Uhr

Treffpunkt:
auch über Langforther Str. Leichtathletik:

04. Mai 17:00 Uhr
Radfahrstrecke: 01. Juni 19:00 Uhr

22. Juni 17.00 Uhr
24. August 17.00 Uhr

Zuständig: 09. Oktober 10:00 Uhr

zuständig: Helmut Schulz, Tel.: 80 55 95
An der Tiefenriede 54, 30173 Hannover
E.Mail: schulz_ _helmut@t-online.de

zuständig:

Turnen:
Termine: nach Vereinbarung mit i.d. E.-C.-K.

zuständig: Gerhardt Vockel. Tel.: 33 23 94
zuständig: Hans von Malottki, Tel.: 37 13 67 Voßstraße 4, 30161 Hannover

Heinr.-Heine-Str. 46, 30855 Langenh.

    "Erika-Fisch-Stadion" 
(Mehrkampfanlage),

    im Sportpark
    hinter der

    AWD-Arena

    Ricklinger Bad,
    Kneippweg 25

Ahlem:

Leichtathletik: Rudern / Kanu:

Behindertensport:

Gewichtheben:

Fritz Seemann, Tel.: 74 89 35
Kirchstraße 1, 30855 Langenhagen

Heinz Thurau, Tel.: 131 80 98

Radfahren:

Südstadt:

    Sportplatz des
    SV Eintracht,
    Hildesheimer Str.149
    Eingang von der
    Hoppenstedtstr.

    Sportstadion
    SV Ahlem
    Petit-Couronne-Str. 

In den Ferien keine Schwimmabnahme.

Schwimmen:
Abnahmen in den Stützpunkten

    RSV Bad
    Leinhausen,
    Elbestraße 39

Kegeln:

(An den Hilligwöhren) zu erreichen

Bezirkssprtanlage Bothfeld

Burgwedeler Str. - Großburgwedel
(Schulzentrum) und zurück

Karola Kellner, Tel.: 604 43 50
Brunekamp 11, 30757 Hannover

Änderungen im Terminplan vorbehalten!

Standort Hannover 20/15

Gottlieb Remhoff, Tel.: 79 50 84
Haltenhoffstraße 206, 30419 Hannover

Sportabzeichen-Stützpunkt,



Leichtathletik: Leichtathletik:
Mai 3., 10., 17 + 31. Mai 10. + 31.
Juni 7. + 14. Juni 14. + 28.
Juli keine Abnahme August 9. + 23.
August 9., 16., 23. + 30. September 6. + 20.
September 6., 13., 20. + 27.
Oktober 4.

Schwimmen:
Schwimmen: Juni 27.
Mai 6. + 27. August 8.
Juni 10.
August 12. + 26. Bei dem Heizkraftwerk Herrenhausen
September 9. + 23. Zuständig:
Oktober 7.
Hallenbad Anderten, Eisteichweg 7 - 9

Zuständig:
Leichtathletik:
Training und Abnahme: ab 14. Mai bis 1.Okt. jeden 

Leichtathletik:
Mai 27. Zuständig:
Juni 10. + 24.
Juli 29.
August 12. + 26.
September 09. + 23.
Oktober 07. Leichtathletik:
Bezirkssportanlage TSV Bemerode, Wilh.-Göhrs-Str. 2 1. Mai - 1. Oktober jeden Donnerstag ab 18:00 Uhr

(ausser in den Ferien)
Mai 20. Bezirkssportanlage Mühlenberger SV, Ossietzkyring
Juni 03. + 17.
Juli Schwimmen: auf Anfrage
August 05. + 19.
September 02., 16. + 30. Radfahren: 13.Juni  (10 km und 20 km)
Oktober 14. Treffen um 16:00 Uhr an der Fußgängerampel in Devese
Hallenbad Anderten, Eisteichweg 7 - 9
Zuständig: Zuständig: Kirstin Voß, Tel.: 37 43 47 6

Neue Straße 2 B, 30457 Hannover

Leichtathletik: Leichtathletik:
jeden Freitag Laufen: 29.5.-19.6.-17.7.- 

(nicht in den Sommerferien) 17:00 - 19.00 Uhr 7.8. + 4.9.
übrige Disz. 30.5.-20.6.-18.7.-

Zuständig: Horst Brink, Tel.: 65 03 96 8.8.+5.9.

Schwimmen: 29.5.-19.6.-17.7.-
7.8.+4.9.

Leichtathletik: Im Stadion der SG Misburg, 
Mai 26. Zuständig: Jürgen Bunk, Tel.: 41 42 06
Juni 9. und 23.
Juli 14. und 28.
August 11. und 25.
September 8. und 22.
Oktober 10. (Sonntag) 10:00 - 12:00 Uhr

Schwimmen:

Treffpunkt:
Termine: 22. August, weitere 

nach Absprache

Zuständig:
Zuständig: Günther Preßler, Tel. 58 43 87

E-Mail: juergenabunk@t-online.de

Stedebrink 1, 30559 Hannover

    donnerstags
    17:00 - 19:00 Uhr

Mühlenberg:

Sportanlage TuS Wettbergen, Deveser Str. 32

Bernd Schier, Tel.: 46 62 69

Bemerode:

    ab 14:00 Uhr

    ab 11:00 Uhr

Maschsee-Nordufer, Läuferfigur
    sonntags
    8:00 Uhr

6. und 20. August

Lerchenort 4, 30657 Hannover

Misburg:

Inline Skating:
Wird auf dem Rundkurs um den Maschsee 
abgenommen. Schutzkleidung (Helm, Knieschoner,
Handschoner und Ellenbogenschoner) ist Pflicht.

Siecum 6, 30966 Hemmingen

Buchholzer Str. 53, 30559 Hannover

    mittwochs
    ab 18:00 Uhr

Schwimmabnahmen finden im Kleefelder Freibad statt,
freitags von 18:00 bis 20:00 Uhr
4. und 18. Juni
2. und 16. Juli

Anderten: Vinnhorst/Stöcken:

    donnerstags
    18:00 - 19:00 Uhr 

Anneliese Günther, Tel: 52 32 86 Wettbergen:

Wilhelm Lawischus, Tel.: 75 69 21
Moorhoffstr. 2, 30419 Hannover

    9:00 - 10:30 Uhr

RSV-Bad Leinhausen, Elbeweg 39

Sportplatz Sportfreunde Anderten, Eisteichweg 13

Rodbraken 5, 30459 Hannover
Die Teilnahme ist unbedingt vorher anzumelden!

Schwimmen:

Heymesstr. 8, 30539 Hannover

Peter Lenz, Tel.: 42 92 31

Bezirkssportanlage TuS Bothfeld, Carl-Loges-Weg 12

Bothfeld:

Werner Möller, Tel.: 52 73 73

07. Mai bis 08. Oktober 

Bezirkssportanlage TB Stöcken, Eichsfelder Str. 26

2. und 4. Freitag ab 18:00 Uhr

    donnerstags
    18:00 - 19:00 Uhr 

FKK Sportpark Misburg, Waldstr. 99, Tel.: 594 08 95

    montags
    17:00 - 19:00 Uhr

    montags
    ab 18:00 Uhr

    ab 14:00 Uhr

In der Rehre 26, 30457 Hannover

VFB Hannover:


